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Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι, 

Δέκα οκτώ χρόνια πέρασαν από την ημέρα που το Ελληνικό Κολλέγιο 
Παιδιάτρων διοργάνωσε το πρώτο Πανελλήνιο Συνέδριό του, έχοντας 
σαν στόχους την ενίσχυση του δύσκολου και απαιτητικού έργου της 
συνεχιζόμενης επιμόρφωσης των συναδέλφων μας και την προάσπιση και 
– ει δυνατόν – περαιτέρω βελτίωση των δεικτών υγείας των Ελληνόπουλων, 
του ζωντανού «σήμερα» και «αύριο» της χώρας. 

Στην πορεία αυτών των δέκα οκτώ χρόνων, τα περισσότερα από τα οποία 
συνέπεσαν με την παρατεταμένη οικονομική κρίση - που ακόμα ταλανίζει 
όχι μόνο την Ελλάδα, αλλά και ολόκληρο τον κόσμο, την κρίση Covid-19, 
και τους 2 πολέμους στη γειτονιά μας, καταβάλαμε προσπάθειες προς 
αρκετές κατευθύνσεις, συναντήσαμε δυσκολίες κι εμπόδια, ωστόσο 
βρήκαμε σημαντική στήριξη στο εγχείρημά μας από τους περισσότερους 
συναδέλφους. Δηλαδή από όλες και όλους εκείνους που κατανοούν ότι η 
συνεργασία και η ενότητα έχουν πολύ μεγαλύτερη δύναμη από την ατομική 
και ενίοτε εσωστρεφή λειτουργία μιας κοινωνικής ιατρικής μονάδας όπως 
η δική μας. 

Και βέβαια, υπάρχει πάντοτε στο οπτικό μας πεδίο η εικόνα των παιδιών μας. 
Της νέας γενιάς, στην οποία οφείλουμε ένα καλύτερο αύριο και της οποίας 
την υγεία πρέπει - σήμερα περισσότερο από ποτέ τα προηγούμενα χρόνια 
- να θωρακίσουμε, προκειμένου να δημιουργήσουμε τις προϋποθέσεις για 
μια καλή, απαλλαγμένη από οργανικά και ψυχικά προβλήματα, ενήλικη ζωή. 
Ας μη ξεχνάμε ότι ως παιδίατροι, έχουμε το προνόμιο να φροντίζουμε το 
πιο σημαντικό, αναπτυσσόμενο κομμάτι της κοινωνίας μας, τα παιδιά, τους 
εφήβους και τους νέους μας, δηλαδή το μέλλον μας. 

Με ακλόνητη πίστη στους αρχικούς μας στόχους, και με απόλυτη επίγνωση 
της συνεχιζόμενης συμβολής σας στο έργο μας, πραγματοποιούμε κι 
εφέτος το Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων στην Αράχωβα. 
Η ποιότητα του προγράμματος όμως, όπως πάντα, είναι άριστη.

Γνωρίζοντας ότι η ενεργός συμμετοχή σας είναι το καλύτερο εχέγγυο για 
την πραγμάτωση των σκοπών μας, σας προσκαλούμε σε μια ακόμη πιο 
επιτυχημένη εκδήλωση, προκειμένου ν’ ανταλλάξουμε ιδέες, απόψεις, 
προβληματισμούς και γνώσεις γύρω από το παρόν και το μέλλον της 
Παιδιατρικής στη χώρα μας και να βάλουμε, όλοι μαζί, ένα επιπλέον λίθο 
στην προάσπιση της υγείας των παιδιών μας.

Με φιλικούς χαιρετισμούς,

Ακαδημαϊκός-Ομότιμος Καθηγητής 
Γεώργιος Π. Χρούσος
Πρόεδρος του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων
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 Πρόεδρος: Χρούσος Γεώργιος

 Αντιπρόεδρος: Θεοδωρίδου Μαρία

 Γενική Γραμματέας:  Παυλοπούλου Ιωάννα

 Ειδικός Γραμματέας: Μίχος Αθανάσιος

 Ταμίας: Χαρμανδάρη Ευαγγελία

 Μέλη:  Κανακά - Gantenbein Χριστίνα, 

Σιαχανίδου Σουλτάνα

Την Οργανωτική Επιτροπή απαρτίζουν  

τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου

Οργανωτική Επιτροπή

Υπεύθυνος Επιστημονικού Προγράμματος 

Κατσαρδής Χαράλαμπος
Επίτιμος Πρόεδρος Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων



Επιστημονικό 
Πρόγραμμα
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

09.00-10.00 Προσέλευση - Εγγραφές

10.00-13.00 Κλινικό Φροντιστήριο Επείγουσας και Εντατικής Παιδιατρικής 
 Προεδρείο: Χ. Μπαρμπαρέσου, Α. Ηλιάδης

 •  Η αναγνώριση του βαρέως πάσχοντος παιδιού 
Δ. Παράσχου 

 •  Αντιμετώπιση του αεραγωγού στα Τ.Ε.Π 
Χ. Μπαρμπαρέσου

 •  Πρώτη αντιμετώπιση της επιληπτικής κατάστασης στα παιδιά 
Α. Ηλιάδης 

 •  Κλινικό σενάριο: Αντιμετώπιση βαρέως πάσχοντος παιδιού  
στα ΤΕΠ 
Α. Ηλιάδης, Χ. Κοτσώνης, Α. Παπαθεοδωροπούλου 

 Σχολιασμός: Αθ. Παπαδοπούλου, Ι. Μπαρμπουνάκη
 
13.00-15.00  Στρογγυλό Τραπέζι 

Φυσιολογία του ύπνου και διαταραχές αυτού
 Προεδρείο: Ε. Βαγιάκης, Α. Χατζής

 •  Φυσιολογία του ύπνου 
Ε. Βαγιάκης

 •  Διαταραχές της αναπνοής, στον ύπνο, στην παιδική  
και εφηβική ηλικία 
Δ. Κοτζιά 

 •  Η επίδραση του σύγχρονου τρόπου ζωής στον ύπνο των εφήβων 
Α. Παπαβασιλείου

 •  Διαταραχές του ύπνου λόγω απόφραξης των ανωτέρων  
αεραγωγών 
Β. Σοφοκλέους

 
15.00-16.30  Στρογγυλό Τραπέζι 

Πρακτικά Θέματα Παιδιατρικής
 Προεδρείο: Μ. Μοσχόβη, Σ. Αγορίτσα

 •  Ελάχιστα επεμβατική χειρουργική και παιδί. Σύγχρονα δεδομένα 
Π. Πετρόπουλος

 •  Παιδοκαρδιολογικός έλεγχος και πιστοποιητικό άθλησης 
Α. Γιαννόπουλος 

 •  Υποτροπιάζουσα Μ. Ωτίτιδα: Θεραπευτική προσέγγιση 
Ε. Κουδουμνάκης 

Παρασκευή 27 Σεπτεμβρίου 2024
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 27 Σεπτεμβρίου 2024

16.30-16.45 Διάλειμμα

16.45-17.15  Διάλεξη 
  «ΕΝΗΛΙΚΙΩΣΗ» ΤΟΥ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΠΑΙΔΙΑΤΡΩΝ. 
Ιστορική αναδρομή

 Προεδρείο: Μ. Θεοδωρίδου, Σ. Αγορίτσα
 Εισηγητής: Α. Κοντός

17.15-17.30 Χαιρετισμοί
 Έναρξη Συνεδρίου

17.30-18.00  Διάλεξη 
  Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών: Ένας θεσμός 73 χρόνων 
προσφοράς στην εκπαίδευση νέων επιστημόνων

 Προεδρείο: Μ. Θεοδωρίδου, Ι. Παυλοπούλου
 Εισηγητής: Μ. Κουτσιλιέρης

18.00-18.30 Δορυφορική Διάλεξη

18.30-20.00  Στρογγυλό Τραπέζι 
Άσθμα

 Προεδρείο: Κ. Δούρος, Σ. Τσαμπούρη

 •  Μέτρα πρωτογενούς πρόληψης του άσθματος 
Σ. Τσαμπούρη

 •  Το «δύσκολο» άσθμα 
Κ. Πρίφτης

 •  Βιολογικοί παράγοντες και άσθμα 
Κ. Δούρος

20.00-20.15 Διάλειμμα

20.15-20.45  Διάλεξη 
Μπέργκαμο: Η αγωνία και το αδιέξοδο

 Προεδρείο: Χ. Τζουμάκα - Μπακούλα, Μ. Μοσχόβη
 Εισηγητής: Χ. Κατσαρδής

20.45-21.30  Διάλεξη 
Νευροενδοκρινολογία της εγρήγορσης και του ύπνου

 Προεδρείο: Μ. Κουτσιλιέρης, Ι. Τσανάκας
 Εισηγητής: Γ. Χρούσος
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

08.30-10.30 Στρογγυλό Τραπέζι Λοιμωξιολογίας
 Προεδρείο: Μ. Θεοδωρίδου, Β. Συριοπούλου

 •  Εμβολιασμοί κατά την κύηση. Νεότερα δεδομένα 
Ι. Παυλοπούλου

 •  Λοίμωξη από τοξόπλασμα στη κύηση: Ερμηνεία και παρερμηνεία 
εργαστηριακού ελέγχου 
Χ. Λιάκου

 •  Αναδυόμενα παλιά και νέα λοιμώδη νοσήματα. Προκλήσεις  
και δυνατότητες πρόληψης 
Ι. Βάκη

 •  Κινδυνεύουμε από νέα μορφή επιδημίας γρίπης; Σκέψεις  
και προβληματισμοί 
Α. Μίχος

10.30-11.30 Δορυφορικό Συμπόσιο

11.30-12.00 Διάλειμμα

12.00-13.30 Στρογγυλό Τραπέζι Παιδοπνευμονολογίας
 Προεδρείο: Κ. Πρίφτης, Σ. Φούζας

 •  Ιογενής Πνευμονία 
Θ. Τσιλιγιάννης

 •  Εμβολιασμός κατά του RSV: Νεότερα δεδομένα 
Α. Χαϊδοπούλου

 •  Είναι δυνατή η πρόβλεψη του ασθματικού παροξυσμού;  
Ε. Παρασκάκης

13.30-14.00  Διάλεξη 
Περιβάλλον, τρόπος ζωής και DNA

 Προεδρείο: Φ. Κυρβασίλης, Ε. Χαρμανδάρη

 Εισηγήτρια: Α. Βαρβαρήγου

14.00-15.15 Μεσημβρινή Διακοπή

Σάββατο 28 Σεπτεμβρίου 2024
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

15.15-16.45  Στρογγυλό Τραπέζι 
Ενδιαφέροντα Θέματα Παιδιατρικής

 Προεδρείο: Ε. Χατζηαγόρου, Α. Γκάργκουλας

 •  Μύθοι και αλήθειες για τα προβιοτικά 
Αλ. Παπαδοπούλου

 •  Δυσκοιλιότητα σε έδαφος παθολογίας στα παιδιά. Πως μπαίνει  
η υποψία στον Παιδίατρο 
Α. Ζέλλου 

 •  Ο ρόλος του Παιδιάτρου στη διάγνωση και παρακολούθηση 
χειρουργικών παθήσεων που σχετίζονται με δυσκοιλιότητα  
στα παιδιά 
Γ. Περγάμαλης

16.45-18.45  Στρογγυλό Τραπέζι 
Η Παιδοπνευμονολογία του αύριο

 Προεδρείο: Ι. Τσανάκας, Ε. Παρασκάκης

 •  Ποιο τσιγάρο βλάπτει λιγότερο γιατρέ; 
Δ. Γίδαρης 

 •  Παρεξηγημένα φάρμακα στην θεραπεία νόσων  
του αναπνευστικού 
Φ. Κυρβασίλης

 •  Παρενέργειες στεροειδών. Μύθοι και πραγματικότητα 
Σ. Φούζας

 •  Το νέο πρόσωπο της Ινοκυστικής νόσου 
Ε. Χατζηαγόρου

18.45-19.00 Διάλειμμα

19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη

19.30-20.00  Διάλεξη 
(Εις μνήμην Καθηγητή - Ακαδημαϊκού Ν. Ματσανιώτη) 
Κληρονομικότητα και αρχαίοι Έλληνες Φιλόσοφοι: Από τον μύθο 
στην επιστήμη

 Προεδρείο: Γ. Χρούσος, Χ. Κατσαρδής

 Εισηγητής: Χ. Γιαπιτζάκης

Σάββατο 28 Σεπτεμβρίου 2024
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Επιστημονικό Πρόγραμμα

20.00-22.00  Στρογγυλό Τραπέζι 
Ενδοοικογενειακή βία, επιπτώσεις, κοινωνικές προεκτάσεις

 Προεδρείο: Χ. Τζουμάκα - Μπακούλα, Α. Ασκητής

 •  Η οικογένεια του σήμερα 
Α. Ασκητής

 •  Παιδιά θύματα ενδοοικογενειακής βίας 
Ε. Λαζαράτου

 •  Προτάσεις μέτρων από την Πολιτεία για την αντιμετώπιση  
του φαινομένου 
Μ. - Α. Κεφάλα

 Συζήτηση - Σχολιασμός

Σάββατο 28 Σεπτεμβρίου 2024
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 29 Σεπτεμβρίου 2024 

09.30-11.30 Στρογγυλό Τραπέζι Νεογνολογίας
 Προεδρείο: Σ. Σιαχανίδου, Τ. Τσιβιτανίδου - Κάκουρου

 •  Δέρμα από το νεογνό, στο παιδί και τον έφηβο 
Λ. Νάση 

 •  Αμφιβληστροειδοπάθεια της Προωρότητας. Τι αλλάζει  
στην παρακολούθηση και αντιμετώπιση 
Ε. Τσίνα

 •  Νεογνικός ίκτερος. Νεότερα δεδομένα 
Σ. Σιαχανίδου

 •  Ταχεία ανίχνευση του κίνδυνου ωτοτοξικότητας  
από αμινογλυκοσίδες 
Π. Μαρκοπούλου

11.30-12.00 Διάλειμμα

12.00-14.00  Στρογγυλό Τραπέζι 
Επιλεγμένα θέματα Παιδιατρικής

 Προεδρείο: Χ. Κανακά - Gantenbein, Γ. Δημητρίου

 •  Γονιδιακή θεραπεία σε γενετικά νοσήματα. Έχει αποδώσει  
καρπούς; 
Κ. Στρατάκης

 •  Ιατρική ακρίβειας μέσω συμβολοποίησης παιδιατρικού ασθενή. 
Πως η τεχνητή υπερνοημοσύνη προσφέρει κλινικό έργο 
Δ. Βλαχάκης

 •  Επιπτώσεις της στέρησης ύπνου στο παιδί 
Ν. Νικολαΐδης

 •  Σύγχρονη αντιμετώπιση της αλωπεκίας 
Τ. Τσιβιτανίδου - Κάκουρου

14.00-15.00 Συμπεράσματα - Λήξη Συνεδρίου
 Προεδρείο: Γ. Χρούσος, Χ. Κατσαρδής
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Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών

Αγορίτσα Σοφία
Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, τ. Διευθύντρια ΕΣΥ, Νοσοκομείο 
Τρικάλων, Τρίκαλα
Ασκητής Αθανάσιος
Ψυχίατρος - Σεξολόγος, Καθηγητής 
Ψυχιατρικής EUC, Πρόεδρος Ινστιτούτου 
Ψυχικής & Σεξουαλικής Υγείας, 
Μέλος ΕΨΕ, APA/USA, ISSM/ESSM, 
Αντιπεριφερειάρχης Υγείας Αττικής, Αθήνα
Βαγιάκης Εμμανουήλ
Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας 
Υπνολογίας, Πνευμονολόγος, Διευθυντής 
ΕΣΥ, Επιστημονικός Υπεύθυνος 
Εργαστηρίου Κέντρου Διαταραχών Ύπνου  
Νοσοκομείου «ο Ευαγγελισμός», Αθήνα
Βάκη Ίλια
MD, PhD, Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, 
Υπεύθυνη Λοιμωξιολογικού Τμήματος 
«ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ», Αθήνα
Βαρβαρήγου Αναστασία
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής & 
Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, 
Επιστημονικά Υπεύθυνη ΜΕΝ Β΄, ΜΕΝ 
Α΄ & Αίθουσας Τοκετών, Γενική Κλινική 
«Ολύμπιον», Πάτρα
Βλαχάκης Δημήτριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Γενετικής, 
Εργαστήριο Γενετικής, Τμήμα 
Βιοτεχνολογίας, Γεωπονικό Πανεπιστήμιο 
Αθηνών & Καθηγητής - Ερευνητής  
Α΄ Βαθμίδας ΕΠΙ Υγείας Μητέρας 
Παιδιού και Ιατρικής Ακριβείας, Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Αναπληρωτής Καθηγητής 
Βιοπληροφορικής και Σχεδιασμού 
Αλγορίθμων, Τμήμα Πληροφορικής, Σχολή 
Φυσικών, Μαθηματικών και Μηχανικών 
Επιστημών, King’s College London, UK, 
Αντιπρόεδρος ΕΑΑΦΑΧ, ΕΟΦ, Υπουργείο 
Υγείας, Αθήνα
Γιαννόπουλος Ανδρέας
Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Καρδιολογίας ΑΠΘ, Β΄ Παιδιατρική Κλινική 
ΑΠΘ, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Γιαπιτζάκης Xρήστος
Αναπληρωτής Καθηγητής Γενετικής, 
Υπεύθυνος Μονάδας Στοματοπροσωπικής 
Γενετικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Μέλος 
Συμβουλευτικής Επιτροπής Εργαστηρίου 
Εφαρμοσμένης Φιλοσοφίας, Φιλοσοφική 
Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα
Γίδαρης Δήμος
Παιδίατρος FRCPCH, MRCPE, PhD, MSc, 
PGCertMEd, Παιδοπνευμονολόγος 
HERMES ERS, Senior Lecturer at the 
Univerity of Nicosia, «Παιδιατρικό 
- Πνευμονολογικό Θεσσαλονίκης», 
Θεσσαλονίκη
Γκάργκουλας Φ. Αντώνιος
Παιδίατρος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Καλαμάτα
Δημητρίου Γεώργιος
Παιδίατρος, Ζάκυνθος
Δούρος Κωνσταντίνος
Παιδοπνευμονολόγος - 
Παιδοαλλεργιολόγος, Καθηγητής 
Παιδιατρικής, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, ΠΓΝ «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Αθήνα
Ζέλλου Αίγλη
Παιδίατρος, Παιδογαστρεντερολόγος 
- Ηπατολόγος, Διευθύντρια 
Παιδογαστρεντερολογικού Τμήματος 
Παιδιατρικής Κλινικής «ΜΗΤΕΡΑ», 
Ακαδημαϊκός Υπότροφος Α΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής ΕΚΠΑ, Επίκουρη Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής, Johns Hopkins University, 
Αθήνα
Ηλιάδης Ανδρέας
Εντατικολόγος Παίδων, Διευθυντής ΕΣΥ, 
Υπεύθυνος ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα
Θεοδωρίδου Μαρία
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Ομότιμη 
Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Πρόεδρος της Εθνικής Επιτροπής 
Εμβολιασμών, Αθήνα
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Κανακά - Gantenbein Χριστίνα
MD, PhD, FMH(CH), Καθηγήτρια 
Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Διευθύντρια  
Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής και Χωρεμείου 
Ερευνητικού Εργαστηρίου Ιατρικής  
Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Πρόεδρος Ινστιτούτου 
Υγείας του Παιδιού , Αθήνα
Κατσαρδής Χαράλαμπος
Παιδοπνευμονολόγος, Επίκουρος 
Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου 
Κρήτης, τ. Συντονιστής Διευθυντής 
Παιδιατρικού - Παιδοπνευμονολογικού 
Τμήματος, ΓΝ Αθηνών «Η ΕΛΠΙΣ», 
Επιστημονικός Συνεργάτης Πειραματικής 
Φυσιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Αθήνα
Κεφάλα Μαρία - Αλεξάνδρα
Βουλευτής Νομού Ιωαννίνων, Ιωάννινα
Κοντός Αντώνιος
Παιδίατρος, μέλος του Δ.Σ. 
της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας 
Ελευθεροεπαγγελματιών Παιδιάτρων
Κοτζιά Δόξα
MD, MSc, MPH, PhD, CCT (UK), FRCPCH, 
Παιδοπνευμονολόγος - Παιδίατρος, 
Διευθύντρια Παιδοπνευμονολογικού 
Τμήματος και Εργαστηρίου Πολυ-
υπνογραφίας, Νοσοκομείο «Ιασώ 
Παίδων», Επιστημονική Συνεργάτης 
Παιδοπνευμονολογικού Τμήματος, Α΄ 
Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», 
Αθήνα
Κοτσώνης Χαράλαμπος
Παιδίατρος - Εντατικολόγος, Διευθυντής 
ΕΣΥ, ΜΕΘ Παίδων, Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Πατρών, Πάτρα
Κουδουμνάκης Εμμανουήλ
Συντονιστής Διευθυντής Γ΄ Παιδιατρικής 
Ωτορινολαρυγγολογικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ», τ. Διευθυντής 
ΩΡΛ Κλινικής Νοσοκομείου Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα

Κουτσιλιέρης Μιχαήλ
ΜD, PhD, Ενδοκρινολόγος, Ομότιμος 
Καθηγητής Πειραματικής Φυσιολογίας 
και Διευθυντής Τομέα Βασικών 
Ιατρικών Επιστημών, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ιδρύματος Κρατικών 
Υποτροφιών, Αθήνα
Κυρβασίλης Φώτης
Καθηγητής Παιδιατρικής Πνευμονολογίας, 
Γ΄ Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, ΓΝΘ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη
Λαζαράτου Ελένη
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδοψυχιατρικής, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Αθήνα
Λιάκου Χριστίνα
MD, PhD, Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, 
Υπεύθυνη Λοιμωξιολογικού Τμήματος  
και Επιμελήτρια Εξωτερικών Ιατρείων 
«ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ», Αθήνα
Μαρκοπούλου Παναγιώτα
MD, MSc, PhD Παιδίατρος, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Αθήνα
Μίχος Αθανάσιος
Καθηγητής Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας 
Α΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής 
ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», 
Αθήνα
Μοσχόβη Μαρία
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Παιδιατρικής 
Αιματολογίας - Ογκολογίας, Α΄ Παιδιατρική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Ογκολογική 
Μονάδα «ΜΑΡΙΑΝΝΑ Β. ΒΑΡΔΙΝΟΓΙΑΝΝΗ 
- ΕΛΠΙΔΑ», Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Μπαρμπαρέσου Χαρίκλεια
Αναισθησιολόγος - Εντατικολόγος, MSc, 
Διευθύντρια ΕΣΥ ΜΕΘ, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Μπαρμπουνάκη Ιωάννα
Παιδίατρος, Διευθύντρια Γ΄ Παιδιατρικής 
Κλινικής, «ΙΑΣΩ ΠΑΙΔΩΝ», Αθήνα
Νάση Λίνα
MD, MCs, PhD, Παιδίατρος με 
Μετεκπαίδευση στην Παιδιατρική 
Δερματολογία, Διευθύντρια Παιδιατρικού 
Ιατρείου 401 Γενικού Στρατιωτικού 
Νοσοκομείου Αθηνών, Αθήνα
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Νικολαΐδης Νικόλαος
Παιδίατρος, Επιστημονικός Συνεργάτης, 
Μονάδα Ενδοκρινολογίας Μεταβολισμού 
& Διαβήτη, Α΄ Παιδιατρική Κλινική Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο Παίδων  
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Παπαβασιλείου Αντιγόνη
Διευθύντρια Νευρολογικού Τμήματος 
Ιασώ Παίδων, Συντονίστρια Διευθύντρια 
Εργαστηρίου Πολύ-υπνογραφίας, Ιασώ 
Παίδων, Αθήνα
Παπαδοπούλου Αθηνά
Παιδοαλλεργιολόγος - 
Παιδοπνευμονολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, Παιδιατρικό Τμήμα ΓΝΑ «ΚΑΤ» 
- Ειδική Μονάδα Αλλεργιολογικών και 
Πνευμονολογικών Νοσημάτων, Γενικό 
Νοσοκομείο Παίδων Πεντέλης, Αθήνα
Παπαδοπούλου Αλεξάνδρα
Hon. Prof. Dr. Med., Παιδίατρος - 
Παιδογαστρεντερολόγος, Υπεύθυνη 
Μονάδας Γαστρεντερολογίας, Ηπατολογίας 
& Διατροφής, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Παπαθεοδωροπούλου Αλεξία
Παιδίατρος - Εντατικολόγος, Επιμελήτρια 
Α΄ ΜΕΘ Παίδων Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου Πατρών, Πάτρα
Παρασκάκης Εμμανουήλ
Καθηγητής Παιδιατρικής 
- Παιδοπνευμονολογίας, 
Παιδοπνευμονολογική Μονάδα, 
Παιδιατρική Κλινική Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Κρήτη
Παράσχου Δήμητρα
Παιδίατρος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια 
ΕΣΥ, ΜΕΘ, Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ 
ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Παυλοπούλου Ιωάννα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολόγος, 
Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Παίδων «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα

Περγάμαλης Γεώργιος
MD, PhD, Χειρουργός Παίδων, Διευθυντής 
Γ΄ Παιδοχειρουργικής Κλινικής & 
Παιδιατρικού Κέντρου Ορθοπρωκτικών 
και Ουρογεννητικών Παθήσεων, Παίδων 
«ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα
Πετρόπουλος Παναγιώτης
MD, MSc, MBA, Χειρουργός Παίδων, 
Επιμελητής, ΓΝΑ «ΕΛΕΝΑ ΒΕΝΙΖΕΛΟΥ», 
Αθήνα
Πρίφτης Κωνσταντίνος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής 
- Παιδοπνευμονολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Διευθυντής Παιδοπνευμονολογικού 
- Παιδοαλλεργιολογικού Τμήματος, 
Παιδιατρικό Κέντρο, Αθήνα
Σιαχανίδου Τάνια
MD, Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Νεογνολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Αθήνα
Σοφοκλέους Βαλεντίνος
Διευθυντής ΕΣΥ, Προϊστάμενος ΩΡΛ 
Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο Παίδων 
Αθηνών «Π. & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Αθήνα
Στρατάκης Κωνσταντίνος
Διευθυντής Ερευνών Γενετικής του 
Ανθρώπου & Ιατρικής Ακριβείας, ΙΜΒΒ, 
ΙΤΕ, Διευθυντής Ιατρικής Γενετικής, 
Νοσοκομείο «ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ» Hospital 
Center, Καθηγητής Ιατρικής Σχολής, 
Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου, 
Ομότιμος Ερευνητής Εθνικού Ινστιτούτου 
Υγείας, Αθήνα
Συριοπούλου Βασιλική
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Αθήνα
Τζουμάκα-Μπακούλα Χρύσα
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ, Αθήνα
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Τσαμπούρη Σοφία
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Παιδοαλλεργιολογίας, Παιδιατρική Κλινική, 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ιωαννίνων, Τομέας Υγείας Παιδιού, 
Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, 
Ιωάννινα, Chair of the Paediatric Section 
for the European Academy of Allergy  
and Clinical Immunology (EAACI), 
Ιωάννινα
Τσανάκας Ιωάννης
Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής 
Πνευμονολογίας ΑΠΘ, ΓΝΘ 
«ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη
Τσιβιτανίδου - Κάκουρου Τάλια
MD, PhD, Παιδίατρος, Μετεκπαίδευση  
στην Παιδιατρική Δερματολογία,  
τ. Πρόεδρος Ευρωπαϊκής Εταιρείας 
Παιδιατρικής Δερματολογίας, Διευθύντρια 
Δερματολογικού Τμήματος «ΙΑΣΩ» 
Παίδων, Αθήνα
Τσιλιγιάννης Θεοφάνης
Αρχιπλοίαρχος Ιατρός ΠΝ ε.α., 
Παιδοπνευμονολόγος, Επιστημονικός 
Συνεργάτης Παιδιατρικής Κλινικής, 
Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ», Αθήνα
Τσίνα Ευθυμία
MD, PhD, Χειρουργός Οφθαλμίατρος,  
τ. Διευθύντρια Οφθαλμολογικού Τμήματος 
Νοσοκομείου Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», 
Αθήνα
Φούζας Σωτήριος
Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής 
- Παιδιατρικής Πνευμονολογίας 
Πανεπιστημίου Πατρών, Πάτρα
Χαϊδοπούλου Αικατερίνη
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Πνευμονολογίας, Β΄ Παιδιατρική Κλινική 
ΑΠΘ, ΠΓΝΘ «ΑΧΕΠΑ», Θεσσαλονίκη

Χαρμανδάρη Ευαγγελία
MD, MSc, PhD, MRCP (UK), CCT (UK), 
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Ιατρική Σχολή 
ΕΚΠΑ, Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας 
Παιδιατρικής & Εφηβικής Ενδοκρινολογίας, 
Διευθύντρια ΠΜΣ «Γενική και 
Εξειδικευμένη Παιδιατρική: Κλινική Πράξη 
και Έρευνα», Αθήνα
Χατζηαγόρου Ελπίδα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Παιδιατρικής Πνευμονολογίας ΑΠΘ, 
Παιδοπνευμονολογική Μονάδα,  
Γ΄ Παιδιατρική Κλινική,  
ΓΝΘ «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ», Θεσσαλονίκη
Χατζής Αναστάσιος
Παιδίατρος - Εντατικολόγος, τ. Συντονιστής 
Διευθυντής ΜΕΘ Νοσοκομείου Παίδων 
«Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», Medical Director CMPP 
d’Argenteuil Paris, Αθήνα
Χρούσος Γεώργιος
Ακαδημαϊκός - Ομότιμος Καθηγητής 
Παιδιατρικής και Ενδοκρινολογίας, 
Διευθυντής Ερευνητικού Πανεπιστημιακού 
Ινστιτούτου Υγείας Μητέρας, Παιδιού και 
Ιατρικής Ακριβείας, Επικεφαλής Έδρας 
UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής, 
Μονάδα Κλινικής και Μεταφραστικής 
Έρευνας στην Ενδοκρινολογία, ΕΚΠΑ, 
Αθήνα, Πρόεδρος, Ελληνικό Ινστιτούτο 
Pasteur, Αθήνα
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4ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 13 - 14 Μαρτίου 2010 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

•  Μοριακός μηχανισμός της υποξαιμικής εγκεφαλικής βλάβης στα νεογνά  
Δεληβοριά - Παπαδοπούλου Μαρία, Καθηγήτρια Παιδιατρικής Πανεπιστημίου Drexel - 
Philadelphia

1st Joint Conference of Hellenic College of Pediatrics & The Royal Society  
of Medicine 27 - 28 Μαΐου 2011 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

•  Thirty - five centuries of medical education in Greece 
Bartsocas Christos, MD, Emeritus Professor of Paediatrics, Scientific Director, “MITERA 
Children’s Hospital”, Athens

6ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 10 - 11 Νοεμβρίου 2012 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

•  H Ορθοδοξία προ της ραγδαίας εξελίξεως των θετικών επιστημών 
Μακαριώτατος Αρχιεπίσκοπος Τιράνων, Δυρραχίου & Πάσης Αλβανίας κ.κ. Αναστάσιος

7ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 5 - 7 Απριλίου 2013 (Ξενοδοχείο Athenaeum Intercontinental)

•  Ο Άνθρωπος και το Σύμπαν  
Σιμόπουλος Διονύσιος, Διευθυντής Ευγενιδείου Πλανηταρίου, Αθήνα

8ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 21 - 23 Μαρτίου 2014 (Ξενοδοχείο Royal Olympic)

•  Εφαρμογές της ψηφιακής τεχνολογίας στην έρευνα και ανάδειξη των γλυπτών 
του Μουσείου της Ακρόπολης  
Παντερμαλής Δημήτριος, Πρόεδρος Μουσείου Ακρόπολης, Καθηγητής Αρχαιολογίας, 
Αθήνα

9ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 13 - 14 Μαρτίου 2015 (Αίγλη Ζαππείου)

•  Μέγας Αλέξανδρος: Ο Άνθρωπος που νίκησε τον χρόνο  
Καργάκος Σαράντος, Ιστορικός - Συγγραφέας, Αθήνα

10ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 18 - 20 Μαρτίου 2016 (Ξενοδοχείο Divani Caravel)

•  Η κρίση των αξιών και θεσμών στην Ελλάδα της κρίσης  
Σούρλας Γεώργιος, π. Υπουργός Υγείας - Aντιπρόεδρος της Βουλής, Αθήνα

11ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 17 - 19 Μαρτίου 2017 (Ξενοδοχείο Electra Palace)

•  Προστασία δεδομένων υγείας  
Παναγοπούλου - Κουτνατζή Φερενίκη, Δ.Ν. (Ηumboldt), M.Δ.Ε. (Πανεπιστημίου 
Αθηνών), Μ.P.H. (Harvard), Eιδική Επιστήμων Αρχής Προστασίας Δεδομένων Προσωπικού 
Χαρακτήρα

12ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 12 - 14 Φεβρουαρίου 2018 (Αίγλη Ζαππείου)

•  Εξερεύνηση του Πλούτωνα και Έξοδος στο Γαλαξία: Τα Διαστημόπλοια New  
Horizons και Voyagers  
Κριμιζής Σταμάτης, Καθηγητής, Μέλος Ακαδημίας Αθηνών, Έδρα Διαστημικής Έρευνας 
και Τεχνολογίας, Επίτιμος Διευθυντής Τμήματος Διαστημικής Φυσικής, Πανεπιστήμιο Johns 
Hopkins
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Ομιλίες εις μνήμην 
Καθηγητή - Ακαδημαϊκού Νικολάου Ματσανιώτη

Ομιλίες εις μνήμην 
Καθηγητή - Ακαδημαϊκού Νικολάου Ματσανιώτη

Επιστημονική Εκδήλωση «Σύγχρονες Απόψεις στην Παιδιατρική»
12 - 14 Οκτωβρίου 2018 (Ξενοδοχείο Αμαλία)

•  Ιστορία του Μέλλοντος  
Λαλιώτου Ιωάννα, Ιστορικός, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Αντιπρύτανης Διεθνών  
και Δημοσίων Σχέσεων, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος

13ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 13 - 15 Σεπτεμβρίου 2019 (Portaria Hotel)

•  Μετασχηματισμός πνευμονολογικών όρων. Από την ιατρική στην καθημερινή 
πρακτική  
Γουργουλιάνης Κωνσταντίνος, Καθηγητής Πνευμονολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Λάρισα

Ετήσιο Συνέδριο ΕΚΠ 14 - 15 Φεβρουαρίου 2020 (Ξενοδοχείο Crowne Plaza)

•   Θύλακες αριστείας: Αντίσταση στη δυστοπία 
Ρούσσος Χαράλαμπος, Καθηγητής - Ακαδημαϊκός, Διοικητής Ιδρύματος ΘΩΡΑΞ, 
Αντιπρόεδρος ΙΙΒΕΑΑ, Αθήνα

15ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 1 - 3 Οκτωβρίου 2021 (Volos Palace)

•  Οι πνευματικές διαστάσεις του αγώνα του ΄21. 200 χρόνια μετά  
Σεβασμιότατος Μητροπολίτης Δημητριάδος & Αλμυρού κ.κ. Ιγνάτιος 

16ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 7 - 9 Οκτωβρίου 2022 (Ξενοδοχείο Elite)

•  Έλληνες - Ρωμιοί - Γραικοί: Ανάμεσα σε Ανατολή και Δύση. Δρόμοι παιδείας, 
οικονομίας, ταυτότητας (15 - 19ος αι.)  
Κατσιαρδή - Hering Όλγα, Ομότιμη Καθηγήτρια Ιστορίας του Νέου Ελληνισμού, Ε.Κ.Π.Α.,  
Αθήνα

17ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΕΚΠ 29 Σεπτεμβρίου - 01 Οκτωβρίου 2023  

(Ξενοδοχείο Ξενοδοχείο Amalia Margarona Royal)

•  Το φαινόμενο της βίας στην κοινωνία και κυρίως στην εφηβεία 
Πανούσης Ιωάννης, Ομότιμος Καθηγητής Εγκληματολογίας ΕΚΠΑ, Αθήνα
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Δορυφορικά Συμπόσια - Διαλέξεις

10.30-11.30 Δορυφορικό Συμπόσιο
 Προεδρείο: Β. Συριοπούλου

 •  Επιδημιολογία της πνευμονιοκοκκικής νόσου και οροτυπική 
κατανομή στα παιδιά - Σύγχρονες  προοπτικές πρόληψης της 
νόσου:  Β. Σπούλου

 •   Εμβολιασμός έναντι του HPV: Πρόληψη σχετιζόμενων νοσημάτων 
και Εθνικές Συστάσεις: Χ. Ανταχόπουλος 

19.00-19.30 Δορυφορική Διάλεξη
 Προεδρείο: Γ. Χρούσος  

  Ρινική συμφόρηση σε παιδιατρικούς ασθενείς. Θεραπευτικό κενό  
και ο ρόλος των φαρμάκων φυτικής προέλευσης.

 Εισηγήτρια: Α. Βαρβαρήγου

18.00-18.30 Δορυφορική Διάλεξη
 Προεδρείο: Χ. Κατσαρδής

  Θεραπευτικός αλγόριθμος από την υδροκορτιζόνη ως την 
πρεδνιζολόνη, στην αντιμετώπιση των αλλεργικών παθήσεων του 
παιδιού

 Εισηγητής: Κ. Κακλέας

Παρασκευή 27 Σεπτεμβρίου 2024

Σάββατο 28 Σεπτεμβρίου 2024



 

19

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών

Ανταχόπουλος Χαράλαμπος
Καθηγητής Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, Σχολή 
Επιστημών Υγείας, Γ΄ Παιδιατρική Κλινική 
ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη

Βαρβαρήγου Αναστασία
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής & 
Νεογνολογίας Πανεπιστημίου Πατρών, 
Επιστημονικά Υπεύθυνη ΜΕΝ Β΄, ΜΕΝ 
Α΄ & Αίθουσας Τοκετών, Γενική Κλινική 
Ολύμπιον, Πάτρα

Κακλέας Κωνσταντίνος
MRCPCH, MSc, PhD, Παιδίατρος - 
Παιδοαλλεργιολόγος, Επιμελητής Α΄  
Νοσοκομείο Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ», 
Αθήνα

Κατσαρδής Χαράλαμπος
Παιδοπνευμονολόγος, Επίκουρος 
Καθηγητής Παιδιατρικής Πανεπιστημίου 
Κρήτης, τ. Συντονιστής Διευθυντής 
Παιδιατρικού - Παιδοπνευμονολογικού 
Τμήματος, ΓΝ Αθηνών «Η ΕΛΠΙΣ», 
Επιστημονικός Συνεργάτης Πειραματικής 
Φυσιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Αθήνα

Σπούλου Βασιλική
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας, Α΄ Παιδιατρική Κλινική 
Ιατρικής  Σχολής ΕΚΠΑ, Νοσοκομείο 
Παίδων «Η ΑΓΙΑ ΣΟΦΙΑ» & Ερευνητικό 
Εργαστήριο Ανοσοβιολογίας και Μελέτης 
Εμβολίων, Αθήνα

Συριοπούλου Βασιλική 
Ομότιμη Καθηγήτρια Παιδιατρικής - 
Λοιμωξιολογίας, Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, 
Αθήνα

Χρούσος Γεώργιος
Ακαδημαϊκός - Ομότιμος Καθηγητής 
Παιδιατρικής και Ενδοκρινολογίας, 
Διευθυντής Ερευνητικού Πανεπιστημιακού 
Ινστιτούτου Υγείας Μητέρας, Παιδιού και 
Ιατρικής Ακριβείας, Επικεφαλής Έδρας 
UNESCO Εφηβικής Υγείας και Ιατρικής, 
Μονάδα Κλινικής και Μεταφραστικής 
Έρευνας στην Ενδοκρινολογία, ΕΚΠΑ, 
Αθήνα

Δορυφορικών Συμποσίων & Διαλέξεων
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Χρήσιμες Πληροφορίες

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Το 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων θα πραγματοποιηθεί,  
με φυσική παρουσία, στις 27-29 Σεπτεμβρίου 2024, στο Ξενοδοχείο Anemolia στην Αράχωβα. 

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ

Anemolia Hotel
Αράχωβα/Δελφοί, Τ.Κ. 320 04
Τηλ.: 22670 31640 - 1
https://domotel.gr/el/hotel-anemolia/

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση Φαρμακευτικών Εταιριών & Εταιριών 
Ιατρικών μηχανημάτων.

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ (BADGES)

Οι κονκάρδες (badges) θα διανεμηθούν από τη γραμματεία του Συνεδρίου, κατά την άφιξη στο 
συνεδριακό χώρο και είναι απαραίτητες για την είσοδο τόσο στους συνεδριακούς χώρους όσο 
και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα 
(barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από τη συνεδριακή αίθουσα. Η συνολική 
ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος του Συνεδρίου αποτελεί τη βασική 
προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του Π.Ι.Σ. και του 
Ε.Ο.Φ.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ

Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου θα μοριοδοτηθεί με εικοσι ένα (21) μόρια 
συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ), ο οποίος είναι 
ο επίσημος φορέας για τη μοριοδότηση, μετά την υπογραφή σχετικής σύμβασης με την U.E.M.S. 
(Ευρωπαϊκή Ένωση Ειδικευμένων Ιατρών). Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής 
πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε Σύνεδρος (Ιατρός), ο οποίος έχει παρακολουθήσει 
τουλάχιστον το 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και 
διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές εταιρίες, δε μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του 
χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode 
scanners) στις κονκάρδες των Συνέδρων.

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ

Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν τις Βεβαιώσεις Συμμετοχής 
και τα Πιστοποιητικά Παρακολούθησης μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου. Μετά τη λήξη του 
Συνεδρίου θα αποσταλούν σχετικές οδηγίες.

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

https://www.events-free-spirit.gr/18o-panellinio-synedrio-ekp
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Χρήσιμες Πληροφορίες

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική
Τ 210 6048260 | F 210 6047457
E grokkou@free - spirit.gr | W www.free - spirit.gr

Νοσοκομείο Παίδων «Η Αγία Σοφία»,  
Θηβών και Λειβαδίας, Γουδί 11527
W www.hcpediatrics.gr

free spιrιt
G e t t i n g  y o u  t h e r e !

ΟΡΓΑΝΩΣΗ - ΓΡΑΜΜΑΤΕΙΑΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Όλες οι εγγραφές θα πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου:
https://www.events-free-spirit.gr/18o-panellinio-synedrio-ekp/forma-symmetoxis

Κατηγορία Κόστος

Ειδικευμένοι Ιατροί 170,00 €

Ειδικευόμενοι Ιατροί 60,00 €

Λοιποί Επαγγελματίες Υγείας - Φοιτητές* ΔΩΡΕΑΝ

* Οι συμμετέχοντες με δωρεάν εγγραφή θα πρέπει να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο το οποίο θα επιβεβαιώνει την ιδιότητά τους.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του Συνεδρίου 
• Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
•  Βεβαίωση Παρακολούθησης για όλους τους Συμμετέχοντες και Πιστοποιητικό Συμμετοχής με μόρια για 

τους Ιατρούς (εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης) 

ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ ΣΥΝΕΔΡΩΝ

ΚΟΣΤΟΣ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑΣ

Τύπος Δωματίου Κόστος

Το κόστος φιλοξενίας για ένα άτομο, ανά ημέρα περιλαμβάνει: 
•  Διαμονή σε μονόκλινο δωμάτιο με πρωινό στο Anemolia Hotel: 

150,00 €  
• Διατροφή: 70,00 € 

220,00 €

Σημειώσεις:
1. Στις τιμές των εγγραφών συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ 24%
2. Στην τιμή φιλοξενίας συμπεριλαμβάνονται όλοι οι νόμιμοι φόροι
3.  Στην τιμή φιλοξενίας ΔΕΝ περιλαμβάνεται ο Φόρος Διανυκτέρευσης, ο οποίος καταβάλλεται απευθείας από τον πελάτη 

στο ξενοδοχείο κατά το check out.

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων. Η 
αίθουσα θα είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι 
Ομιλητές να παραδώσουν την παρουσίασή τους στη γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων 
τουλάχιστον μία ώρα πριν από την προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας τους. 
Παρακαλούνται όλοι οι Συμμετέχοντες Πρόεδροι-Ομιλητές του Συνεδρίου να τηρήσουν 
αυστηρά τους χρόνους του προγράμματος προκειμένου να διασφαλιστεί η ομαλή και εύρυθμη 
λειτουργία του.

ΑΣΦΑΛΕΙΑ
Η Οργανωτική Επιτροπή και η Εταιρία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη για 
τυχόν τραυματισμό ή απώλεια οιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οιαδήποτε πιθανή 
φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των Συμμετεχόντων. 
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Ευχαριστίες
Η Οργανωτική Επιτροπή του  

Πανελλήνιου Συνεδρίου του Ελληνικού Κολλεγίου Παιδιάτρων 
ευχαριστεί θερμά για τη συμμετοχή τους τις παρακάτω εταιρίες:
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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Σημειώσεις
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www.kitrinikarta.gr

ΠΡΟΣΩΠΟ ΜΕ ΠΡΟΣΩΠΟ
ΜΕ ΤΗΝ ΗΩΣΙΝΟΦΙΛΙΚΗ ΦΛΕΓΜΟΝΗ

Τα εμπορικά σήματα ανήκουν ή έχουν παραχωρηθεί στον Όμιλο εταιρειών GSK.
©2024  Όμιλος εταιρειών GSK ή δικαιοπάροχος του Ομίλου GSK.

GlaxoSmithKline ΜΟΝΟΠΡΟΣΩΠΗ Α.Ε.Β.Ε.
Λ. Κηφισίας 266, 15232 Αθήνα, Τηλ. 210 6882100
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www.gr.gsk.com

Nucala (μεπολιζουμάμπη) ενδείκνυται ως  
επιπρόσθετη θεραπεία για1:

Σοβαρό Ανθεκτικό Ηωσινοφιλικό Άσθμα  
(SEA) σε ασθενείς ηλικίας 6 ετών και άνω

Χρόνια Ρινοκολπίτιδα με Ρινικούς Πολύποδες  
(CRSwNP) σε ασθενείς ηλικίας 18 ετών και άνω

Ηωσινοφιλική Κοκκιωματίωση με Πολυαγγειίτιδα  
(EGPA) σε ασθενείς ηλικίας 6 ετών και άνω

Υπερηωσινοφιλικό Σύνδρομο (HES) σε ασθενείς  
ηλικίας 18 ετών και άνω

Εκτός εάν σημειώνεται διαφορετικά, οι εικόνες και τα προφίλ ασθενών 
προορίζονται μόνο για επεξηγηματικούς σκοπούς. 

Για την Περίληψη των 
Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος σκανάρετε  

το QR code.  
Σε έντυπη μορφή είναι 

διαθέσιμη κατόπιν  
αιτήσεως στην εταιρεία.

Σύνοψη Προφίλ ασφαλείας1:
Σοβαρό ηωσινοφιλικό άσθμα: Σε μελέτες ελεγχόμενες με εικονικό φάρμακο σε ενήλικες και εφήβους ασθενείς με σοβαρό ανθεκτικό ηωσινοφιλικό άσθμα, οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες 
ενέργειες κατά τη διάρκεια της θεραπείας ήταν κεφαλαλγία (20%), αντιδράσεις στη θέση ένεσης (8%) και οσφυαλγία (6%).
CRSwNP: Σε μία ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο μελέτη σε ασθενείς με CRSwNP, οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες κατά τη διάρκεια της θεραπείας ήταν κεφαλαλγία (18%) και 
οσφυαλγία (7%).
EGPA: Σε μία ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο μελέτη σε ασθενείς με EGPA, οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες κατά τη διάρκεια της θεραπείας ήταν κεφαλαλγία (32%), αντιδράσεις 
της θέσης ένεσης (15%) και οσφυαλγία (13%). Συστηματικές αλλεργικές αντιδράσεις/αντιδράσεις υπερευαισθησίας αναφέρθηκαν από το 4% των ασθενών με EGPA.
HES: Σε μία ελεγχόμενη με εικονικό φάρμακο μελέτη σε ασθενείς με HES, οι πιο συχνά αναφερόμενες ανεπιθύμητες ενέργειες κατά  
τη διάρκεια της θεραπείας ήταν κεφαλαλγία (13%), ουρολοίμωξη (9%), αντιδράσεις της θέσης ένεσης και πυρεξία (7% η κάθε μία).
.Βιβλιογραφία: 
1. Περίληψη Χαρακτηριστικών Προϊόντος Nucala, Οκτώβριος 2022
Φαρμακευτικό προϊόν για το οποίο απαιτείται περιορισμένη ιατρική συνταγή. Η εικόνα και το προφίλ ασθενούς 
χρησιμοποιείται μόνο για επεξηγηματικούς σκοπούς. Το Νucala θα πρέπει να χορηγείται από ιατρούς με εμπειρία 
στη διάγνωση και την αντιμετώπιση του σοβαρού ανθεκτικού ηωσινοφιλικού άσθματος, της GRSwNP, της EGPA ή 
και του HES.
Η Περίληψη των Χαρακτηριστικών του Προϊόντος σε έντυπη μορφή είναι διαθέσιμη κατόπιν αιτήσεως στην εταιρεία.
Λ.Τ.*: NUCALA INJ.SOL 100MG 1 προγεμισμένη σύριγγα: 1.033,95€ NUCALA INJ.SOL 100MG 1 προγεμισμένη 
συσκευή τύπου πένας: 1.033,95€ % επιχορήγησης από τους οργανισμούς κοινωνικών ασφαλίσεων: 100%.  
Τα ανωτέρω ισχύουν κατά την ημερομηνία σύνταξης του υλικού.
Παρακαλούμε επικοινωνήστε με την εταιρεία για επιβεβαίωση πλήρως ενημερωμένων δεδομένων,  
για οποιαδήποτε πληροφορία ή/και αναφορά Ανεπιθύμητων Ενεργειών στο τηλέφωνο 210 6882100.
*αφορά μόνο σε πωλήσεις ιδιωτικού φαρμακείου
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