
Προεδρείο:   
Δ. Βλαχάκος, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας, Νεφρολογίας ΕΚΠΑ, Επιστημονικός Σύμβουλος 
Νεφρολογίας και Υπέρτασης, & Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου Ομίλου ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΗ 
Χ. Κίττας Επίτιμος Καθηγητής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ & Υπεύθυνος Παθολογοανατομικού Εργαστηρίου 
Ομίλου ΒΙΟΙΑΤΡΙΚΗ 
 
15:00 – 15:20  Εισαγωγή 
15:20 – 15:40 Ευάγγελος Λυμπερόπουλος, Καθηγητής Παθολογίας-Μεταβολικών Νοσημάτων Ιατρική 
Σχολή ΕΚΠΑ «Εργαστηριακός έλεγχος της Υπερλιπιδαιμίας» 
15:40 - 16:00 Λουκιανός Ραλλίδης, Καθηγητής Καρδιολογίας Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
  «Κλινική αξιολόγηση και θεραπεία της Υπερλιπιδαιμίας» 
16:00 - 16:20 Χαράλαμπος Μηλιώνης, Καθηγητής Παθολογίας Ιατρική Σχολή Ιωαννίνων 
  «Lp(α): νεότερα δεδομένα» 
16:20 – 16:40 Αντώνιος Ζαμπέλας, Καθηγητής Γεωπονικό Πανεπιστήμιο Αθηνών,  
  «Μεσογειακή Διατροφή και Υπερλιπιδαιμία» 
16:40 – 16:50 Ιωάννης Αρναούτης, Επίκουρος Καθηγητής, Τμήμα Διαιτολογίας-Διατροφής, 

Χαροκόπειο Πανεπιστήμιο  
 «Η άσκηση στην διαχείριση της Υπερλιπιδαιμίας» 
16:50 – 17:00  Ερωτήσεις - Συζήτηση  
 
  
 


