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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Σας καλωσορίζουμε στην Αθήνα και διαδικτυακά, για το 13ο  Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας 

Ελέγχου Λοιμώξεων  το οποίο θα πραγματοποιηθεί στο ξενοδοχείο CROWNE PLAZA στις 8-10 Οκτωβρίου 

2021. 

Μετά από  μια πολύ δύσκολη χρονιά, γεμάτη από προκλήσεις δημόσιας υγείας  που έφερε μαζί της η 

πανδημία COVID-19, η ανάγκη συγκέντρωσης για επανεκκίνηση της επιστημονικής κοινότητας που 

ασχολείται με την πρόληψη και τον έλεγχο των λοιμώξεων  γίνεται ακόμη πιο έντονα αναγκαία. 

Παρά το γεγονός ότι οι νέες παραλλαγές του ιού  SARS- CoV -2  μας προβληματίζουν  ιδιαίτερα πιστεύουμε 

ότι θα πληρούνται όλες οι απαιτούμενες προϋποθέσεις τον επόμενο Οκτώβριο για να μπορέσουμε να 

οργανώσουμε ένα ασφαλές συνέδριο με φυσική παρουσία σύμφωνα με τα ισχύοντα υγειονομικά 

μέτρα ενώ ταυτόχρονα θα δίνεται η δυνατότητα διαδικτυακής παρακολούθησης για τους αγαπημένους 

συναδέλφους που δεν θα μπορούν να είναι κοντά μας.

Η Επιστημονική Επιτροπή του συνεδρίου, έχει καταβάλει κάθε προσπάθεια για την κατάρτιση ενός 

επιστημονικού προγράμματος που θα καλύπτει  πρόσφατα επιστημονικά δεδομένα για την πρόληψη 

και τον έλεγχο  των παραδοσιακών λοιμώξεων και  της μικροβιακής αντοχής στην εποχή της COVID-19, 

εξελίξεις  στην ιολογία, παθογένεια, εργαστηριακή διερεύνηση, διάγνωση της λοίμωξης από SARS-CoV-2, 

νεότερα στοιχεία για τα εμβόλια και την αποτελεσματικότητά τους. Ταυτόχρονα θα προσεγγιστούν θέματα 

ποιότητας και ασφάλειας της παρεχόμενης φροντίδας, συνεργασιών,  κουλτούρας, δεσμεύσεων της 

διοίκησης, Infodemics και πολλά άλλα στοχεύοντας το συνέδριο να προσφέρει και πάλι ένα μοναδικό 

φόρουμ στους συμμετέχοντες για ανταλλαγή πολύτιμων  γνώσεων και εμπειριών. 

Διατηρώντας στοιχεία που οδήγησαν σε επιτυχία τα προηγούμενα συνέδρια της ΕΕΕΛ όπως οι στρογγύλες 

τράπεζες, τα debates, τα forum ευελπιστούμε να σας εκπλήξουμε ευχάριστα και τη φετινή χρονιά με τη 

θεματολογία που θα αναπτύξουν οι καταξιωμένοι εισηγητές μας τους οποίους ευχαριστούμε θερμά που 

αποδέχτηκαν την πρόσκλησή μας.  

Με μεγάλη χαρά και προσμονή λοιπόν το ΔΣ της ΕΕΕΛ, η Οργανωτική και Επιστημονική Επιτροπή του 

Συνεδρίου απευθύνουμε πρόσκληση σε όλους εσάς και ευελπιστούμε στην αθρόα συμμετοχή σας που  

αποτελεί προϋπόθεση για την επιτυχία του. 

 Η Πρόεδρος του Συνεδρίου O Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής 

 & Πρόεδρος του Δ.Σ. της Ε.Ε.Ε.Λ. & Επίτιμος Πρόεδρος της ΕΕΕΛ

 Α. Καραΐσκου Γ. Σαρόγλου
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 Πρόεδρος: Καραΐσκου Α. 

 Αντιπρόεδρος: Χατζηγεωργίου Δ.

 Γεν. Γραμματέας: Στραβοπόδης Γ.

 Ταμίας: Παπαδημητρίου Α.

 Μέλη: Δαληγγάρου - Βιλαέτη Ο. 

  Δούκα Ε.

  Αρβανίτη Κ. 

  Βάρδα Π.  

  Τσιάκαλος Α. 

Διοικητικό Συμβούλιο της  
Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων (Ε.Ε.Ε.Λ.)

Σαρόγλου Γ.

Επίτιμος Πρόεδρος Ε.Ε.Ε.Λ.

Αρβανίτη Α.
Βάρδα Π. 

Βασιλόπουλος Γ.
Βουτουφιανάκη Ι.
Γιαβασόπουλος Ε. 

Δαληγγάρου - Βιλαέτη Ο. 
Δουβανάς Α.

Κουσούλη Ε.
Κουφονίκου Χ.
Κωστούλα Μ.
Κωστούρου Σ.
Μερζιώτη Χ.
Μήτσιου Μ.

Μπαμπιονιτάκη Χ.

Μπολίκας Εμμ.
Σταματάκη Π.

Τόπκα Δ.
Τσερώνη Μ.
Τσιάκαλος Α.

 Πρόεδρος: Παπαδημητρίου Α.
 Αντιπρόεδρος: Χατζηγεωργίου Δ.

Μέλη

Καραΐσκου Α. 

Πρόεδρος Συνεδρίου

Οργανωτική Επιτροπή
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Ακινόσογλου Κ. 
Αρβανίτη Κ.
Αστρινάκη Ε.

Βασιλογιαννακόπουλος Α.
Βεϊνή Φ.

Διπλού Α.
Δούκα Ε.

Δρελιώζη Α. 
Ιστίκογλου Ι. 

Κοντοπίδου Φ.
Λεμονάκης Ν. 

Μπαλασοπούλου Α.
Παναγιώτου Μ.

Παπαπαρασκευάς Ι.

Πιτσικούλη Α.
Σουρρή Φ. 

Συμπάρδη Σ. 
Χαραλαμπόπουλος Δ.
Χατζηαναστασίου Σ. 

Χονδρολέου Α.
Χριστοδούλου Ε.

Goldmann D.
Αντωνιάδου Α.
Βατόπουλος Α.

Βρυώνη Γ.
Γαργαλιάνος - Κακολύρης Π.

Γιαμαρέλλου Ε.
Γκίκας Α.
Γώγος Χ.
Δαΐκος Γ.

Ζαούτης Θ.
Λάγιου Π.

Λαζανάς Μ.
Μαγιορκίνης Γ.

Παναγιωτακόπουλος Γ.
Παναγιωτόπουλος Τ.
Παπά - Κονιδάρη Α.
Παπαευαγγέλου Β.

Πέππας Θ.

Πετρίκκος Γ.
Πουρνάρας Σ.

Σύψας Ν.
Τσακρής Α.
Τσιόδρας Σ.
Τσολιά Μ.

Φαρόπουλος Ι.
Χατζηχριστοδούλου Χ.

 Πρόεδρος: Σαρόγλου Γ.
 Αντιπρόεδρος: Στραβοπόδης Γ.

Μέλη

Επιστημονική Επιτροπή

Τιμητική Επιστημονική Επιτροπή



6

08-10 Οκτωβρίου 2021, Crowne Plaza Hotel, ΑΘΗΝΑ

13o

Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων
Έλεγχος λοιμώξεων στην εποχή της COVID-19

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 8 Οκτωβρίου 2021

07.30 - 08.00 ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ - ΕΓΓΡΑΦΕΣ

08.00 - 09.00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ Ι (ΠΑ01 - ΠΑ04)
  Προεδρείο: Ε. Χήνου, Δ. Τόπκα 

 ΠΑ01
  ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΝΟΣΟΥ COVID-19 ΣΕ ΜΕΓΑΛΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 

ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
  Σχης (ΥΙ) Γαληνός Ι., Λοιμωξιολόγος, Ανχης (YN) Παληκαρά Ε., Νοσηλεύτρια 

Επιτήρησης Λοιμώξεων, Τχης (ΥΝ) Αναστασίου Τ., Νοσηλεύτρια Επιτήρησης 
Λοιμώξεων

 401 Γενικό Στρατιωτικό Νοσοκομείο Αθηνών

 ΠΑ02
  ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΟΥ ΑΝΕΜΕΥΛΟΓΙΑΣ ΣΕ ΕΓΚΥΟ ΑΠΟ ΤΗΝ 

ΣΚΟΠΙΑ ΤΗΣ ΠΡΟΛΗΨΗΣ ΤΗΣ ΕΝΔΟΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑΚΗΣ ΔΙΑΣΠΟΡΑΣ ΤΗΣ 
ΛΟΙΜΩΞΗΣ

  Αριστοδήμου Α.1, Νικολαΐδης Χ.2, Βίκτωρος-Χριστιάνωφ Α.3, Παυλίδης Γ.3, 
Χαραλάμπους Μ.3, Λεωνίδου Ε.1

 1 Μονάδα COVID, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού
 2 Τμήμα Ελέγχου Λοιμώξεων, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού
 3 Γυναικολογική Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού

 ΠΑ03
  O ΑΝΤΙΚΤΥΠΟΣ ΤΗΣ ΛΟΙΜΩΞΗΣ COVID-19 ΣΤΙΣ ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ 

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟΥ ΠΕΔΙΟΥ: ΜΙΑ ΣΥΣΤΗΜΑΤΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
                             Γαμβρούλη Μ.1, Τριανταφύλλου Χ.2

 1 Τμήμα Νοσηλευτικής, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Αθήνα
 2 Κέντρο Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης Νοσημάτων (CLEO), Αθήνα

 ΠΑ04 
  ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΒΑΚΤΗΡΙΑΙΜΙΑΣ ΑΠΟ ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΓΡΑΜΜΗ 

ΚΑΙ ΠΗΛΙΚΟ ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΓΡΑΜΜΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ 
ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ

  Ανδρέου Ε.1, Αποστολοπούλου Ε.2, Καφάζη Α.3, Μπενέτου Β.4,  
Παυλοπούλου Ι.2 

 1 Γ.Ν. Νίκαιας - Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ          
 2 Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
 3 Ευρωκλινική Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
 4 Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 8 Οκτωβρίου 2021

09.00 -10.30         ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 1
           «Πανδημία. Αναπάντεχο γεγονός ή αγνοήσαμε τα σημάδια;»
     Προεδρείο: Π. Πρεζεράκος, Π. Λάγιου, Α. Τσακρής 

	 	 •		Προειδοποιήσεις από προηγούμενες επιδημίες 
Τ. Παναγιωτόπουλος 

	 	 •		Η πορεία της πανδημίας στην Ελλάδα  
Χρ. Χατζηχριστοδούλου 

	 	 •		Η Ευρώπη μπροστά στην πρόκληση της πανδημίας  
Α. Μπάκα

10.30 - 11.00 ΔΙΑΛΕΞΗ 
           «SARS-CoV-2 Genetics»
            Προεδρείο: Γ. Σουρβίνος, Δ. Θάνος 

	 	 •		Γενετική ποικιλομορφία του ιού. Επίδραση στην επιδημιολογία  
της νόσου και στην αποτελεσματικότητα των εμβολίων 
Κ. Ζώη

11.00 - 11.15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

11.15 - 12.15 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
  «Εργαστηριακή διερεύνηση SARS-CoV-2»
  Προεδρείο: Α. Παπά - Κονιδάρη, Α. Μεντής 

	 	 •		RT-PCR: Από τη θεωρία στην πράξη  
Γ. Γκιούλα

	 	 •		Ταχείες αντιγονικές δοκιμασίες  
Ι. Ρούτσιας 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 8 Οκτωβρίου 2021

12.15 - 13.45 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 2
  «Διαχείριση της πανδημίας στο νοσοκομείο»
  Προεδρείο: Β. Παπασταμόπουλος, Π. Βάρδα

	 	 •		Η ΕΝΛ με πρωταγωνιστικό ρόλο και αρμοδιότητες  
Α. Πεφάνης

	 	 •		Η νοσηλευτική υπηρεσία στην πανδημία: Δυσκολίες και προοπτικές  
Ε. Γιαβασόπουλος

	 	 •		Οργάνωση σε καταστάσεις επιδημιών με γνώμονα την ποιότητα  
και την ασφάλεια των ασθενών  
Α. Εγγλεζοπούλου

13.45 - 14.15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ    
  
14.15 - 14.30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

14.30 - 16.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 3
   «Η πανδημία Covid-19 εξουδετέρωσε τα προγράμματα πρόληψης 

λοιμώξεων»
                              Προεδρείο: Α. Σούρδη, Φ. Βεϊνή

	 	 •		Επιτήρηση πρακτικών: Ήρθε η ώρα να γυρίσουμε στον παραδοσιακό μας 
ρόλο  
Α. Δουβανάς

	 	 •		Πόσο  βοήθησε η πανδημία COVID -19 τη συμμόρφωση στην υγιεινή  
των χεριών  
Π. Βάρδα

	 	 •			CLABSI: Μπορούμε να βελτιώσουμε τα αποτελέσματά μας 
Σ. Κωστούρου

16.00 - 17.30 ΣΤΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 4
  «Επιδημιολογική επιτήρηση και πρόληψη διασποράς του SARS-CoV-2»
  Προεδρείο: Α. Βασιλογιαννακόπουλος, Μ. Τσερώνη

	 	 •		Διερεύνηση συρροών κρουσμάτων σε εργασιακούς χώρους και σχολεία. 
Η εμπειρία του ΕΟΔΥ 
Φλ. Κοντοπίδου

	 	 •		Επιδημιολογική επιτήρηση της πανδημίας: η πρόκληση της συλλογής  
της πληροφορίας 
Κ. Γκολφινοπούλου  

	 	 •		Προβλεπτικά μοντέλα επιδημιών - πανδημιών 
Γκ. Μαγιορκίνης 
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17.00 - 18.00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

  •		Χαιρετισμοί

  •		Εναρκτήρια Διάλεξη 
Η γένεση της βιοηθικής 
Σ. Γερουλάνος
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Παρασκευή 8 Οκτωβρίου 2021

17.30 - 19.00 ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 

                             
17.30 - 18.00 ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ 

 
18.00 - 18.30 ΔΙΑΛΕΞΗ
   «Ερμηνεία της πανδημίας με το πρίσμα της Τέχνης»
  Προεδρείο: Θ. Πέππας, Α. Βατόπουλος

  Ομιλητής: Γ. Κακλέας
                              
18.30 - 19.00  PANEL DISCUSSION        
  «Πως οι πανδημίες αλλάζουν τις κοινωνίες»                  
        Σχολιαστές: Γ. Δαΐκος, Γ. Σαρόγλου, Σ. Τσιόδρας          
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  •		Χαιρετισμοί

  •		Εναρκτήρια Διάλεξη 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 9 Οκτωβρίου 2021

08.00 - 09.00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙΙ (ΠΑ05 - ΠΑ09)
  Προεδρείο: Αθ. Μαργαρίτης, Μ. Παναγιώτου

 ΠΑ05        
  ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗ ΔΕΣΜΗ ΜΕΤΡΩΝ 

ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΟΥΡΟΛΟΙΜΩΞΕΩΝ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ 
ΟΥΡΟΚΑΘΕΤΗΡΑ 

  Τριανταφύλλου Χ.1, Κουρκούνη Ε.1, Κοψιδάς Ι.1, Μπελή Α.2, Ρουμελιώτου Ι.2, 
Ελευσινιώτης Ι.2, Ζαούτης Θ.1

 1 Κέντρο Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης Νοσημάτων (CLEO), Αθήνα
 2 Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Γ.Ο.Ν.Κ. «Οι Άγιοι Ανάργυροι»   

 ΠΑ06
  ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ  ΤΩΝ ΜΙΚΡΟΒΙΑΙΜΙΩΝ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΚΕΝΤΡΙΚΗ 

ΓΡΑΜΜΗ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
  Κοψιδάς Ι., Τριανταφύλλου Χ., Γιανκούλα Δ., Δάνα Κ., Θωμολλάρη Α., 

Κελεσίδης Ε., Κουκέλη Φ., Καραΐσκου Α., Ζαούτης Θ.
 Κέντρο Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης Νοσημάτων (CLEO), Αθήνα

 ΠΑ07
  ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ  ΤΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΙΩΝ ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΟΝ 

ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΗΡΑ (VAP) ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ: ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΚΗ ΑΝΑΣΚΟΠΗΣΗ
  Τριανταφύλλου Χ., Κοψιδάς Ι., Καουνά Β., Παπαδοπούλου Γ., Σκευάκης Π., 

Τσαντίλα Α., Καραΐσκου Α., Ζαούτης Θ. 
 Κέντρο Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης Νοσημάτων (CLEO), Αθήνα

 ΠΑ08
  COVID-19 ΛΟΙΜΩΞΗ ΣΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΟΥ ΠΓΝ ΑΤΤΙΚΟΝ - Η ΕΠΙΔΡΑΣΗ 

ΤΟΥ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΩΝ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ
  Κλιανή Ι.1*, Κωστούλα Μ.1*, Θωμάς Κ.2, Καββαθά Δ.2, Πουρνάρας Σ.3**, 

Αντωνιάδου Α.2**
 1 Γραφείο Λοιμώξεων, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
 2 Δ΄ Παθολογική Κλινική ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
 3 Εργαστήριο Κλινικής Μικροβιολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»
 *Ισότιμη συνεισφορά
 **Ισότιμη συνεισφορά

 ΠΑ09 
  ΣΥΝΕΧΗΣ ΕΠΙΤΗΡΗΣΗ ΕΜΦΑΝΙΣΗΣ ΚΡΟΥΣΜΑΤΩΝ SARS-CoV-2 ΜΕΤΑΞΥ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, ΣΕ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΝΑΦΟΡΑΣ COVID-19
   Αρβανίτη Α.1, Καραΐσκου Α.1, Κυπραίου Ε.2, Φυτιλή Δ.2, Βιρβίλη Μ.3, 

Γιαννοπούλου Π.3, Συμπάρδη Σ.1
 1 Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων (ΕΝΛ) Γ.Ν.Ε. «ΘΡΙΑΣΙΟ»
 2 Τμήμα Ιατρικής Εργασίας Γ.Ν.Ε. «ΘΡΙΑΣΙΟ»
 3 Μικροβιολογικό Εργαστήριο - Τμήμα Μοριακής Βιολογίας Γ.Ν.Ε. «ΘΡΙΑΣΙΟ»
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13o

Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων
Έλεγχος λοιμώξεων στην εποχή της COVID-19

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 9 Οκτωβρίου 2021

09.00 - 10.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 5
  «Διαχείριση της πανδημίας από την οπτική του ΕΚΑΒ»
  Προεδρείο: Ν. Παπαευσταθίου, Α. Μαραγκός 

	 	 •		Ομάδα διαχείρισης κρίσεων  
Ν. Ατζουλάτος 

	 	 •		Αεροδιακομιδές και Covid-19 
Α. Μαριόλα

	 	 •		Ο ρόλος του διασώστη στο ασθενοφόρο 
Π. Πετρίδης 

10.30 - 12.30 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 6
   «Αναδιοργάνωση νοσοκομείων για τις ανάγκες της πανδημίας: Εμπειρίες 

και προοπτικές»
  Προεδρείο: Ι. Κωτσιόπουλος, Χ. Γώγος  

	 	 •		Γ.Ν.Α. «Κοργιαλένειο - Μπενάκειο» Ε.Ε.Σ. 
Μ. Χίνη

	 	 •		Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «Αττικόν» 
Α. Αντωνιάδου

	 	 •		Μαιευτήριο Λητώ 
Αρ. Τσιάκαλος

	 	 •		ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ Hospital Center  
Ο. Δαληγγάρου - Βιλαέτη 

12.30 - 12.45  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.45 - 14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 7
  «Έλεγχος Λοιμώξεων στο Νοσοκομειακό περιβάλλον: Παρόν και μέλλον» 
  Προεδρείο: Σ. Συμπάρδη, Αρ. Παπαδημητρίου

	 	 •		Καθαριότητα - απολύμανση: Σύγχρονες προδιαγραφές 
Α. Διπλού

	 	 •		Αερισμός - Kλιματισμός (HVAC): Προοπτικές βελτίωσης 
Α. Αρβανίτη

	 	 •		Νέες τεχνολογίες στην απολύμανση περιβάλλοντος 
Γ. Στραβοπόδης
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13o

Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων
Έλεγχος λοιμώξεων στην εποχή της COVID-19

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 9 Οκτωβρίου 2021

14.00 - 16.00 FORUM 1  
   «Ο ρόλος του ελέγχου λοιμώξεων στη διαχείριση κρίσεων δημόσιας 

υγείας/ The HIC role in the management of public health crisis» 
   Συντονισμός - Σχολιασμός/Moderators: Γ. Σαρόγλου/G. Saroglou,  

Δ. Καϊτελίδου/D. Kaitelidou, Α. Καραΐσκου/A. Karaiskou

	 	 •		Η πανδημία ως αφορμή ενίσχυσης του Infection Control/The pandemic  
as a cause for enhancing infection control 
Θ. Ζαούτης/Th. Zaoutis

	 	 •		Ο ρόλος της συνεχιζόμενης εκπαίδευσης/The role of continuing  
education   
Π. Μυριανθεύς/P. Myrianthefs 

	 	 •			Η σημασία των δικτύων επιτήρησης/The importance of surveillance  
networks 
Αχ. Γκίκας/A. Gikas 

	 	 •		Ιnfection control indicators 
D. Goldmann

16.00 - 16.15 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

16.15 - 16.45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ  

16.45 - 17.45 FORUM 2
  «Covid-19 Infodemics»
  Προεδρείο: Β. Παπαευαγγέλου, Γκ. Μαγιορκίνης 

	 	 •		Ενημέρωση και ευαισθητοποίηση της κοινότητας ως προς  
την πρόληψη διασποράς 
Α. Φουρλής 

	 	 •		Fake news στην πανδημία  
Δ. Αλικάκος 

17.45 - 19.15   ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 8
   «Εμβόλια στην εποχή της πανδημίας: Μύθοι και αλήθειες  

για το ισχυρότερο μέτρο πρόληψης έναντι της Covid-19»
  Προεδρείο: Μ. Θεοδωρίδου, Μ. Θεμιστοκλέους, Ξ. Δεδούκου 

	 	 •		Covid-19 εμβόλια: Ενδείξεις, αντενδείξεις και ανεπιθύμητες ενέργειες   
Δ. Χατζηγεωργίου

	 	 •		Δεδομένα εθνικών προγραμμάτων εμβολιασμού έναντι Covid-19  
Β. Ελαιοτριβάρης

	 	 •		Ανοσιακή απάντηση και Breakthrough infections σε παγκόσμιο επίπεδο 
Ξ. Δεδούκου	
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13o

Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων
Έλεγχος λοιμώξεων στην εποχή της COVID-19

 

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Σάββατο 9 Οκτωβρίου 2021

19.15 - 20.00 FORUM 3
  «Υποχρεωτικός εμβολιασμός: Αντιπαραθέσεις και συναινέσεις»
  Προεδρείο: Θ. Κατσούλας, Μ. Τσολιά  

  Τοποθετήσεις: Δ. Χατζηγεωργίου, Ο. Δαληγγάρου - Βιλαέτη

  Ομιλήτρια: Ε. Συμεωνίδου - Καστανίδου 
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13o

Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων
Έλεγχος λοιμώξεων στην εποχή της COVID-19

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 10 Οκτωβρίου 2021

08.00 - 09.00 ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ ΙΙΙ (ΠΑ10 - ΠΑ13)
  Προεδρείο: Α. Καραπάνου, Α. Βιλαέτη

 ΠΑ10
  ΣΥΡΡΟΗ ΚΡΟΥΣΜΑΤΩΝ COVID-19 ΣΕ ΚΛΙΝΙΚΑ ΤΜΗΜΑΤΑ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ 

ΑΝΑΦΟΡΑΣ: ΜΕΤΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ & ΕΚΤΑΚΤΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ
  Αρβανίτη Α.1, Καραΐσκου Α.1, Κυπραίου Ε.2, Φυτιλή Δ.2, Δεληγιάννη Α.3, 

Γιαννοπούλου Π.3, Συμπάρδη Σ.1
 1 Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων (ΕΝΛ) Γ.Ν.Ε. «ΘΡΙΑΣΙΟ»
 2 Τμήμα Ιατρικής Εργασίας Γ.Ν.Ε. «ΘΡΙΑΣΙΟ»
 3 Μικροβιολογικό Εργαστήριο-Τμήμα Μοριακής Βιολογίας Γ.Ν.Ε. «ΘΡΙΑΣΙΟ»

 ΠΑ11 
  ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΑΝΤΙΣΩΜΑΤΙΚΗΣ ΑΠΑΝΤΗΣΗΣ ΜΕΤΑ ΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ 

ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ COVID-19 ΜΕ ΤΟ ΕΜΒΟΛΙΟ mRNA ΤΗΣ Pfizer/BioNTech 
ΚΑΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ ΠΟΥ ΤΗΝ ΕΠΗΡΕΑΖΟΥΝ: ΜΟΝΟΚΕΝΤΡΙΚΗ 
ΠΡΟΟΠΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΗΣ ΣΤΟ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΟΥ 251 ΓΕΝΙΚΟΥ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΑΕΡΟΠΟΡΙΑΣ

  Σγος (ΥΙ) Συρίμη Ν., Σμχος (ΥΝ) Σουρρή Φ., Υπσγος (ΥΝ) Γιαννακοπούλου  
Μ.-Χ., Σμτης Παντούσας Α., Σμχος (ΥΝ) Ροκκά Ε., Επγος (ΥΙ) Βλαδένη Ζ., 
Ανθσγος (ΥΝ) Σουκαρά Ε., Σγος (ΥΝ) Λαβδά Ν., Σγος (ΥΝ) Γκαραγκάνης Δ., 
Σγος (ΥΙ) Τσιαντούλα Ε., Επγος (ΥΝ) Ζησάκη Αικ., Σμχος (ΥΙ)  Πετρίκκος Π., 
Υπτχος (ΥΙ) Χατζηγεωργίου Δ.

 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας, Αθήνα

 ΠΑ12 
  ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΓΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΣΤΑΣΗΣ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΓΙΑ ΤΟΝ SARS-

COV-2 ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ
  Πχος (ΥΝ) Σταματάκη Π. ΠΝ1, Πχος (ΥΝ) Καγιαλάρη Μ. ΠΝ1, Αντχος (ΥΝ) 

Μαντζάρα Ε. ΠΝ1, Αντχος (ΥΝ) Μεμεκίδου Γ. ΠΝ1, Ασμχος (ΥΝ) Σουρρή Φ.2, 
Επγος (ΥΝ) Ζησάκη Α.2, Σγος (ΥΙ) Συρίμη Ν.2, Νοσηλεύτρια Γρηγοράκη Ε.3, 
Καθηγήτρια Τσαρούχα Α.4, Νοσηλεύτρια  Επιτήρησης Λοιμώξεων  Διπλού Α.5, 
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Μοδινού Ο.5

 1 Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών
 2 251 Γενικό Νοσοκομείο Αεροπορίας
 3 Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η Σωτηρία»
 4 Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης
 5 Γενικό Νοσοκομείο «Ασκληπιείο Βούλας»

 ΠΑ13 
  ΜΕΛΕΤΗ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΑΝΕΠΙΘΥΜΗΤΩΝ ΕΝΕΡΓΕΙΩΝ ΜΕΤΑ ΤΟΝ 

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΜΕ m-RNA ΕΜΒΟΛΙΟ ΕΝΑΝΤΙ ΤΗΣ COVID-19 ΣΤΟ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΙΔΙΩΤΙΚΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΤΩΝ ΑΘΗΝΩΝ

 Παναγιώτου Μ., Τσαβδάρογλου Τ., Δούρου Α.
 Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center
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13o

Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων
Έλεγχος λοιμώξεων στην εποχή της COVID-19

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 10 Οκτωβρίου 2021

09.00 - 10.00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  
  Προεδρείο: Σ. Προσαλίκας, Α. Τσιάκαλος  

	 	 •			Συρροές κρουσμάτων στις μονάδες φροντίδας ηλικιωμένων  
Φλ. Κοντοπίδου

	 	 •		Μονάδες φροντίδας ηλικιωμένων μετά την πανδημία 
Γ. Σαρόγλου

10.00 - 11.00 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
  «Update Infection Control in the era of Covid-19»
  Προεδρείο: Δ. Χατζηγεωργίου, Γ. Πουλάκου 

	 	 •		Η προσέγγιση του ECDC 
Δ. Πλαχούρας

	 	 •		Τεχνικές εκπόνησης κατευθυντήριων οδηγιών από διεθνείς οργανισμούς 
Μ. Τσερώνη

11.00 - 11.30 ΔΙΑΛΕΞΗ   
  «Χρήση αντιμικροβιακών σκευασμάτων» 
  Προεδρείο: Δ. Πλαχούρας, Κ. Αρβανίτη 

	 	 •		Antibiotic stewardship ως συστατικό προγραμμάτων μείωσης  
της αντιμικροβιακής αντοχής: Εφικτό ή όχι; 
Δ. Κοφτερίδης 

11.30 - 12.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

12.00 - 14.00 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 9 
  «Επιδημίες μέσα στην πανδημία»
  Προεδρείο: Ε. Γιαμαρέλλου, Γ. Δημόπουλος

	 	 •		Λοιμώξεις αναπνευστικού: Παθογόνα αίτια έρχονται και φεύγουν  
Κ. Αρβανίτη

	 	 •		Βακτηριακές λοιμώξεις σε ασθενείς Covid-19 στη ΜΕΘ 
Ε. Δούκα 

	 	 •		Outbreaks από πολυανθεκτικά παθογόνα 
Α. Παπαδημητρίου

	 	 •		Αναδυόμενες μυκητιασικές λοιμώξεις σε ασθενείς Covid-19 
Η. Σκοπελίτης
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13o

Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων
Έλεγχος λοιμώξεων στην εποχή της COVID-19

Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 10 Οκτωβρίου 2021

14.00 - 14.30 ΔΙΑΛΕΞΗ/LECTURE   
  «Lessons learned from collaboratives in Portugal and Brazil»
   Προεδρείο/Moderators: Γ. Παναγιωτακόπουλος/G. Panagiotakopoulos,  

Θ. Ζαούτης/Th. Zaoutis

  Ομιλητής/Speaker: Antonio Capone Neto

14.30 - 15.00 ΔΙΑΛΕΞΗ  
   «Η σημασία της δεσμευτικής συμμετοχής της διοίκησης στην πρόληψη  

των λοιμώξεων» 
  Προεδρείο: Β. Μπαλάνης, Α. Καραΐσκου

  Ομιλητής: Ι. Φαρόπουλος 

15.00 - 16.30      ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ 10
  «Η συμβολή των ενόπλων δυνάμεων στη διαχείριση της πανδημίας» 
  Προεδρείο: Δ. Χατζηγεωργίου, Π. Σταματάκη 

	 	 •		Οργάνωση και υλοποίηση μαζικών δειγματοληψιών  
Χρ. - Μ. Κράββαρη 

	 	 •		Mega Εμβολιαστικά Κέντρα  
Κ. Πελέκη

	 	 •		Τα στρατιωτικά νοσοκομεία στον «αγώνα» έναντι της πανδημίας Covid -19 
Φ. Σουρρή

16.30 - 17.30 DEBATE
   «Αλλαγή κουλτούρας στην πρόληψη λοιμώξεων στην μετά Covid -19 

εποχή: Πόσο πιθανό είναι να συμβεί;
  Προεδρείο: Ε. Δούκα, Γ. Στραβοπόδης 

	 	 •		Πιθανόν να συμβεί - Ναι 
Σ. Μεταλλίδης 

	 	 •		Πιθανόν να συμβεί - Όχι 
Ν. Σύψας 
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Επιστημονικό Πρόγραμμα
Κυριακή 10 Οκτωβρίου 2021

17.30 - 18.30 ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
  «Year in infection control (2020 - 2021)»
  Προεδρείο: Γ. Βρυώνη, Β. Ραφτόπουλος 

	 	 •		Top 5 articles in Infection Control (Covid-19 issues) 
Π. Παναγόπουλος 

	 	 •		Top 5 articles in Infection Control (non Covid-19 issues) 
Π. Σταματάκη

18.30 - 19.00 ΔΙΑΛΕΞΗ
  «Όταν οι ρόλοι αντιστρέφονται. Βιωματικές εμπειρίες» 
  Προεδρείο: Α. Κουτσούκου, Ε. Τρίκκα - Γραφάκου

  Ομιλήτρια: Ε. Γιαννιτσιώτη
                                    
19.00 - 20.00 ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ - ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ - ΛΗΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Α
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C
Capone Neto Antonio
MD, PhD, MBA, Project Director, Institute for 
Healthcare Improvement (IHI), Boston, USA

G
Goldmann Don
MD, Chief Scientific Officer, Emeritus Institute 
for Healthcare Improvement, Professor of 
Epidemiology Harvard TH Chan School of Public 
Health, Professor of Pediatrics Harvard Medical 
School, USA

Α
Αλικάκος Δημήτρης
Αρχισυντάκτης στην ομάδα ελέγχου γεγονότων 
στα Ellinika Hoaxes

Αντωνιάδου Αναστασία
Καθηγήτρια Παθολογίας - Λοιμώξεων,  
Δ΄ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Αρβανίτη Ακριβή
MSc, Προϊσταμένη Τμήματος Επισκεπτών Υγείας  
& Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων,  
Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ»

Αρβανίτη Κωστούλα
Πρόεδρος ΕΝΛ, Διευθύντρια ΜΕΘ,  
Υπεύθυνη Ιατρός ΟΕΚΟΧΑ, 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης 
«ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Ατζουλάτος Νικόλαος
Πνευμονολόγος - Φυματιολόγος, Επειγοντολόγος, 
Διευθυντής ΕΣΥ, ΕΚΑΒ Κ.Υ. 

Β
Βάρδα Παρασκευή
RN, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη Τμήματος 
Εφαρμογής Δράσεων Δημόσιας Υγείας,  
Διεύθυνση Δημόσιας Υγείας, 2η ΥΠΕ Πειραιώς και 
Αιγαίου

Βασιλογιαννακόπουλος Αντώνης
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διευθυντής  
Β΄ Παθολογικής Κλινικής, ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ 
Hospital Center

Βατόπουλος Αλκιβιάδης
Καθηγητής Μικροβιολογίας της Δημόσιας Υγείας, 
Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας,  
Σχολή Δημόσιας Υγείας, Πα.Δ.Α.

Βεϊνή Φανή 
Νοσηλεύτρια Ελέγχου Λοιμώξεων, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Βιλαέτη Αγάπη
Καρδιολόγος, Εξειδικευόμενη ΜΕΘ, Γενικό 
Νοσοκομείο Αθηνών «Γ. ΓΕΝΝΗΜΑΤΑΣ» 

Βρυώνη Γεωργία
Καθηγήτρια Ιατρικής Μικροβιολογίας,  
Εργαστήριο Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ

Γ
Γιαβασόπουλος Ευάγγελος
Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, R.N., MSc, 
PhD, Γ.Ν.Α. «ΣΙΣΜΑΝΟΓΛΕΙΟ - ΑΜ. ΦΛΕΜΙΓΚ» 

Γιαμαρέλλου Ελένη
Καθηγήτρια Παθολογίας Ε.Κ.Π.Α. - Λοιμωξιολόγος, 
Διευθύντρια Ά  Παθολογικής-Λοιμωξιολογικής 
Κλινικής, Νοσοκομείο «ΥΓΕΙΑ», Μέλος Academia 
Europaea

Γιαννιτσιώτη Ευθυμία
Τμήμα Covid - 19, «ΤΖΑΝΕΙΟ» Γενικό Νοσοκομείο 
Πειραιά, Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, 
Διευθύντρια ΕΣΥ, Δ΄ Παθολογική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»
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Γκίκας Ηλ. Αχιλλέας
M.D., PhD, Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας 
- Λοιμώξεων Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου 
Κρήτης

Γκιούλα Γεωργία 
Ιατρός Βιοπαθολόγος, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια 
Ιατρικής Μικροβιολογίας, Εθνικό Κέντρο 
Αναφοράς Γρίπης Β. Ελλάδος, Αριστοτέλειο 
Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης

Γκολφινοπούλου  Κασσιανή
Νοσηλεύτρια Π.Ε., MPH, PhD, Προϊσταμένη 
Τμήματος Συντονισμού Συστημάτων Επιτήρησης, 
Διεύθυνση Επιδημιολογικής Επιτήρησης & 
Παρέμβασης για Λοιμώδη Νοσήματα, ΕΟΔΥ

Γώγος Χαράλαμπος
Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Πατρών, Διευθυντής 
Παθολογικής - Λοιμωξιολογικής Κλινικής 
Metropolitan General 

Δ
Δαΐκος Γεώργιος
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής  
Β΄ Παθολογικής Κλινικής, Νοσοκομείο «ΜΗΤΕΡΑ»

Δαληγγάρου - Βιλαέτη Όλγα
Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας,  
ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ Hospital Center

Δεδούκου Ξανθή
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, ΕΟΔΥ

Δημόπουλος Γεώργιος
MD, PhD, FCCP, FECMM, Πνευμονολόγος - 
Εντατικολόγος, Καθηγητής Εντατικής Θεραπείας, 
Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Ά  Πανεπιστημιακή 
Πνευμονολογική Κλινική/ΜΕΘ, Γενικό Νοσοκομείο 
Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Διπλού Αγγελική
Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων,  
MSc Διοίκηση Υπηρεσιών Υγείας,  
Γενικό Νοσοκομείο «Ασκληπιείο Βούλας»

Δουβανάς Αλέξανδρος
RN,MSc,PhD(c),  Νοσηλευτής Επιτήρησης 
Λοιμώξεων,  Γενικό Νοσοκομείο Παίδων Αθηνών  
«Π & Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ», Μέλος Ολομέλειας Κεντρικού 
Συμβουλίου Υγείας (ΚΕΣΥ), Υπουργείο Υγείας

Δούκα Ευαγγελία
Παθολόγος - Εντατικολόγος, Διευθύντρια ΕΣΥ, 
Ά  Κλινική Εντατικής Θεραπείας Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών  
«Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

E
Εγγλεζοπούλου Αδαμαντία 
MSc, PhD(c), Αναπληρωτής Διοικητής,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ»

Ελαιοτριβάρης Βασίλης
Manager, Operations PwC / Μέλος Συντονιστικού 
Επιχείρησης «Ελευθερία»

Z
Ζαούτης Θεοκλής/ Zaoutis Theoklis 
MD, MSCE, Professor of Pediatrics and 
Epidemiology, University of Pennsylvania  
School of Medicine,Division of Infectious Diseases, 
The Children΄s Hospital of Philadelphia, USA

Ζώη Κατερίνα 
Βιολόγος,PhD, Ειδικός Λειτουργικός  
Επιστήμονας Β ,́ Εργαστήριο Αιματολογίας, ΙΙΒΕΑΑ

Θ
Θάνος Δημήτρης
Ακαδημαϊκός, Πρόεδρος Επιστημονικού 
Συμβουλίου, Ίδρυμα Ιατροβιολογικών Ερευνών 
Ακαδημίας Αθηνών
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Θεμιστοκλέους Μάριος
Γενικός Γραμματέας Πρωτοβάθμιας Φροντίδας 
Υγείας, Υπουργείο Υγείας

Θεοδωρίδου Μαρία
Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, Ομότιμη Καθηγήτρια 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος Εθνικής 
Επιτροπής Εμβολιασμών

Κ
Καϊτελίδου Δάφνη   
Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής 
Διοίκησης - Νοσηλευτικής Διαχείρισης και 
Αξιολόγησης Τεχνολογίας Υγείας και Ανθρώπινων 
Πόρων Ε.Κ.Π.Α., Πρόεδρος  Ο.ΔΙ.Π.Υ. (Οργανισμός 
Διασφάλισης της ποιότητας στην Υγεία)

Κακλέας Γιάννης
Σκηνοθέτης

Καραΐσκου Αγγελική 
Προϊσταμένη Τμήματος Ποιότητας, Έρευνας, 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης & Νοσηλεύτρια 
Επιτήρησης Λοιμώξεων, MSc Διοίκηση Υπηρεσιών 
Υγείας, MSc Εφηρμοσμένη Δημόσια Υγεία,  
Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ»

Καραπάνου Αμαλία
ΠΕ Νοσηλεύτρια, MSc Οργάνωση και Διοίκηση 
Υπηρεσιών Υγείας, PhD,  Νοσηλεύτρια Επιτήρησης 
Λοιμώξεων, Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΛΑΪΚΟ»

Κατσούλας Θεόδωρος
Αναπληρωτής Καθηγητής Νοσηλευτικής Μονάδων 
Εντατικής Θεραπείας & Αγγειακής Προσπέλασης 
Τμήματος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή 
ΜΕΘ, Γ.Ο.Ν.Κ. «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Κοντοπίδου Φλώρα
Διδάκτωρ, Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, 
Προϊσταμένη Διεύθυνσης Επιδημιολογικής 
Επιτήρησης και Παρέμβασης για Λοιμώδη 
Νοσήματα, ΕΟΔΥ

Κουτσούκου Αντωνία
Καθηγήτρια Πνευμονολογίας - Εντατικής 
Θεραπείας Ε.Κ.Π.Α., Διευθύντρια  
Ά  Πνευμονολογικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής 
Ε.Κ.Π.Α., Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος 
Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Κοφτερίδης Διαμαντής
MD, PhD, Καθηγητής Παθολογίας Λοιμώξεων 
Ιατρικής Σχολής Πανεπιστημίου Κρήτης, 
Διευθυντής Πανεπιστημιακής Παθολογικής 
Κλινικής, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
Ηρακλείου Κρήτης

Κράββαρη Χριστίνα - Μαρία
Σμηναγός, Επικεφαλής Υγειονομικού,  
Γενική Γραμματεία Πολιτικής Προστασίας

Κωστούρου Σοφία
Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»

Κωτσιόπουλος Ιωάννης
Γενικός Γραμματέας Υπηρεσιών Υγείας Υπουργείου 
Υγείας

Λ
Λάγιου Παγώνα
Καθηγήτρια Υγιεινής και Επιδημιολογίας Ιατρικής 
Σχολής ΕΚΠΑ,  Διευθύντρια Εργαστηρίου 
Υγιεινής, Επιδημιολογίας & Ιατρικής Στατιστικής 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πρόσεδρη Καθηγήτρια 
Επιδημιολογίας Πανεπιστημίου Harvard

Μ
Μαγιορκίνης Γκίκας
Επίκουρος Καθηγητής Υγιεινής & Επιδημιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α.

Μαραγκός Αντώνης
Νοσηλευτής Π.Ε., Προϊστάμενος Τμήματος 
Ηλεκτρονικών Αρχείων ΕΟΔΥ
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Μαργαρίτης Αθανάσιος
Παθολόγος - Εντατικολόγος,  
Επιμελητής Ά  Παθολογικής Κλινικής,  
ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ Hospital Center

Μαριόλα Άννα
Αναισθησιολόγος - Επειγοντολόγος, Διευθύντρια 
Κέντρου Συντονισμού Αεροδιακομιδών ΕΚΑΒ

Μεντής Ανδρέας
MD, PhD, Ιατρός Βιοπαθολόγος, Κλινικός 
Μικροβιολόγος, Επιστημονικός Διευθυντής 
Κεντρικών Εργαστηρίων Ιασώ, Μέλος της 
Επιτροπής Εμπειρογνωμόνων του Υπουργείου 
Υγείας για την αντιμετώπιση της COVID-19

Μεταλλίδης Συμεών
Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - 
Λοιμωξιολογίας, Υπεύθυνος Τμήματος Λοιμώξεων 
& Κέντρου Αναφοράς Covid - 19, Ά  Παθολογική 
Κλινική Ιατρικής Σχολής Α.Π.Θ., Πανεπιστημιακό 
Γενικό Νοσοκομείο Θεσσαλονίκης «ΑΧΕΠΑ»

Μπάκα Αγορίτσα/Baka Agoritsa
MD, Principal Expert Emergency Preparedness 
and Response Support, PHF, European Centre for 
Disease Prevention and Control, Sweden

Μπαλάνης Βασίλης
MSc, MBA, MIHMEP, Διευθύνων Σύμβουλος 
Οργανισμού Διασφάλισης Ποιότητας Υγείας 
(Ο.ΔΙ.Π.Υ. Α.Ε.)

Μυριανθεύς Παύλος
Καθηγητής  Εντατικολογίας και Πνευμονολογίας, 
Τμήμα Νοσηλευτικής Ε.Κ.Π.Α.

Π
Παναγιωτακόπουλος Γεώργιος
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επίκουρος 
Καθηγητής Φαρμακολογίας / Κλινικής 
Φαρμακολογίας, Ιατρικό Τμήμα Πανεπιστημίου 
Πατρών, Αντιπρόεδρος Δ.Σ. Ε.Ο.Δ.Υ.

Παναγιωτόπουλος Τάκης
Ομότιμος Καθηγητής Δημόσιας Υγείας - Υγείας του 
Παιδιού πρώην Εθνικής Σχολής Δημόσιας Υγείας

Παναγιώτου Μαρίνα
Προϊσταμένη Ελέγχου Λοιμώξεων,  
ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ Hospital Center

Παναγόπουλος Περικλής
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Αναπληρωτής 
Καθηγητής Παθολογίας με έμφαση στις Λοιμώξεις, 
Ιατρική Σχολή Δ.Π.Θ.

Παπά - Κονιδάρη Άννα
Καθηγήτρια Μικροβιολογίας, Τμήμα Ιατρικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας Α.Π.Θ., Διευθύντρια  
Ά  Εργαστηρίου Μικροβιολογίας Α.Π.Θ.

Παπαδημητρίου Αριστοτέλης
Ψυχολόγος, Επισκέπτης Υγείας, Νοσηλευτής 
Ελέγχου Λοιμώξεων, Γενικό Αντικαρκινικό - 
Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθηνών  
«Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»

Παπαευαγγέλου Βασιλική
Καθηγήτρια Παιδιατρικής  Λοιμωξιολογίας, 
Διευθύντρια Γ΄ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής 
Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ»

Παπαευσταθίου Νικόλαος
Πρόεδρος ΕΚΑΒ

Παπασταμόπουλος Βασίλειος
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Διοικητικά και 
Επιστημονικά Υπεύθυνος Ε΄ Παθολογικού 
Τμήματος και Μονάδας Λοιμώξεων,  
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»  

Πελέκη Κυριακή
ΣΜΧΟΣ (ΥΝ),  Διοικητής ΠΡΟΜΗΘΕΑ - 
Συντονίστρια Υγειονομικού Εμβολιαστικών 
Κέντρων Υψηλής Δυναμικότητας,  
Γενική Γραμματεία Πολιτικής Προστασίας,  
Υπουργείο Προστασίας του Πολίτη

Ευρετήριο Συντονιστών - Προέδρων - Ομιλητών
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Πέππας Θεόδωρος
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, π. Διευθυντής  
Γ΄ Παθολογικού Τμήματος, Γενικό Νοσοκομείο 
Νίκαιας - Πειραιά «ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»,  
π. Πρόεδρος Ε.Ε.Ε.Λ.

Πετρίδης Παναγιώτης
Διασώστης ΕΚΑΒ

Πεφάνης Άγγελος
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Συντονιστής 
Διευθυντής Παθολογικής - Λοιμώξεων Ά  Κλινικής, 
Γενικό Νοσοκομείο Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών 
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Πλαχούρας Διαμαντής/Plachouras Diamantis
MD, PhD, Principal Expert Antimicrobial Resistance 
and Healthcare-Associated Infections, One Health 
Related Diseases, DPR, European Centre for 
Disease Prevention and Control, Sweden

Πουλάκου Γαρυφαλλιά
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επίκουρη 
Καθηγήτρια Παθολογίας, Γ΄ Παθολογική Κλινική 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γενικό Νοσοκομείο 
Νοσημάτων Θώρακος Αθηνών «Η ΣΩΤΗΡΙΑ»

Πρεζεράκος Παναγιώτης
Καθηγητής, Γενικός Γραμματέας Δημόσιας Υγείας 
Υπουργείου Υγείας

Προσαλίκας Στέλιος
Πρόεδρος Πανελλήνιας Ένωσης  Μονάδων 
Φροντίδας Ηλικιωμένων (ΠΕΜΦΗ)

Ρ
Ραφτόπουλος Βασίλης
Δρ., RN, MSc, PhD, Προϊστάμενος Τμήματος 
Επιδημιολογικής Επιτήρησης HIV/AIDS,  
Εθνικός Οργανισμός Δημόσιας Υγείας (Ε.Ο.Δ.Υ.),  
τ. Αναπλ. Καθηγητής Διοίκησης Ποιότητας 
Υπηρεσιών Υγείας, Τεχνολογικό Παν/μιο Κύπρου, 
ΣΕΠ Διοίκησης Μονάδων Υγείας ΕΑΠ,  
Μέλος ΔΣ Οργανισμού Διασφάλισης της Ποιότητας 
στην Υγεία Α.Ε.

Ρούτσιας Ιωάννης
Χημικός, Βιοπαθολόγος - Μικροβιολόγος, 
Επίκουρος Καθηγητής Μικροβιολογίας - 
Ανοσολογίας Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ

Σ
Σαρόγλου Γεώργιος
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων, 
Νοσηλευτικό Τμήμα, ΕΚΠΑ, Συντονιστής /
Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής,  
Νοσοκομείο «Metropolitan»

Σκοπελίτης Ηλίας
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Γενικό Νοσοκομείο 
Νίκαιας - Πειραιά «ΑΓΙΟΣ ΠΑΝΤΕΛΕΗΜΩΝ»

Σουρβίνος Γεώργιος
Καθηγητής Κλινικής Ιολογίας Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστημίου Κρήτης, Διευθυντής Εργαστηρίου 
Κλινικής Ιολογίας,  Πανεπιστημιακό Γενικό 
Νοσοκομείο Ηρακλείου

Σούρδη Αθηνά
Παθολόγος  - Λοιμωξιολόγος, Αναπληρώτρια 
Διευθύντρια Γ΄ Παθολογικής Κλινικής,  
ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ Hospital Center

Σουρρή Φλώρα
Σμχος (ΥΝ), MSc, Προϊσταμένη Τμήματος 
Ενδονοσοκομειακών Λοιμώξεων 251 Γενικού 
Νοσοκομείου Αεροπορίας

Σταματάκη Πετρούλα
Πλοίαρχος (ΥΝ), Msc,PhD ΕΚΠΑ, Προϊσταμένη 
Γραφείου Ελέγχου Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, 
Ναυτικό Νοσοκομείο Αθηνών, Επιστημονική 
συνεργάτιδα ΠΜΣ ΕΚΠΑ, MSc στην Πρόληψη  
και Έλεγχο Λοιμώξεων

Στραβοπόδης Γεώργιος
Προϊστάμενος Ελέγχου Λοιμώξεων «Ω.Κ.Κ.»

Συμεωνίδου - Καστανίδου Ελισάβετ
Καθηγήτρια Ποινικού Δικαίου, Νομική Σχολή 
Α.Π.Θ., Διευθύντρια Εργαστηρίου Μελέτης 
Ιατρικού Δικαίου και Βιοηθικής Α.Π.Θ.

Ευρετήριο Συντονιστών - Προέδρων - Ομιλητών
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Συμπάρδη Στυλιανή
MD, PhD, Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, 
Διευθύντρια Ά  Παθολογικής Κλινικής,  
Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ»

Σύψας Νικόλαος
MD, PhD (Zurich), FIDSA, Παθολόγος - 
Λοιμωξιολόγος, Καθηγητής, Υπεύθυνος Μονάδας 
Λοιμώξεων, Κλινική Παθολογικής Φυσιολογίας 
Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Γενικό Νοσοκομείο 
Αθηνών «ΛΑΪΚΟ»

Τ
Τόπκα Δήμητρα
MSc, PhD, Νοσηλεύτρια Επιτήρησης Λοιμώξεων, 
Γενικό Νοσοκομείο Αθηνών «ΙΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ»

Τρίκκα - Γραφάκου Ελευθερία
ΜD, PhD, Βιοπαθολόγος - Κλινικός 
Μικροβιολόγος, Διευθύντρια Διαγνωστικών 
Εργαστηρίων,  ΕΡΡΙΚΟΣ ΝΤΥΝΑΝ Hospital Center

Τσακρής Αθανάσιος
Καθηγητής Μικροβιολογίας, Διευθυντής 
Εργαστηρίου Μικροβιολογίας, Ιατρική Σχολή, 
Ε.Κ.Π.Α., Αντιπρύτανης Ε.Κ.Π.Α.

Τσερώνη Μαρία/Tseroni Maria
RN, ΜΑ, PhD, Seconded National Expert 
Emergency Preparedness and Response Support, 
PHF, European Centre for Disease Prevention  
and Control, Sweden

Τσιάκαλος Αριστοτέλης 
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιστημονικός 
Διευθυντής του Λοιμωξιολογικού Τμήματος της 
Μαιευτικής & Γυναικολογικής Κλινικής «ΛΗΤΩ»

Τσιόδρας Σωτήρης
Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων,  
Δ΄ Παθολογική Κλινική Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., 
Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο «ΑΤΤΙΚΟΝ», 
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Λοιμώξεων

Τσολιά Μαρίζα
Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Λοιμωξιολογίας, 
Διευθύντρια Β΄ Παιδιατρικής Κλινικής, 
Επιστημονική Υπεύθυνη της Μονάδας Λοιμώξεων, 
Ε.Κ.Π.Α., Νοσοκομείο Παίδων «Π.& Α. ΚΥΡΙΑΚΟΥ»

Φ
Φαρόπουλος Ιωάννης
Φαρμακοποιός BS Pharm, MSc, Project Manager 
CLEO Εθνικού Προγράμματος Πρόληψης και 
Ελέγχου Νοσοκομειακών Λοιμώξεων - ΙΣΝ

Φουρλής Αντώνης
Διευθυντής Σύνταξης HuffPost Greece, 
Δημοσιογράφος Ant1

Χ
Χατζηγεωργίου Δημήτρης
Υποπτέραρχος, Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος,  
Διευθυντής ΓΕΕΘΑ/ΔΥΓ

Χατζηχριστοδούλου Χρήστος
Καθηγητής Υγιεινής και Επιδημιολογίας Ιατρικής 
Σχολής Πανεπιστημίου Θεσσαλίας

Χήνου Ευφροσύνη
Ιατρός, Δρ. Βιοπαθολόγος - Κλινικός 
Μικροβιολόγος, Συντονίστρια Διευθύντρια 
Μικροβιολογικού Τμήματος, Γενικό Αντικαρκινικό - 
Ογκολογικό Νοσοκομείο Αθηνών  
«Ο ΑΓΙΟΣ ΣΑΒΒΑΣ»

Χίνη Μαρία
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, Επιστημονική 
Υπεύθυνη Διευθύντρια Γ΄ Παθολογικού Τμήματος 
& Μονάδας Λοιμώξεων, Γ.Ν.Α. «ΚΟΡΓΙΑΛΕΝΕΙΟ - 
ΜΠΕΝΑΚΕΙΟ» Ε.Ε.Σ.

Ευρετήριο Συντονιστών - Προέδρων - Ομιλητών
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E-POSTERS (Αναρτημένες Ανακοινώσεις)
ΑΑ01
ΣΥΧΝΟΤΗΤΑ ΑΠΟΜΟΝΩΣΗΣ ΚΑΙ ΕΛΕΓΧΟΣ ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΟΛΙΣΤΙΝΗ ΚΑΙ ΣΤΗΝ 
ΤΙΓΚΕΚΥΚΛΙΝΗ ΠΟΛΥΑΝΘΕΚΤΙΚΩΝ ΣΤΕΛΕΧΩΝ Acinetobacter baumannii ΣΤΟ Γ.Ν. 
ΚΕΡΚΥΡΑΣ
Σοροβού Γ.1, Μπάμπαλη Σ.1, Χυτήρη Μ.1, Τσόκρης Π.1, Κρικώνη Ε.1, Καπάδοχα Κ.2,  
Μίαρη Μ.1, Πασχάλη Α.1
1 Μικροβιολογικό Τμήμα Γ.Ν. Κέρκυρας
2 Νοσηλεύτρια των λοιμώξεων

ΑΑ02 
ΜΕΛΕΤΗ ΤΗΣ ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΑΣ ΤΩΝ ΑΝΘΕΚΤΙΚΩΝ ΣΤΙΣ ΚΑΡΒΑΠΕΝΕΜΕΣ ΣΤΕΛΕΧΩΝ 
Klebsiella pneumoniae ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΗΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ  
Σοροβού Γ.1, Μπάμπαλη Σ.1, Τσόκρης Π.1, Κρικώνη Ε.1, Καπάδοχα Κ.2, Στεργίου Α.1,  
Μίαρη Μ.1, Πασχάλη Α.1
1 Μικροβιολογικό Τμήμα Γ.Ν. Κέρκυρας
2 Νοσηλεύτρια των λοιμώξεων

ΑΑ03
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΩΝ ΚΑΙ ΝΟΣΗΣΗ ΑΠΟ SARS-CoV-2 ΣΕ ΔΥΟ ΔΗΜΟΣΙΑ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΑ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ
Αριστοδήμου Α.1, Νικολαϊδης Χ.2, Ζαχαροπούλου Ε.2, Λεμέσιος Μ.3, Χατζηχριστοδούλου Μ.3, 
Κωστής Α.1, Νικολάου Χ.4, Λεωνίδου Ε.1
1 Μονάδα COVID, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού
2 Τμήμα Ελέγχου Λοιμώξεων, Γενικό Νοσοκομείο Λεμεσού
3 Επιτροπή Ελέγχου Λοιμώξεων, Περιφερειακό Νοσοκομείο Τροόδους
4 Διοίκηση Γενικού Νοσοκομείου Λεμεσού

ΑΑ04
ΚΑΤΑΣΤΑΣΗ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΥ ΤΩΝ ΝΟΣΗΛΕΥΟΜΕΝΩΝ COVID (+) ΑΣΘΕΝΩΝ ΣΤΗΝ COVID 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΡΕΘΥΜΝΟΥ
Αλετράς Γ., Τραΐτοράκης Μ., Αδαλή Σ., Κωμοδρόμου Α., Αυδή Μ., Προκοπίδης Ι.,  
Θεοδώρου Ε., Ιωαννίδου Ε.
Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου Covid Κλινική, Παθολογική Κλινική

ΑΑ05
ΣΥΓΚΡΙΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ ΔΥΟ ΕΜΠΟΡΙΚΑ  ΔΙΑΘΕΣΙΜΩΝ ΤΕΧΝΙΚΩΝ ΤΑΧΕΙΑΣ ΜΟΡΙΑΚΗΣ 
ΑΝΙΧΝΕΥΣΗΣ SARS-CoV-2 ΣΕ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
Βιρβίλη Μ., Δεληγιάννη Α., Κάππου Π., Πλιάγκος Α., Ζάμπου Α., Γκούμας Γ., Καφφέ Ε.,  
Χαραλαμπάκη Ν., Γιαννοπούλου Π.
Μικροβιολογικό Εργαστήριο, Γ.Ν. Ελευσίνας «Θριάσιο»

ΑΑ06
ΑΝΤΙΛΗΨΕΙΣ ΚΑΙ ΣΤΑΣΕΙΣ ΤΩΝ ΑΤΟΜΩΝ ΕΝΑΝΤΙ ΣΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΚΑΤΑ ΤΗΣ ΝΟΣΟΥ 
COVID-19
Τσουκαλά Α., Χονδρολέου Α., Πρώιμου Ε., Ζησιμοπούλου Ο., Σαραντόπουλος Α.
Εμβολιαστικό Κέντρο, Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Πατρών (Π.Γ.Ν.Π.)
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E-POSTERS (Αναρτημένες Ανακοινώσεις)
ΑΑ07
ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΑΠΟ ΤΙΣ ΚΑΡΑΝΤΙΝΕΣ ΤΩΝ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΩΝ ΚΑΤΑ ΤΟΝ ΜΗΝΑ ΑΥΓΟΥΣΤΟ  
ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ
Κρεμμύδας Π.2, Κτίστη Χ.1, Τσουλάκου Ε.1, Μανωλοπούλου Α.1, Κουτσουμπού Σ.1
Γενικό Νοσοκομείο Καλαμάτας1, Γραφείο Λοιμώξεων
ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή2

ΑΑ08 
ΝΟΣΟΥΝΤΕΣ ΥΓΕΙΟΝΟΜΙΚΟΙ ΜΕ COVID-19 ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΚΑΛΑΜΑΤΑΣ
Κρεμμύδας Π.2, Κτίστη Χ.1, Τσουλάκου Ε.1, Μανωλοπούλου Α.1,  Κουτσουμπού Σ.1
Γενικό Νοσοκομείο Καλαμάτας1, Γραφείο Λοιμώξεων
ΕΚΠΑ, Ιατρική Σχολή2

ΑΑ09
ΓΝΩΣΕΙΣ ΣΤΑΣΕΙΣ ΚΑΙ ΣΥΜΠΕΡΙΦΟΡΕΣ ΤΩΝ ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ 
ΑΠΕΝΑΝΤΙ ΣΤΟΝ ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ ΤΩΝ ΕΝΗΛΙΚΩΝ
Καλατζή Π.1, Τραυλός Α.2, Γελαδας Ν.3, Σουρτζή Π.4, Ιωαννίδης Α.1, Ρόδη-Μπουριέλ Α.1, 
Βελονάκης Ε.4, Τζιαφέρη Σ.1
1 Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Νοσηλευτικής, Τρίπολη
2 Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Τμήμα Οργάνωσης και Διαχείρισης Αθλητισμού, Σπάρτη 
3  Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, 

Αθήνα
4 Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής, Αθήνα

ΑΑ10
ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΑΘΡΟΙΣΤΙΚΗΣ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΚΑΙ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΩΝ ΚΙΝΔΥΝΩΝ ΠΝΕΥΜΟΝΙΑΣ 
ΠΟΥ ΣΧΕΤΙΖΕΤΑΙ ΜΕ ΤΟΝ ΑΝΑΠΝΕΥΣΤΗΡΑ ΩΣ ΧΡΟΝΟΕΞΑΡΤΩΜΕΝΗ ΕΚΘΕΣΗ: ΜΟΝΤΕΛΟ 
ΠΟΛΛΑΠΛΩΝ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ
Καφάζη Α.1, Ανδρέου Ε.2, Αποστολοπούλου Ε.3

1 Ευρωκλινική Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
2 Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων», Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
3 Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

ΑΑ11 
ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ ΕΠΙΠΤΩΣΗΣ ΟΥΡΟΛΟΙΜΩΞΗΣ ΑΠΟ ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΚΑΙ ΠΗΛΙΚΟ 
ΧΡΗΣΙΜΟΠΟΙΗΣΗΣ ΚΑΘΕΤΗΡΑ ΚΥΣΤΕΩΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΟΝΑΔΑΣ ΕΝΤΑΤΙΚΗΣ ΘΕΡΑΠΕΙΑΣ
Καφάζη Α.1, Ανδρέου Ε.2, Αποστολοπούλου Ε.3

1 Ευρωκλινική Αθηνών, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
2 Γενικό Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «Άγιος Παντελεήμων»,  Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ
3 Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ

ΑΑ12 
ΤΑΥΤΟΧΡΟΝΗ ΜΥΚΗΤΑΙΜΙΑ ΣΕ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ 2 ΕΙΔΗ CANDIDA Η ΑΞΙΑ 
ΤΗΣ ΣΥΝΔΡΟΜΙΚΗΣ ΔΙΑΓΝΩΣΗΣ
Δημητρίου Μ.1, Αρκούλη Σ.1, Κουσκουμπέκου Φ.2, Κάρλε Π.2, Κιμούλη Μ.2

1 Μικροβιολογικό Εργαστήριο Γ.Α.Ν.Π. «ΜΕΤΑΞΑ»
2 Μικροβιολογικό Εργαστήριο Γ.Ν.Ν. «Άγιος Παντελεήμων»
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E-POSTERS (Αναρτημένες Ανακοινώσεις)
ΑΑ13 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΜΕ ΛΟΙΜΩΞΗ COVID-19 ΣΤΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΡΤΑΣ
Μπάρκα Ι., Πολύζου Σ., Aχιμανδρίτη Β., Αργυροπούλου Σ.
Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων, Γ.Ν. Άρτας
Γενικό Νοσοκομείο Άρτας

ΑΑ14
ΚΑΤΑΓΡΑΦΗ ΤΩΝ GRAM (-) ΑΡΝΗΤΙΚΩΝ ΒΑΚΤΗΡΙΔΙΩΝ ΣΕ ΒΡΟΓΧΙΚΕΣ ΕΚΚΡΙΣΕΙΣ 
ΑΣΘΕΝΩΝ ΤΟΥ ΓΕΝΙΚΟΥ ΟΓΚΟΛΟΓΙΚΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΚΗΦΙΣΙΑΣ «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ» 
ΓΙΑ ΧΡΟΝΙΚΟ ΔΙΑΣΤΗΜΑ 24 ΜΗΝΩΝ
Μπινιάρη Θ., Ιερωνυμάκη Α., Καραχάλιος Χ., Ρίτης Δ., Μηλιώρη Α., Λιαπόπουλος Δ., 
Καραχάλιος Σ.
Μικροβιολογικό Τμήμα, Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι»

ΑΑ15
ΕΠΙΜΟΛΥΣΜΕΝΟ ΧΡΟΝΙΟ ΥΠΟΣΚΛΗΡΙΔΙΟ ΑΙΜΑΤΩΜΑ: ΣΥΝΔΥΑΣΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ  
ΣΕ ΜΙΑ ΣΠΑΝΙΑ ΚΛΙΝΙΚΗ ΟΝΤΟΤΗΤΑ
Ζυγούρης Α., Αλεξίου Γ., Νάσιος Α., Βούλγαρης Σ.
Νευροχειρουργική Κλινική, Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων

ΑΑ16
ΕΠΙΔΗΜΙΟΛΟΓΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΔΙΑΣΩΛΗΝΩΣΕΩΝ ΚΑΙ ΕΚΒΑΣΗΣ ΣTO TMHMA COVID-19, 
ΤΖΑΝΕΙΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΠΕΙΡΑΙΑ
Κουσούλη Ε., Ναλμπάντη Δ., Ρούσσου Α., Ζαρκωτού Ο., Βελέντζα Λ., Κρανιδιώτης Γ., 
Σταμάτη Α., Κασιδιαράκη Μ., Λιναρδάκη Γ., Ευστρατιάδου Ε., Χριστόπουλος Γ.,  
Μαυρουδής Π., Γιάγκου Ε.-Ν., Σιδηροπούλου Χ., Μουστάκα Β., Κιτζόγλου Δ., Σπέγγος Ι., 
Κυριαζοπούλου Ε., Γιαννιτσιώτη Ε., Πρεκατές Α., Θέμελη-Διγαλάκη Κ., Γερακάρη Σ.,  
Χρύσος Γ.
ΤΖΑΝΕΙΟ Γενικό Νοσοκομείο Πειραιά

ΑΑ17
ΑΠΟΣΤΗΜΑΤΑ ΕΓΚΕΦΑΛΟΥ. Η ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΤΗΣ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΜΑΣ
Καφρίτσας Γ., Αλεξίου Γ., Βούλγαρης Σ.
Πανεπιστημιακό Νοσοκομείο Ιωαννίνων, Νευροχειρουργική Κλινική

ΑΑ18
ΠΟΣΟΤΙΚΑ ΚΑΙ ΠΟΙΟΤΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΘΕΤΙΚΩΝ ΓΙΑ COVID-19 
ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ (ΕΥ) ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΤΗΣ ΠΑΝΔΗΜΙΑΣ COVID-19
Χριστοδούλου Ε.1, Kαλούσιου Α.1, Πορτοκαλίδης Α.1, Ψωμιάδης Χ.1, Παπαδοπούλου Γ.1, 
Κολοβός Ν.2, Καταφυγιώτης Σ.3, Αντωνίου Κ.3, Σίσκου Ε.4, Παπαδημητρίου Α.4,  
Κουλουρίδα Β.4, Λαμπρόπουλος Α.3, Κυριακέλη Γ.5, Τρακατέλλη Χ.6, Αρβανίτη Κ.6

1 Νοσηλευτές Ελέγχου Λοιμώξεων (ΝΕΛ)
2 Ιατρός Εργασίας
3 Εργαστήριο Μοριακής Βιολογίας
4 Μικροβιολογικό Εργαστήριο
5 Τομεάρχης Νοσηλευτικής Υπηρεσίας για θέματα Λοιμώξεων 
6 Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων
ΓΝ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 
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E-POSTERS (Αναρτημένες Ανακοινώσεις)
ΑΑ19
ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΜΒΟΛΙΑΣΤΙΚΟΥ ΚΕΝΤΡΟΥ (ΕΚ) ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ ΜΕ ΕΜΦΑΣΗ 
ΣΤΟ ΑΝΑΦΕΡΟΜΕΝΟ ΑΠΟ ΤΟΥΣ ΠΟΛΙΤΕΣ ΙΣΤΟΡΙΚΟ ΑΛΛΕΡΓΙΑΣ ΠΡΙΝ ΤΟΝ COVID-19 
ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟ 
Καλούσιου Α.1, Παπαγγέλου Μ.2, Νικολαΐδης Α.3, Ισμιρλίδου Α.3, Γκιργκούδη Μ.3,  
Αγγελίδης Π.3, Μάλλιου Ι. 3, Κολοβός Ν.4, Παπαδόπουλος Ν.4, Τσιότσια Ε.4, Παντελίδης Δ.4, 
Τοουλιάς Α.4, Μαρκίδου Σ.4, Βαμπερτζή Ο.4, Τριγώνη Α.4, Κυρμανίδου Ε.4, Κένταρχος Ι.4, 
Καρακόζογλου Α.4, Σταμούλη Ε.4, Αρβανίτη Κ.5

1 Νοσηλεύτρια Ελέγχου Λοιμώξεων, ΕΝΛ 
2 Υπεύθυνη Νοσηλεύτρια Εμβολιαστικού Κέντρου 
3 Νοσηλευτής/τρια Εμβολιαστικού Κέντρου 
4 Ιατρός Εμβολιαστικού Κέντρου 
5 Υπεύθυνη Ιατρός Εμβολιαστικού Κέντρου, Επιτροπή Νοσοκομειακών Λοιμώξεων (ΕΝΛ) 
ΓΝ Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη
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Ευρετήριο Συγγραφέων

Α
ΑΓΓΕΛΙΔΗΣ Π. .......................................ΑΑ19
ΑΔΑΛΗ Σ. .............................................ΑΑ04
ΑΛΕΞΙΟΥ Γ. ................................ ΑΑ15, ΑΑ17
ΑΛΕΤΡΑΣ Γ. ...........................................ΑΑ04
ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ Τ. ....................................ΠΑ01
ΑΝΔΡΕΟΥ Ε. .................... ΠΑ04, ΑΑ10, ΑΑ11
ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ Α. ..................................ΠΑ08
ΑΝΤΩΝΟΥ Κ. ........................................ΑΑ18
ΑΠΟΣΤΟΛΟΠΟΥΛΟΥ Ε. .. ΠΑ04, ΑΑ10, ΑΑ11
ΑΡΒΑΝΙΤΗ Α. ............................. ΠΑ09, ΠΑ10
ΑΡΒΑΝΙΤΗ Κ. ............................. ΑΑ18, ΑΑ19
ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ Σ. ..............................ΑΑ13
ΑΡΙΣΤΟΔΗΜΟΥ Α. .....................ΠΑ02, ΑΑ03
ΑΡΚΟΥΛΗ Σ. ..........................................ΑΑ12
ΑΡΧΙΜΑΝΔΡΙΤΗ Β. ...............................ΑΑ13
ΑΥΔΗ Μ. ...............................................ΑΑ04

Β
ΒΑΜΠΕΡΤΖΗ Ο. ....................................ΑΑ19
ΒΕΛΕΝΤΖΑ Λ. ........................................ΑΑ16
ΒΕΛΟΝΑΚΗΣ Ε. .....................................ΑΑ09
ΒΙΚΤΩΡΟΣ - ΧΡΙΣΤΙΑΝΩΦ Α. ...............ΠΑ02
ΒΙΡΒΙΛΗ Μ. ...............................ΠΑ09, ΑΑ05
ΒΛΑΔΕΝΗ Ζ. ......................................... ΠΑ11
ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ Σ. ........................... ΑΑ15, ΑΑ17

Γ
ΓΑΛΗΝΟΣ Ι. ..........................................ΠΑ01
ΓΑΜΒΡΟΥΛΗ Μ. ....................................ΠΑ03
ΓΕΛΑΔΑΣ Ν. .........................................ΑΑ09
ΓΕΡΑΚΑΡΗ Σ. .........................................ΑΑ16
ΓΙΑΓΚΟΥ Ε.-Ν. .......................................ΑΑ16
ΓΙΑΝΚΟΥΛΑ Δ.  ....................................ΠΑ06
ΓΙΑΝΝΑΚΟΠΟΥΛΟΥ Μ-Χ. ..................... ΠΑ11
ΓΙΑΝΝΙΤΣΙΩΤΗ Ε. .................................ΑΑ16
ΓΙΑΝΝΟΠΟΥΛΟΥ Π. ....... ΠΑ09, ΠΑ10, ΑΑ05
ΓΚΑΡΑΓΚΑΝΗΣ Δ. ................................. ΠΑ11

ΓΚΙΡΓΚΟΥΔΗ Μ. ....................................ΑΑ19
ΓΚΟΥΜΑΣ Γ. ..........................................ΑΑ05
ΓΡΗΓΟΡΑΚΗ Ε. ......................................ΠΑ12

Δ
ΔΑΝΑ Κ. ...............................................ΠΑ06
ΔΕΛΗΓΙΑΝΝΗ Α. ........................ ΠΑ10, ΑΑ05
ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ Μ.....................................ΑΑ12
ΔΙΠΛΟΥ Α.............................................ΠΑ12
ΔΟΥΡΟΥ Α. ...........................................ΠΑ13

Ε
ΕΛΕΥΣΙΝΙΩΤΗΣ Ι. .................................ΠΑ05
ΕΥΣΤΡΑΤΙΑΔΟΥ Ε. ................................ΑΑ16

Ζ
ΖΑΜΠΟΥ Α. ..........................................ΑΑ05
ΖΑΟΥΤΗΣ Θ. ....................ΠΑ05,ΠΑ06, ΠΑ07
ΖΑΡΚΩΤΟΥ Ο. .......................................ΑΑ16
ΖΑΧΑΡΟΠΟΥΛΟΥ Ε. .............................ΑΑ03
ΖΗΣΑΚΗ Α. ................................ ΠΑ11, ΠΑ12
ΖΗΣΙΜΟΠΟΥΛΟΥ Ο. .............................ΑΑ06
ΖΥΓΟΥΡΗΣ Α. ........................................ΑΑ15

Θ
ΘΕΜΕΛΗ - ΔΙΓΑΛΑΚΗ Κ. ......................ΑΑ16
ΘΕΟΔΩΡΟΥ Ε. .......................................ΑΑ04
ΘΩΜΑΣ Κ. ............................................ΠΑ08
ΘΩΜΟΛΛΑΡΗ Α. ..................................ΠΑ06

Ι
ΙΕΡΩΝΥΜΑΚΗ Α. ..................................ΑΑ14
ΙΣΜΙΡΛΙΔΟΥ Α. ....................................ΑΑ19
ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ Α ......................................ΑΑ09
ΙΩΑΝΝΙΔΟΥ Ε. .....................................ΑΑ04

Κ
ΚΑΒΒΑΘΑ Δ. .........................................ΠΑ08
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Ευρετήριο Συγγραφέων
ΚΑΓΙΑΛΑΡΗ Μ .....................................ΠΑ12
ΚΑΛΑΤΖΗ Π. .........................................ΑΑ09
ΚΑΛΟΥΣΙΟΥ Α. .......................... ΑΑ18, ΑΑ19
ΚΑΟΥΝΑ Β. ...........................................ΠΑ07
ΚΑΠΑΔΟΧΑ Κ. ...........................ΑΑ01, ΑΑ02
ΚΑΠΠΟΥ Π. ..........................................ΑΑ05
ΚΑΡΑΪΣΚΟΥ Α. ......ΠΑ06, ΠΑ07, ΠΑ09, ΠΑ10
ΚΑΡΑΚΟΖΟΓΛΟΥ Α. ..............................ΑΑ19
ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΣ Σ. ...................................ΑΑ14
ΚΑΡΑΧΑΛΙΟΣ Χ. ...................................ΑΑ14
ΚΑΡΛΕ Π. ..............................................ΑΑ12
ΚΑΣΙΔΙΑΡΑΚΗ Μ. ................................ΑΑ16
ΚΑΤΑΦΥΓΙΩΤΗΣ Σ. ................................ΑΑ18
ΚΑΦΑΖΗ Α. ..................... ΠΑ04, ΑΑ10, ΑΑ11
ΚΑΦΡΙΤΣΑΣ Γ. .......................................ΑΑ17
ΚΑΦΦΕ Ε. .............................................ΑΑ05
ΚΕΛΕΣΙΔΗΣ Ε. .......................................ΠΑ06
ΚΕΝΤΑΡΧΟΣ Ι. .......................................ΑΑ19
ΚΙΜΟΥΛΗ Μ. ........................................ΑΑ12
ΚΙΤΖΟΓΛΟΥ Δ. ......................................ΑΑ16
ΚΛΙΑΝΗ Ι. ............................................ΠΑ08
ΚΟΛΟΒΟΣ Ν. .............................. ΑΑ18, ΑΑ19
ΚΟΥΚΕΛΗ Φ. .........................................ΠΑ06
ΚΟΥΛΟΥΡΙΔΑ Β. ...................................ΑΑ18
ΚΟΥΡΚΟΥΝΗ Ε. .....................................ΠΑ05
ΚΟΥΣΚΟΥΜΠΕΚΟΥ Φ. ..........................ΑΑ12
ΚΟΥΣΟΥΛΗ Ε. .......................................ΑΑ16
ΚΟΥΤΣΟΥΜΠΟΥ Σ. .................... ΑΑ07, ΑΑ08
ΚΟΨΙΔΑΣ Ι. ....................ΠΑ05, ΠΑ06, ΠΑ07
ΚΡΑΝΙΔΙΩΤΗΣ Γ. ...................................ΑΑ16
ΚΡΕΜΜΥΔΑΣ Π. ........................ ΑΑ07, ΑΑ08
ΚΡΙΚΩΝΗ Ε. ...............................ΑΑ01, ΑΑ02
ΚΤΙΣΤΗ Χ. .................................. ΑΑ07, ΑΑ08
ΚΥΠΡΑΙΟΥ Ε. ............................. ΠΑ09, ΠΑ10
ΚΥΡΙΑΖΟΠΟΥΛΟΥ Ε. ............................ΑΑ16
ΚΥΡΙΑΚΕΛΗ Γ. .......................................ΑΑ18
ΚΥΡΜΑΝΙΔΟΥ Ε. ..................................ΑΑ19
ΚΩΜΟΔΡΟΜΟΥ Α. ...............................ΑΑ04
ΚΩΣΤΗΣ Α. ............................................ΑΑ03

ΚΩΣΤΟΥΛΑ Μ. ......................................ΠΑ08

Λ
ΛΑΒΔΑ Ν. ............................................. ΠΑ11
ΛΑΜΠΡΟΠΟΥΛΟΣ Α. ............................ΑΑ18
ΛΕΜΕΣΙΟΣ Μ. .......................................ΑΑ03
ΛΕΩΝΙΔΟΥ Ε. ............................ΠΑ02, ΑΑ03
ΛΙΑΠΟΠΟΥΛΟΣ Δ. ................................ΑΑ14
ΛΙΝΑΡΔΑΚΗ Γ. ......................................ΑΑ16

Μ
ΜΑΛΛΙΟΥ Ι. .........................................ΑΑ19
ΜΑΝΤΖΑΡΑ Ε. .......................................ΠΑ12
ΜΑΝΩΛΟΠΟΥΛΟΥ Α. ................ ΑΑ07, ΑΑ08
ΜΑΡΚΙΔΟΥ Σ. .......................................ΑΑ19
ΜΑΥΡΟΥΔΗΣ Π. ....................................ΑΑ16
ΜΕΜΕΚΙΔΟΥ Γ. .....................................ΠΑ12
ΜΗΛΙΩΡΗ Α. ........................................ΑΑ14
ΜΙΑΡΗ Μ. ..................................ΑΑ01, ΑΑ02
ΜΟΔΙΝΟΥ Ο. ........................................ΠΑ12
ΜΟΥΣΤΑΚΑ Β. ......................................ΑΑ16
ΜΠΑΜΠΑΛΗ Σ. .........................ΑΑ01, ΑΑ02
ΜΠΑΡΚΑ Ι. ...........................................ΑΑ13
ΜΠΕΛΗ Α .............................................ΠΑ05
ΜΠΕΝΕΤΟΥ Β. .......................................ΠΑ04
ΜΠΙΝΙΑΡΗ Θ. .......................................ΑΑ14

Ν
ΝΑΛΜΠΑΝΤΗ Δ. ..................................ΑΑ16
ΝΑΣΙΟΣ Α. ............................................ΑΑ15
ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ Α. ...................................ΑΑ19
ΝΙΚΟΛΑΪΔΗΣ Χ. ........................ΠΑ02, ΑΑ03
ΝΙΚΟΛΑΟΥ Χ. .......................................ΑΑ03

Π
ΠΑΛΗΚΑΡΑ Ε. .......................................ΠΑ01
ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ Μ. ..................................ΠΑ13
ΠΑΝΤΕΛΙΔΗΣ Δ. ...................................ΑΑ19
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Sterillium® της BODE
Φαρμακευτικό αντισηπτικό σκεύασμα  
για υγιεινή και χειρουργική αντισηψία χεριών.
• Άριστη ανεκτικότητα  

από το δέρμα.

• Για ιατρεία, χειρουργεία  
και θαλάμους νοσηλείας 

• Για την πλήρη απολύμανση  
των χεριών εντός 30΄΄.

• Για την χειρουργική  απολύμανση  
των χεριών εντός 90΄΄.

Κάθε ευρώ περικοπής στη χρήση αντισηπτικών, αντιστοιχεί  
σε  100 ευρώ επιβάρυνση του νοσοκομείου στο κόστος  

νοσηλείας λόγω ενδονοσοκομειακών λοιμώξεων!
Pittet D, Sax H, Hugonnet S, Harbarth S, “Cost implications of successful hand hygiene promotion”,  

Infection Control and Hospital Epidemiology: [2004, 25(3):264-266]Βοήθεια. Φροντίδα. Προστασία.Βοήθεια. Φροντίδα. Προστασία.

Συσκευασία με αντλία 
των 500ml και 1.000ml.

PAUL HARTMANN Hellas A.E. 
Λ. Βουλιαγμένης140, 16674 Γλυφάδα / Αθήνα • Τηλ:  +30-210-8986630 • Fax: +30-210-8986640  
Email: info@gr.hartmann.info • www.hartmann.info

1. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ 
ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ 
STERILLIUM, Δερματικό Διάλυμα 
2. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ 
100 g διαλύματος περιέχουν: 
ισοπροπανόλη 45 g
n-προπανόλη 30 g
αιθυλοθειικό μεκετρόνιο 0,2 g
3. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ 
Δερματικό Διάλυμα
Χρωματισμένο διάλυμα με οσμή αρώματος.
4. ΚΛΙΝΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 
4.1 Θεραπευτικές ενδείξεις 
Υγιεινή και χειρουργική απολύμανση χεριών. 
Απολύμανση δέρματος πριν από ενέσεις και 
παρακεντήσεις. 
4.2  Δοσολογία και τρόπος χορήγησης 
Για την υγιεινή απολύμανση των χεριών: 
Επαλείψτε τουλάχιστον 3 ml STERILLIUM σε 
στεγνά χέρια για 30 δευτερόλεπτα, χωρίς να 
ξεπλύνετε. 
Για τη χειρουργική απολύμανση των χεριών: 
Καλύψτε πλήρως τα στεγνά χέρια και τους 
πήχεις με STERILLIUM. Επαλείψτε ποσότητα 
ικανή για να τα διατηρήσει βρεγμένα για 
τουλάχιστον 1,5 λεπτό χωρίς να τα ξεπλύνετε. 
Απολύμανση δέρματος: Το STERILLIUM θα 
πρέπει να επαλείφεται στο στεγνό δέρμα για 
15 δευτερόλεπτα πριν από ενέσεις ή παρακε-
ντήσεις. Πριν την παρακέντηση αρθρώσεων, 
σωματικών κοιλοτήτων, κοίλων οργάνων 
όπως και πριν από χειρουργικές επεμβάσεις, 
η εφαρμογή του θα πρέπει να γίνεται με τρό-
πο ώστε το δέρμα να διατηρείται υγρό για 1 
λεπτό. Η εφαρμογή του σε δερματικές επιφά-
νειες με πολλούς σμηγματογόνους αδένες θα 
πρέπει να γίνεται με τρόπο ώστε το δέρμα να 
διατηρείται υγρό για 10 λεπτά. 
Το STERILLIUM χρησιμοποιείται αδιάλυτο. 
4.3  Αντενδείξεις 
Το STERILLIUM δεν είναι κατάλληλο για 
απολύμανση των βλεννογόνων και δεν θα 
πρέπει να χρησιμοποιείται κοντά στα μάτια ή 
σε ανοικτά τραύματα. 
Υπερευαισθησία στη/ις δραστική/ές ουσία/ες 
ή σε κάποιο από τα έκδοχα. 
4.4  Ιδιαίτερες προειδοποιήσεις και προφυ-
λάξεις κατά τη χρήση 
Το STERILLIUM δεν θα πρέπει να χρησιμο-
ποιείται σε νεογνά και πρόωρα βρέφη.
Αποφύγετε την επαφή με τα μάτια.
Εάν το διάλυμα έλθει σε επαφή με τα μάτια, 
πλύντε τα καλά με ανοιχτά τα βλέφαρα για 
αρκετά λεπτά κάτω από τρεχούμενο νερό.
Αποφύγετε τη μετάγγιση STERILLIUM μεταξύ 
περιεκτών για την αποτροπή μόλυνσης.
Τηρήστε άσηπτες συνθήκες σε περίπτωση 
που η μετάγγιση δε μπορεί να αποφευχθεί 
(π.χ. χρήση αποστειρωμένων περιεκτών υπό 
συνεχή ροή).
Μην χρησιμοποιείτε ηλεκτρικό εξοπλισμό 
πριν στεγνώσει το σκεύασμα.
Το σκεύασμα δεν πρέπει να έρθει σε επαφή 
με φωτιά.
Μη χρησιμοποιείτε το σκεύασμα κοντά σε 
πηγές ανάφλεξης. Βαθμοί ανάφλεξης 23°C, 
εύφλεκτο.

Όταν το σκεύασμα χρησιμοποιείται σωστά, 
είναι απίθανο να προκληθεί φωτιά και έκρη-
ξη. Σε περίπτωση που χυθεί το απολυμαντικό 
κατά λάθος, θα πρέπει να ληφθούν τα εξής 
μέτρα: Καθαρίστε αμέσως το διάλυμα, δια-
λύστε με πολύ νερό, αερίστε το δωμάτιο και 
απομακρύνετε γρήγορα τις εστίες ανάφλεξης. 
Μην καπνίζετε. 
Σε περίπτωση φωτιάς, σβήστε με νερό, πυρο-
σβεστήρα, αφρό ή CO2.
4.5  Αλληλεπίδραση με άλλα φαρμακευτικά 
προϊόντα και άλλες μορφές αλληλεπιδράσε-
ων 
Δεν έχουν διεξαχθεί μελέτες αλληλεπιδρά-
σεων/ης. 
4.6  Γονιμότητα, κύηση και γαλουχία 
Δεν υπάρχει γνωστός κίνδυνος για τη γονιμό-
τητα, την εγκυμοσύνη και τον θηλασμό. 
4.7  Επίδραση στην ικανότητα οδήγησης και 
χειρισμού μηχανημάτων 
Δεν εφαρμόζεται. 
4.8 Ανεπιθύμητες ενέργειες
Ελαφρά ξηρότητα ή ερεθισμός του δέρματος 
μπορεί να παρατηρηθεί αλλά όχι συχνά. Σε 
τέτοια περίπτωση, συνιστάται να εντατικο-
ποιηθεί η γενική φροντίδα του δέρματος. Η 
συχνότητα των αλλεργικών αντιδράσεων 
είναι σπάνια. 
Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων 
ενεργειών
Η αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμη-
των ενεργειών μετά από τη χορήγηση άδειας 
κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος 
είναι σημαντική. Επιτρέπει τη συνεχή παρα-
κολούθηση της σχέσης οφέλους-κινδύνου 
του φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από 
τους επαγγελματίες του τομέα της υγειονομι-
κής περίθαλψης να αναφέρουν οποιεσδήποτε 
πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες 
μέσω του εθνικού συστήματος αναφοράς:
Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων
Μεσογείων 284, GR-15562 Χολαργός, Αθήνα
Τηλ: + 30 21 32040380/337, 
Φαξ: + 30 21 06549585 
Ιστότοπος: http://www.eof.gr 
4.9  Υπερδοσολογία
Εάν καταποθεί κατά λάθος, τα βασικά συ-
μπτώματα δηλητηρίασης είναι παρόμοια 
με αυτά της δηλητηρίασης με αιθανόλη. 
Κίνδυνος αναπνευστικής παράλυσης. 
Από 3 – 4 ‰ και πάνω: δευτεροβάθμια απο-
μάκρυνση του δηλητηρίου με αιμοκάθαρση. 
5. ΚΑΤΟΧΟΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ 
Bode Chemie GmbH
Melanchthonstrasse 27, D-22525 Hamburg. 
Γερμανία 
6. ΑΡΙΘΜΟΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ 
49056/16-7-2015 
7. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΧΟΡΗΓΗΣΗΣ ΑΔΕΙΑΣ/
ΑΝΑΝΕΩΣΗ ΑΔΕΙΑΣ 
Ημερομηνία πρώτης έγκρισης: 28 Μαΐου 
1997.
Ημερομηνία τελευταίας ανανέωσης:  
16 Ιουλίου 2015
8.   ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΚΕΙΜΕΝΟΥ
16/07/2015



Cutasept® F  
Φαρμακευτικό αντισηπτικό  
δέρματος χωρίς χρώμα
Αντισηπτικά δέρματος ταχείας και ολοκληρωμένης δράσης. 
Για χρήση πριν από εγχύσεις, παρακεντήσεις,  
καθετηριασμούς και χειρουργικές επεμβάσεις  
με ψεκασμό ή επάλειψη.

Βοήθεια. Φροντίδα. Προστασία.Βοήθεια. Φροντίδα. Προστασία.

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

1. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
CUTASEPT F (63+0,025)% δερματικό διάλυμα 

2. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ
Ένα g διαλύματος περιέχει 630 mg ισοπροπυλικής αλκοόλης και 0,25 mg 
χλωριούχου βενζαλκώνιου (ισοπροπυλική αλκοόλη 63% w/w και χλωριού-
χο βενζαλκώνιο 0,025% w/w). 
Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1.

3. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ
Δερματικό διάλυμα.
Διαυγές, άχρωμο διάλυμα με οσμή αλκοόλης.

4. ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
4.1 Θεραπευτικές ενδείξεις
Για την αντισηψία του δέρματος.
4.2 Δοσολογία και τρόπος χορήγησης
Δοσολογία
Η δοσολογία εξατομικεύεται βάσει των αναγκών εκάστου ασθενούς.
Για προ-και μετεγχειρητική αντισηψία του δέρματος
Εφαρμόστε το δερματικό διάλυμα CUTASEPT F στο δέρμα με ένα βαμβά-
κι και με τη βοήθεια λαβίδων. Υγράνετε την πάσχουσα περιοχή επιμελώς 
και αφήστε το να δράσει για 1 λεπτό. Διατηρήστε υγρές για 2 λεπτά τις πε-
ριοχές εκείνες του δέρματος όπου υπάρχουν πολλοί σμηγματογόνοι αδένες.
Αφήστε το να στεγνώσει τελείως πριν χρησιμοποιήσετε ταινίες για την κά-
λυψη της τομής.
Μην υγραίνετε το δέρμα όταν είναι καλυμμένο.
Για απολύμανση του δέρματος
Για απολύμανση του δέρματος πριν από ενέσεις και δειγματοληψία αίματος, 
15 δευτερόλεπτα. Πριν από την παρακέντηση και τις διαδικασίες εισχώρη-
σης στο δέρμα, σε μικροατυχήματα και μικροτραυματισμούς καθώς και σε 
εκζεματώδεις μολύνσεις βακτηριακής ή μυκητιασικής φύσης, αφού πρώτα 
υγράνετε πλήρως τις περιοχές εφαρμογής του δέρματος που πρέπει να απο-
λυμανθούν, αφήστε το να δράσει 1 λεπτό τουλάχιστον.
Τρόπος χορήγησης
Δερματική χρήση. Για χρήση σε στεγνό δέρμα. Να χρησιμοποιείται μη αραι-
ωμένο διάλυμα στην προς απολύμανση περιοχή.
Παιδιατρικός πληθυσμός
Δεν υπάρχουν διαθέσιμα δεδομένα. To Cutasept F μπορεί να χρησιμοποι-
ηθεί μόνο υπό ιατρική επίβλεψη και μόνο εάν συνιστάται αυστηρά (βλ. πα-
ράγραφο 4.4).
4.3 Αντενδείξεις
Υπερευαισθησία στις δραστικές ουσίες ή σε κάποιο από τα έκδοχα που ανα-
φέρονται στην παράγραφο 6.1.
Επί ανοικτών τραυμάτων ή εξελκωμένων περιοχών του δέρματος και στους 
βλενογόννους. 
Να μην εισέρχεται στους ακουστικούς πόρους. 
Δεν πρέπει να χρησιμοποιείται στην περιοχή γύρω από τα μάτια.
4.4 Ειδικές προειδοποιήσεις και προφυλάξεις κατά τη χρήση
Να μην υγραίνεται με Cutasept F το δέρμα κάτω από τους ιμάντες ίσχαι-
μης περίδεσης.
Να χρησιμοποιούνται φύλλα αλουμινίου κάλυψης τομών μόνο αφού το πα-
ρασκεύασμα έχει πλήρως στεγνώσει.
Η εμβάπτιση μερών του σώματος στο απολυμαντικό πρέπει να αποφεύγεται 
όπως ισχύει και με όλα τα αλκοολούχα απολυμαντικά, λόγω πιθανού ερεθι-
σμού του δέρματος και κινδύνου φλεγμονής που μπορεί να προκληθεί από 
το απολυμαντικό.

Ηλεκτρικός εξοπλισμός (π.χ. θερμοκαυστήρες και χειρουργικές συσκευές 
υψηλής συχνότητας) πρέπει να χρησιμοποιούνται μόνο αφού το παρασκεύα-
σμα στο δέρμα έχει πλήρως στεγνώσει.
Σε περίπτωση επαφής του διαλύματος με τα μάτια, να πλένονται τα μάτια 
με ανοιχτή τη μεσοβλεφάρια σχισμή για αρκετά λεπτά με τρεχούμενο νερό.
Να αποφεύγεται η εισπνοή των εξατμίσεων και η κατάποση.
Σημείο ανάφλεξης σύμφωνα με το DIN 51755: 21°C.
Περιέχει 70 % vol. ισοπροπυλική αλκοόλη.
Το δερματικό διάλυμα CUTASEPT F καθώς και οι ατμοί του είναι εύφλεκτα. 
Για τον λόγο αυτό, δεν πρέπει να έρχεται σε επαφή με γυμνή φλόγα, ακόμη 
και όταν το φιαλίδιο είναι άδειο. Να μην χρησιμοποιείται κοντά σε πηγές ανά-
φλεξης. Να ακολουθούνται οι οδηγίες χρήσης και οι κανόνες που εφαρμόζο-
νται για τα απολυμαντικά που περιέχουν αλκοόλη.
Σε περίπτωση διαρροής του απολυμαντικού πρέπει να εφαρμοστούν τα ακό-
λουθα μέτρα: Να καθαριστεί το διάλυμα αμέσως ή να αραιωθεί με άφθονο 
νερό, να απομακρυνθούν πηγές εύκολης ανάφλεξης και να αεριστεί ο χώ-
ρος. Δεν επιτρέπεται το κάπνισμα. Σε περίπτωση πυρκαγιάς, αυτή να κατα-
σβεστεί με νερό ή με πυροσβεστήρα (αφρού ή CO2).
Η μεταφορά του Cutasept F σε άλλον περιέκτη πρέπει να αποφεύγεται για 
την αποφυγή επιμόλυνσης.
Εάν η μεταφορά είναι απολύτως απαραίτητη, πρέπει να πραγματοποιηθεί 
κάτω από άσηπτες συνθήκες (για παράδειγμα υπό νηματική ροή αέρα και 
χρησιμοποιώντας αποστειρωμένους περιέκτες).  
Παιδιατρικός πληθυσμός
Να μην χρησιμοποιείται για την απολύμανση του δέρματος σε πρόωρα βρέ-
φη ή νεογνά (βλ. παράγραφο 4.2).  
4.5 Αλληλεπιδράσεις με άλλα φαρμακευτικά προϊόντα και άλλες μορφές 
αλληλεπίδρασης
Δεν έχουν πραγματοποιηθεί μελέτες αλληλεπιδράσεων.
4.6 Γονιμότητα, κύηση και γαλουχία
Κύηση
Δεν υπάρχουν διαθέσιμα δεδομένα σχετικά με τη χρήση σε έγκυες γυναί-
κες. Το παρασκεύασμα να χρησιμοποιείται μόνο μετά από ιατρική συμβουλή.
Θηλασμός
Κατά τη διάρκεια του θηλασμού, το παρασκεύασμα να χρησιμοποιείται στην 
περιοχή του μαστού μόνο μετά από ιατρική συμβουλή.
Γονιμότητα
Δεν υπάρχουν διαθέσιμα δεδομένα σχετικά με τις επιδράσεις στη γονιμό-
τητα.
4.7 Επιδράσεις στην ικανότητα οδήγησης και χειρισμού μηχανημάτων
Με βάση το φαρμακοδυναμικό προφίλ του προϊόντος, το CUTASEPT F δεν 
έχει καμία επίδραση στην ικανότητα οδήγησης και χειρισμού μηχανημάτων.
4.8 Ανεπιθύμητες ενέργειες
Παρακάτω, οι ανεπιθύμητες ενέργειες ορίζονται σύμφωνα με την κατηγορία/
οργανικό σύστημα και τη συχνότητα:
Πολύ συχνές  (≥1/10)
Συχνές   (≥1/100 έως <1/10)
Όχι συχνές  (≥1/1.000 έως <1/100)
Σπάνιες (≥1/10.000 έως <1/1.000)
Πολύ σπάνιες  (<1/10.000)
Μη γνωστής συχνότητας (δεν μπορεί να εκτιμηθεί με βάση τα 
διαθέσιμα δεδομένα)
Διαταραχές του δέρματος και του υποδόριου ιστού
Τοπικά συμπτώματα όπως αντιδράσεις υπερευαισθησίας (π.χ. ερυθρότη-
τα του δέρματος, κνησμός, επιφανειακή τάση δέρματος ή απολέπιση του 
δέρματος, ξηροδερμία, δερματίτιδα) μπορεί να εμφανιστούν πολύ σπάνια. 
Γενικές διαταραχές και καταστάσεις της οδού χορήγησης

Πόνος στη θέση εφαρμογής μπορεί να εμφανιστεί πολύ σπάνια.
Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών
Η αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από τη χο-
ρήγηση άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι σημαντι-
κή. Επιτρέπει τη συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους-κινδύνου 
του φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από τους επαγγελματίες υγείας να 
αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες ενέργειες στον 
Εθνικό Οργανισμό Φαρμάκων.
Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων
Μεσογείων 284 
GR-15562 Χολαργός, Αθήνα 
Τηλ: + 30 21 32040380/337 
Φαξ: + 30 21 06549585 
Ιστότοπος: http://www.eof.gr.
4.9 Υπερδοσολογία
Δεν έχουν παρατηρηθεί συμπτώματα υπερδοσολογίας μέχρι σήμερα από 
τη σύμφωνη με τις οδηγίες χρήση. Η υπερδοσολογία από τοπική εφαρμο-
γή δεν θεωρείται πιθανή.
Σε περίπτωση καταπόσεως τα συμπτώματα προκαλούνται λόγω της περιε-
χόμενης αλκοόλης. Η ισοπροπυλική αλκοόλη είναι 1,5-2 φορές πιο τοξική 
από την αιθανόλη. Τα συμπτώματα αναμένεται να είναι ανάλογα της κατα-
ποθείσης ποσότητας και περιλαμβάνουν επιγαστραλγία, ναυτία, έμετο, γα-
στρορραγία, νευρολογικές διαταραχές, σύγχυση, διέγερση, σπασμούς, κώ-
μα, πτώση πιέσεως, διαταραχές του ρυθμού, οξέωση, ηλεκτρολυτικές δια-
ταραχές και θάνατο. Η αντιμετώπιση είναι συμπτωματική, ενώ πρέπει να 
αποφεύγεται η χρήση εμετικών και η πρόκληση εμέτου. Από 3-4 ‰ και 
άνω: δευτερογενής απομάκρυνση δηλητηριώδους ποσότητας μέσω αιμο-
κάθαρσης.

5. ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ
5.1 Φαρμακοδυναμικές ιδιότητες
Φαρμακοθεραπευτική κατηγορία: Αντισηπτικά και απολυμαντικά - προπα-
νόλη, συνδυασμοί Κωδικός ATC: D08AX53
Το δερματικό διάλυμα CUTASEPT F προορίζεται μόνο για τοπική χρήση και 
δεν έχει φαρμακολογικές ιδιότητες στο ανθρώπινο σώμα. Είναι ένα έτοιμο 
προς χρήση σκεύασμα συνδυασμού που περιέχει δύο δραστικές ουσίες με 
αντιμικροβιακές ιδιότητες, την ισοπροπυλική αλκοόλη (προπανόλη-2, μία 
αλκοόλη) και το χλωριούχο βενζαλκώνιο (ένα μίγμα ενώσεων τεταρτοτα-
γούς αμμωνίου με επιφανειοδραστικές ιδιότητες). 
Το χλωριούχο βενζαλκώνιο παρουσιάζει μία υψηλή επιφανειοδραστικότη-
τα και ευρύ αντιμικροβιακό φάσμα, συμπεριλαμβανομένων θετικών κατά 
Gram και αρνητικών κατά Gram μικροβίων. Η αναστολή ανάπτυξης και η 
λύση των μικροοργανισμών απορρέουν από την ικανότητά του να συσ-
σωρεύεται στην κυτταροπλασματική μεμβράνη με το βαρύ του υδρόφι-
λο υπόλειμμα.
Η ισοπροπυλική αλκοόλη είναι ένα αντισηπτικό ταχείας δράσης και ευρέος 
φάσματος, ωστόσο, χωρίς υπολειμματική δράση στα μικρόβια που φθάνουν 
σε μια αποστειρωμένη περιοχή (σε αντίθεση με το χλωριούχο βενζαλκώνιο). 
Λόγω της έντονης αρχικής μείωσης του αριθμού των μικροβίων, η αποκατά-
σταση του αρχικού αριθμού μικροβίων στη χλωρίδα του δέρματος πραγμα-
τοποιείται αρκετό χρόνο μετά την εφαρμογή. Έτσι, υπάρχει ένα αποτέλεσμα 
μακροχρόνιας επίδρασης και για την ισοπροπυλική αλκοόλη.
Μηχανισμός δράσης
Στους μικροοργανισμούς το Cutasept F τροποποιεί τη διαπερατότητα της 
κυτταροπλασματικής μεμβράνης, δρα μέσω της κροκίδωσης των πρωτεϊ-
νών και απενεργοποιεί τα ένζυμα.

Αντιμικροβιακές ιδιότητες
Μελέτες in vitro και in vivo έχουν δείξει ότι το Cutasept F είναι δραστικό ένα-
ντι ευρέος φάσματος θετικών κατά Gram και αρνητικών κατά Gram βακτη-
ρίων. Επιπλέον, το διάλυμα παρουσιάζει μυκητοκτόνο και ιοκτόνο δράση 
έναντι των ιών με περίβλημα (ιό του απλού έρπητα τύπου 1, HIV, HBV και 
ροταϊό). Για τη συνιστώμενη περίοδο εφαρμογής, το Cutasept F δεν είναι 
αποτελεσματικό έναντι των σπόρων των βακτηρίων. 
5.2 Φαρμακοκινητικές ιδιότητες
Απορρόφηση
Η διαδερμική απορρόφηση όλων των συστατικών του Cutasept F δεν έχει 
διερευνηθεί. Για τις εγκεκριμένες ενδείξεις, δεν αναμένεται σημαντική 
απορρόφηση των δραστικών ουσιών μέσω του άθικτου δέρματος.
Λόγω της πολικότητάς τους, η απορρόφηση των τεταρτοταγών αμμωνιακών 
αλάτων κατά την τοπική εφαρμογή είναι αμελητέα, ενώ και η απορρόφηση 
της ισοπροπυλικής αλκοόλης είναι επίσης χαμηλή.
Ωστόσο, η διαδερμική απορρόφηση αυξάνεται σε περίπτωση που το σκεύ-
ασμα εφαρμοστεί επανειλημμένα σε μεγάλη περιοχή, κάτω από στεγανούς 
επιδέσμους, σε τραυματισμένο δέρμα (ιδιαίτερα με έγκαυμα), σε τρυφερό 
δέρμα ή σε βρέφη και νήπια.
5.3  Προκλινικά δεδομένα για την ασφάλεια
Δεν υπάρχουν διαθέσιμα προκλινικά δεδομένα σχετικά με τη χρήση. Η ισο-
προπυλική αλκοόλη και το χλωριούχο βενζαλκώνιο είναι γνωστές δραστι-
κές ουσίες που χρησιμοποιούνται συχνά σε αντισηπτικά και απολυμαντικά.

6. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
6.1 Κατάλογος εκδόχων
Κεκαθαρμένο ύδωρ
6.2 Ασυμβατότητες
Καμία γνωστή.
6.3 Διάρκεια ζωής
36 μήνες.
6.4 Ιδιαίτερες προφυλάξεις κατά τη φύλαξη του προϊόντος
Μην φυλάσσετε σε θερμοκρασία μεγαλύτερη των 25°C.
6.5 Φύση και συστατικά του περιέκτη
• Λευκή, κυλινδρική φιάλη των 250 mL, από υψηλής πυκνότητας πολυαιθυ-
λένιο με αντλία ψεκασμού και αυτοκόλλητη ετικέτα.
• Μπλε φιάλη του 1 L, από υψηλής πυκνότητας πολυαιθυλένιο, με καπάκι 
από πολυπροπυλένιο και αυτοκόλλητη ετικέτα.
• Μπλε φιάλη των 5 L, από υψηλής πυκνότητας πολυαιθυλένιο, με βιδωτό 
καπάκι από πολυαιθυλένιο και αυτοκόλλητη ετικέτα.
• Λευκό, κυλινδρικό φιαλίδιο των 50 mL, από υψηλής πυκνότητας πολυαι-
θυλένιο με αντλία ψεκασμού και αυτοκόλλητη ετικέτα.
6.6 Ιδιαίτερες προφυλάξεις απόρριψης και άλλος χειρισμός
Κάθε αχρησιμοποίητο φαρμακευτικό προϊόν ή υπόλειμμα πρέπει να απορρί-
πτεται σύμφωνα με τις κατά τόπους ισχύουσες σχετικές διατάξεις.

7. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
BODE Chemie GmbH
Melanchthonstraße 27
D-22525 Hamburg
Γερμανία
Τηλ.: + 49 40 54006 – 0, Fax: – 200

8. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
43785/07/14-10-2008

9. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ
Ημερομηνία πρώτης έγκρισης: 09-01-2002
Ημερομηνία τελευταίας ανανέωσης: 14-10-2008

10. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ
04-06-2019

PAUL HARTMANN Hellas A.E. 
Λ. Βουλιαγμένης140, 16674 Γλυφάδα / Αθήνα • Τηλ:  +30-210-8986630 • Fax: +30-210-8986640  • Email: info@gr.hartmann.info • www.hartmann.info



Cutasept® G 
Φαρμακευτικό αντισηπτικό  
δέρματος με χρώμα
Αντισηπτικά δέρματος ταχείας και ολοκληρωμένης δράσης. 
Για χρήση πριν από εγχύσεις, παρακεντήσεις,  
καθετηριασμούς και χειρουργικές επεμβάσεις  
με ψεκασμό.

ΠΕΡΙΛΗΨΗ ΤΩΝ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ ΤΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ

1. ΟΝΟΜΑΣΙΑ ΤΟΥ ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΟΥ ΠΡΟΪΟΝΤΟΣ
CUTASEPT G (63+0,025)% δερματικό διάλυμα 

2. ΠΟΙΟΤΙΚΗ ΚΑΙ ΠΟΣΟΤΙΚΗ ΣΥΝΘΕΣΗ
Ένα g διαλύματος περιέχει 630 mg ισοπροπυλικής αλκοόλης και 0,25 
mg χλωριούχου βενζαλκώνιου (ισοπροπυλική αλκοόολη 63% w/w και 
χλωριούχο βενζαλκώνιο 0,025% w/w). 
Για τον πλήρη κατάλογο των εκδόχων, βλ. παράγραφο 6.1.

3. ΦΑΡΜΑΚΟΤΕΧΝΙΚΗ ΜΟΡΦΗ
Δερματικό διάλυμα.
Διαυγές διάλυμα, χρώματος κόκκινου-καφέ, με οσμή αλκοόλης.

4. ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
4.1 Θεραπευτικές ενδείξεις
Για την αντισηψία του δέρματος.
4.2 Δοσολογία και τρόπος χορήγησης
Δοσολογία
Η δοσολογία εξατομικεύεται βάσει των αναγκών εκάστου ασθενούς.
Για προ-και μετεγχειρητική αγωγή του δέρματος
Εφαρμόστε το δερματικό διάλυμα CUTASEPT G στο δέρμα με ένα βαμβά-
κι και με τη βοήθεια λαβίδων. Υγράνετε την πάσχουσα περιοχή επιμελώς 
και αφήστε το να δράσει για 1 λεπτό. Διατηρήστε υγρές για 2 λεπτά τις πε-
ριοχές εκείνες του δέρματος όπου υπάρχουν πολλοί σμηγματογόνοι αδένες.
Αφήστε το να στεγνώσει τελείως πριν χρησιμοποιήσετε ταινίες για την κά-
λυψη της τομής.
Μην υγραίνετε το δέρμα όταν είναι καλυμμένο.
Για απολύμανση του δέρματος
Για απολύμανση του δέρματος πριν από ενέσεις και δειγματοληψία αίματος, 
15 δευτερόλεπτα. Πριν από την παρακέντηση και τις διαδικασίες εισχώρη-
σης στο δέρμα, σε μικροατυχήματα και μικροτραυματισμούς καθώς και σε 
εκζεματώδεις μολύνσεις βακτηριακής ή μυκητιασικής φύσης, αφού πρώτα 
υγράνετε πλήρως τις περιοχές εφαρμογής του δέρματος που πρέπει να απο-
λυμανθούν, αφήστε το να δράσει 1 λεπτό τουλάχιστον.
Τρόπος χορήγησης
Δερματική χρήση. Για χρήση σε στεγνό δέρμα. Να χρησιμοποιείται μη 
αραιωμένο διάλυμα στην προς απολύμανση περιοχή.
Παιδιατρικός πληθυσμός
Δεν υπάρχουν διαθέσιμα δεδομένα. To Cutasept G μπορεί να χρησιμοποι-
ηθεί μόνο υπό ιατρική επίβλεψη και μόνο εάν συνιστάται αυστηρά (βλ. πα-
ράγραφο 4.4)
4.3 Αντενδείξεις
Υπερευαισθησία στις δραστικές ουσίες ή σε κάποιο από τα έκδοχα που 
αναφέρονται στην παράγραφο 6.1.
Επί ανοικτών τραυμάτων ή εξελκωμένων περιοχών του δέρματος και στους 
βλενογόννους. 
Να μην εισέρχεται στους ακουστικούς πόρους. 
Το δερματικό διάλυμα CUTASEPT G δεν πρέπει να χρησιμοποιείται στην πε-
ριοχή γύρω από τα μάτια.
4.4 Ειδικές προειδοποιήσεις και προφυλάξεις κατά τη χρήση
Μην υγραίνετε με Cutasept G το δέρμα κάτω από τους ιμάντες ίσχαιμης 
περίδεσης.
Να χρησιμοποιούνται φύλλα αλουμινίου κάλυψης τομών μόνο αφού το 
παρασκεύασμα έχει πλήρως στεγνώσει.
Η εμβάπτιση μερών του σώματος στο απολυμαντικό πρέπει να αποφεύγεται 
όπως ισχύει και με όλα τα αλκοολούχα απολυμαντικά, λόγω πιθανού 
ερεθισμού του δέρματος και κινδύνου φλεγμονής που μπορεί να προκληθεί 
από το απολυμαντικό.

Ηλεκτρικός εξοπλισμός (π.χ. θερμοκαυστήρες και χειρουργικές συσκευές 
υψηλής συχνότητας) πρέπει να χρησιμοποιούνται μόνο αφού το παρασκεύα-
σμα στο δέρμα έχει πλήρως στεγνώσει.
Σε περίπτωση επαφής του δια  με τα μάτια, να πλένονται τα μάτια με ανοιχτή 
τη μεσοβλεφάρια σχισμή για αρκετά λεπτά με τρεχούμενο νερό.
Να αποφεύγεται η εισπνοή των εξατμίσεων και η κατάποση.
Σημείο ανάφλεξης σύμφωνα με το DIN 51755: 21,5°C.
Περιέχει 70 % vol. ισοπροπυλική αλκοόλη.
Το δερματικό διάλυμα CUTASEPT G καθώς και οι ατμοί του είναι εύφλεκτα. 
Για τον λόγο αυτό, δεν πρέπει να έρχεται σε επαφή με γυμνή φλόγα, ακόμη 
και όταν το φιαλίδιο είναι άδειο. Να μην χρησιμοποιείται κοντά σε πηγές ανά-
φλεξης. Να ακολουθούνται οι οδηγίες χρήσης και οι κανόνες που εφαρμόζο-
νται για τα απολυμαντικά που περιέχουν αλκοόλη.
Σε περίπτωση διαρροής του απολυμαντικού πρέπει να εφαρμοστούν τα 
ακόλουθα μέτρα: 
Να καθαριστεί το διάλυμα αμέσως ή να αραιωθεί με άφθονο νερό, να 
απομακρυνθούν πηγές εύκολης ανάφλεξης και να αεριστεί ο χώρος. Δεν 
επιτρέπεται το κάπνισμα.
 Σε περίπτωση πυρκαγιάς, αυτή να κατασθεστεί με νερό ή με πυροσβεστήρα 
(αφρού ή CO2).
Η μεταφορά του Cutasept G σε άλλον περιέκτη πρέπει να αποφεύγεται για 
την αποφυγή επιμόλυνσης.
Εάν η μεταφορά είναι απολύτως απαραίτητη, θα πρέπει να πραγματοποιηθεί 
κάτω από άσηπτες συνθήκες (για παράδειγμα υπό νηματική ροή αέρα και 
χρησιμοποιώντας αποστειρωμένους περιέκτες).  
Παιδιατρικός πληθυσμός
Μην το χρησιμοποιήσετε για την απολύμανση του δέρματος σε πρόωρα 
βρέφη ή νεογνά (βλ. παράγραφο 4.2).  
4.5 Αλληλεπιδράσεις με άλλα φαρμακευτικά προϊόντα και άλλες μορφές 
αλληλεπίδρασης
Δεν έχουν πραγματοποιηθεί μελέτες αλληλεπιδράσεων.
4.6 Γονιμότητα, κύηση και γαλουχία
Κύηση
Δεν υπάρχουν διαθέσιμα δεδομένα σχετικά με τη χρήση σε έγκυες γυναί-
κες. Το παρασκεύασμα να χρησιμοποιείται μόνο μετά από ιατρική συμβουλή.
Θηλασμός
Κατά τη διάρκεια του θηλασμού, το παρασκεύσμα να χρησιμοποιείται στην 
περιοχή του μαστού μόνο μετά από ιατρική συμβουλή.
Γονιμότητα
Δεν υπάρχουν διαθέσιμα δεδομένα σχετικά με τις επιδράσεις στη γονιμό-
τητα.
4.7 Επιδράσεις στην ικανότητα οδήγησης και χειρισμού μηχανημάτων
Το CUTASEPT G δεν έχει καμία επίδραση στην ικανότητα οδήγησης και χει-
ρισμού μηχανημάτων.
4.8 Ανεπιθύμητες ενέργειες
Παρακάτω, οι ανεπιθύμητες ενέργειες ορίζονται σύμφωνα με την κατηγορία/
οργανικό σύστημα και τη συχνότητα:
Πολύ συχνές  (≥1/10)
Συχνές   (≥1/100 έως <1/10)
Όχι συχνές  (≥1/1.000 έως <1/100)
Σπάνιες  (≥1/10.000 έως <1/1.000)
Πολύ σπάνιες  (<1/10.000)
Μη γνωστής συχνότητας (δεν μπορεί να κατηγοριοποιηθεί με 
βάση τα διαθέσιμα δεδομένα)
Διαταραχές του δέρματος και του υποδόριου ιστού
Τοπικά συμπτώματα όπως αντιδράσεις υπερευαισθησίας (π.χ. ερυθρότητα 
του δέρματος, κνησμός, επιφανειακή τάση δέρματος ή απολέπιση του 

δέρματος, ξηροδερμία, δερματίτιδα) μπορεί να εμφανιστούν πολύ σπάνια.
Αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών
Η αναφορά πιθανολογούμενων ανεπιθύμητων ενεργειών μετά από 
τη χορήγηση άδειας κυκλοφορίας του φαρμακευτικού προϊόντος είναι 
σημαντική. Επιτρέπει τη συνεχή παρακολούθηση της σχέσης οφέλους-
κινδύνου του φαρμακευτικού προϊόντος. Ζητείται από τους επαγγελματίες 
υγείας να αναφέρουν οποιεσδήποτε πιθανολογούμενες ανεπιθύμητες 
ενέργειες στον Εθνικό Οργανισμό Φαρμάκων.
Εθνικός Οργανισμός Φαρμάκων
Μεσογείων 284 
GR-15562 Χολαργός, Αθήνα 
Τηλ: + 30 21 32040380/337 
Φαξ: + 30 21 06549585 
Ιστότοπος: http://www.eof.gr.
4.9 Υπερδοσολογία
Δεν έχουν παρατηρηθεί συμπτώματα υπερδοσολογίας μέχρι σήμερα από τη 
σύμφωνη με τις οδηγίες χρήση. Η υπερδοσολογία από τοπική εφαρμογή δεν 
θεωρείται πιθανή.
Σε περίπτωση καταπόσεως τα συμπτώματα προκαλούνται λόγω της 
περιεχόμενης αλκοόλης. Η ισοπροπυλική αλκοόλη είναι 1,5-2 φορές πιο 
τοξική από την αιθανόλη. Τα συμπτώματα αναμένεται να είναι ανάλογα 
της καταποθείσης ποσότητας και περιλαμβάνουν επιγαστραλγία, ναυτία, 
έμετο, γαστρορραγία, νευρολογικές διαταραχές, σύγχυση, διέγερση, σπα-
σμούς, κώμα, πτώση πιέσεως, διαταραχές του ρυθμού, οξέωση, ηλεκτρο-
λυτικές διαταραχές και θάνατο. Η αντιμετώπιση είναι συμπτωματική ενώ 
πρέπει να αποφεύγεται η χρήση εμετικών και η πρόκληση εμέτου. Από 3-4 
‰ και άνω: δευτερογενής απομάκρυνση δηλητηριώδους ποσότητας μέσω 
αιμοκάθαρσης.

5. ΦΑΡΜΑΚΟΛΟΓΙΚΕΣ ΙΔΙΟΤΗΤΕΣ
5.1 Φαρμακοδυναμικές ιδιότητες
Φαρμακοθεραπευτική κατηγορία: Αντισηπτικά και απολυμαντικά - προπα-
νόλη, συνδυασμοί 
Κωδικός ATC: D08AX53
Το δερματικό διάλυμα CUTASEPT G προορίζεται μόνο για τοπική χρήση και 
δεν έχει φαρμακολογικές ιδιότητες στο ανθρώπινο σώμα. Είναι ένα έτοιμο 
προς χρήση σκεύασμα συνδυασμού που περιέχει δύο δραστικές ουσίες με 
αντιμικροβιακές ιδιότητες, την ισοπροπυλική αλκοόλη (προπανόλη-2, αλκο-
όλη) και το χλωριούχο βενζαλκώνιο (ένα μίγμα ενώσεων τεταρτοταγούς αμ-
μωνίου με επιφανειοδραστικές ιδιότητες).
Το χλωριούχο βενζαλκώνιο παρουσιάζει μία υψηλή επιφανειοδραστικότη-
τα και ευρύ αντιμικροβιακό φάσμα, συμπεριλαμβανομένων θετικών κατά 
Gram και αρνητικών κατά Gram μικροβίων. Η αναστολή ανάπτυξης και η 
λύση των μικροοργανισμών απορρέουν από την ικανότητά του να συσ-
σωρεύεται στην κυτταροπλασματική μεμβράνη με το βαρύ του υδρόφι-
λο υπόλειμμα.
Η ισοπροπυλική αλκοόλη είναι ένα αντισηπτικό ταχείας δράσης και ευρέος 
φάσματος, ωστόσο, χωρίς υπολειμματική δράση στα μικρόβια που φθάνουν 
σε μια αποστειρωμένη περιοχή (σε αντίθεση με το χλωριούχο βενζαλκώνιο). 
Λόγω της έντονης αρχικής μείωσης του αριθμού των μικροβίων, η αποκατά-
σταση του αρχικού αριθμού μικροβίων στη χλωρίδα του δέρματος πραγμα-
τοποιείται αρκετό χρόνο μετά την εφαρμογή. Έτσι, υπάρχει ένα αποτέλεσμα 
μακροχρόνιας επίδρασης και για την ισοπροπυλική αλκοόλη.
Μηχανισμός δράσης
Στους μικροοργανισμούς το Cutasept G τροποποιεί τη διαπερατότητα της 
κυτταροπλασματικής μεμβράνης, δρα μέσω της κροκίδωσης των πρωτεϊ-
νών και απενεργοποιεί τα ένζυμα.
Αντιμικροβιακές ιδιότητες

Μελέτες in vitro και in vivo έχουν δείξει ότι το Cutasept G είναι δραστικό 
έναντι ευρέoς φάσματος θετικών κατά Gram και αρνητικών κατά Gram βα-
κτηρίων. Επιπλέον, το διάλυμα παρουσιάζει μυκητοκτόνο και ιοκτόνο δράση 
έναντι των ιών με περίβλημα (ιό του απλού έρπητα τύπου 1, HIV, HBV και 
ροταϊό). Για τη συνιστώμενη περίοδο εφαρμογής, το Cutasept G δεν είναι 
αποτελεσματικό έναντι των σπόρων των βακτηρίων. 
5.2 Φαρμακοκινητικές ιδιότητες
Απορρόφηση
Η διαδερμική απορρόφηση όλων των συστατικών του Cutasept G δεν έχει 
διερευνηθεί. Για τις εγκεκριμένες ενδείξεις, δεν αναμένεται σημαντική 
απορρόφηση των δραστικών ουσιών μέσω του άθικτου δέρματος.
Λόγω της πολικότητάς τους, η απορρόφηση των τεταρτοταγών αμμωνιακών 
αλάτων κατά την τοπική εφαρμογή είναι αμελητέα, ενώ και η απορρόφηση 
της ισοπροπυλικής αλκοόλης είναι επίσης χαμηλή.
Ωστόσο, η διαδερμική απορρόφηση αυξάνεται σε περίπτωση που το σκεύ-
ασμα εφαρμοστεί επανειλημμένα σε μεγάλη περιοχή, κάτω από στεγανούς 
επιδέσμους, σε τραυματισμένο δέρμα (ιδιαίτερα με έγκαυμα), σε τρυφερό 
δέρμα ή σε βρέφη και νήπια.
5.3  Προκλινικά δεδομένα για την ασφάλεια
Δεν υπάρχουν διαθέσιμα προκλινικά δεδομένα σχετικά με τη χρήση. Η ισο-
προπυλική αλκοόλη και το χλωριούχο βενζαλκώνιο είναι γνωστές δραστι-
κές ουσίες που χρησιμοποιούνται συχνά σε αντισηπτικά και απολυμαντικά.

6. ΦΑΡΜΑΚΕΥΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
6.1 Κατάλογος εκδόχων
Orange Yellow S Sunset Yellow FCF CI 15985 E110 
Quinoline Yellow CI 47005 E104
Brilliant Black PN CI 28440 E151
Κεκαθαρμένο ύδωρ
6.2 Ασυμβατότητες
Καμία γνωστή.
6.3 Διάρκεια ζωής
36 μήνες.
6.4 Ιδιαίτερες προφυλάξεις κατά τη φύλαξη του προϊόντος
Μην φυλάσσετε σε θερμοκρασία μεγαλύτερη των 25°C.
6.5 Φύση και συστατικά του περιέκτη
• Λευκή, κυλινδρική φιάλη των 250 mL, από υψηλής πυκνότητας πολυαιθυ-
λένιο με αντλία ψεκασμού και αυτοκόλλητη ετικέτα.
• Μπλε φιάλη του 1 L, από υψηλής πυκνότητας πολυαιθυλένιο, με καπάκι 
από πολυπροπυλένιο και αυτοκόλλητη ετικέτα.
• Μπλε φιάλη των 5 L, από υψηλής πυκνότητας πολυαιθυλένιο, με βιδωτό 
καπάκι από πολυαιθυλένιο και αυτοκόλλητη ετικέτα.
6.6 Ιδιαίτερες προφυλάξεις απόρριψης και άλλος χειρισμός
Κάθε αχρησιμοποίητο φαρμακευτικό προϊόν ή υπόλειμμα πρέπει να απορρί-
πτεται σύμφωνα με τις κατά τόπους ισχύουσες σχετικές διατάξεις.

7. ΚΑΤΟΧΟΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
BODE Chemie GmbH
Melanchthonstraße 27
D-22525 Hamburg
Γερμανία
Τηλ.: + 49 40 54006 – 0, Fax: – 200

8. ΑΡΙΘΜΟΣ(ΟΙ) ΑΔΕΙΑΣ ΚΥΚΛΟΦΟΡΙΑΣ
43783/07/14-10-2008

9. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΠΡΩΤΗΣ ΕΓΚΡΙΣΗΣ/ΑΝΑΝΕΩΣΗΣ ΤΗΣ ΑΔΕΙΑΣ
Ημερομηνία πρώτης έγκρισης: 09-01-2002
Ημερομηνία τελευταίας ανανέωσης: 14-10-2008

10. ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΑΝΑΘΕΩΡΗΣΗΣ ΤΟΥ ΚΕΙΜΕΝΟΥ
04-06-2019

PAUL HARTMANN Hellas A.E. 
Λ. Βουλιαγμένης140, 16674 Γλυφάδα / Αθήνα • Τηλ:  +30-210-8986630 • Fax: +30-210-8986640  • Email: info@gr.hartmann.info • www.hartmann.info

Βοήθεια. Φροντίδα. Προστασία.Βοήθεια. Φροντίδα. Προστασία.
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Δορυφορικές Διαλέξεις

13.45 - 14.15 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ    
   «Ανοσιακή απάντηση στον εμβολιασμό έναντι της COVID-19 λοίμωξης. 

Υπάρχει χώρος για νέες θεραπείες;»
   Προεδρείο: Γ. Σαρόγλου, Α. Καραΐσκου
 
  Ομιλητής: Π. Γαργαλιάνος - Κακολύρης

      

16.15 - 16.45 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
  «Total Operating Room Air Quality Management for Orthopedics»
  Προεδρείο: Θ. Κατσούλας
 
  Ομιλητής: Λ. Πουλτσίδης

 

Σάββατο 9 Οκτωβρίου 2021

Παρασκευή 8 Οκτωβρίου 2021



36

08-10 Οκτωβρίου 2021, Crowne Plaza Hotel, ΑΘΗΝΑ

13o

Πανελλήνιο Συνέδριο Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων
Έλεγχος λοιμώξεων στην εποχή της COVID-19

Γ
Γαργαλιάνος - Κακολύρης Παναγιώτης
Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος,  
Διευθυντής Παθολογικής - Λοιμωξιολογικής 
Κλινικής, Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

Κ
Καραΐσκου Αγγελική 
Προΐσταμένη Τμήματος Ποιότητας, Έρευνας, 
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης & Νοσηλεύτρια 
Επιτήρησης Λοιμώξεων, MSc Διοίκηση Υπηρεσιών 
Υγείας, MSc Εφηρμοσμένη Δημόσια Υγεία,  
Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας «ΘΡΙΑΣΙΟ»

Κατσούλας Θεόδωρος
Αναπληρωτής Καθηγητής Νοσηλευτικής Μονάδων 
Εντατικής Θεραπείας & Αγγειακής Προσπέλασης 
Τμήματος Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Πανεπιστημιακή 
ΜΕΘ, Γ.Ο.Ν.Κ. «ΟΙ ΑΓΙΟΙ ΑΝΑΡΓΥΡΟΙ»

Π
Πουλτσίδης Λάζαρος 
Επίκουρος Καθηγητής Ορθοπαιδικής Α.Π.Θ., 
Πανεπιστημιακή Κλινική, Γενικό Νοσοκομείο 
Θεσσαλονίκης «ΠΑΠΑΓΕΩΡΓΙΟΥ»

Σ
Σαρόγλου Γεώργιος
Ομότιμος Καθηγητής Παθολογίας - Λοιμώξεων, 
Νοσηλευτικό Τμήμα, ΕΚΠΑ, Συντονιστής/
Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής,  
Νοσοκομείο «Metropolitan»

Ευρετήριο Συμμετεχόντων Δορυφορικών Διαλέξεων
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ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Το 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου Λοιμώξεων θα πραγματοποιηθεί 
στην Αθήνα, στις 8 - 10 Οκτωβρίου 2021

Σύμφωνα με την Κοινή Υπουργική Απόφαση (ΦΕΚ Τεύχος Β΄4577/03.10.21) προβλέπονται τα 
ακόλουθα:

•	Τα	επιστημονικά	συνέδρια	διεξάγονται	με	υβριδικό	τρόπο,	δηλαδή	υπάρχει	παράλληλα:

-  φυσική παρουσία περιορισμένου και προκαθορισμένου αριθμού συνέδρων (μόνο πλήρως 
εμβολιασμένοι ή νοσήσαντες το τελευταίο εξάμηνο).

-  ταυτόχρονη διαδικτυακή αναμετάδοση (live streaming) για τους λοιπούς εγγεγραμμένους 
συνέδρους.

•		Για	την	είσοδο	στο	συνεδριακό	χώρο	απαιτείται	η	επίδειξη		έγκυρου	πιστοποιητικού	εμβολιασμού	
ή πιστοποιητικού νόσησης του τελευταίου εξαμήνου.

•		Οι	διοργανωτές	τηρούν	κατάλογο	με	τα	στοιχεία	επικοινωνίας	των	εγγεγραμμένων	στο	Συνέδριο	
ώστε να χρησιμοποιηθούν σε περίπτωση ιχνηλάτησης επαφών επί επιβεβαιωμένου κρούσματος.

•	Δεν	επιτρέπεται	η	παρουσία	ορθίων	εντός	των	αιθουσών.

•		Η	χρήση	μάσκας	προσώπου	είναι	υποχρεωτική	για	όλους	τους	παρευρισκόμενους	 (υπάλληλοι,	
τεχνικοί, ασφάλεια), για τους συνέδρους και για τους ομιλητές.

•		Απαγορεύεται	η	είσοδος	στην	αίθουσα	σε	όσους	δεν	είναι	εγγεγραμμένοι	σύνεδροι	ή	προσωπικό	
υποστήριξης του Συνεδρίου.

ΣΗΜΑΝΤΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ

Λόγω του μεγάλου ενδιαφέροντος του Συνεδρίου και των περιοριστικών μέτρων που ισχύουν (ΦΕΚ 
Τεύχος Β΄4577/03.10.21) σας ενημερώνουμε ότι θα τηρηθεί αυστηρή σειρά προτεραιότητας κατά 
την προσέλευση έως ότου συμπληρωθούν οι διαθέσιμες θέσεις.

ΤΟΠΟΣ ΔΙΕΞΑΓΩΓΗΣ 

Ξενοδοχείο Crowne Plaza Hotel
Αίθουσα Ballroom
Μιχαλακοπούλου 50, Αθήνα 115 28
Τηλ.: 210 7278000
Fax: 210 7278600
www.cpathens.com

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 

Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική 

ΕΚΘΕΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων προϊόντων

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ ΕΛΕΓΧΟΥ ΛΟΙΜΩΞΕΩΝ 

www.eeel.gr

Χρήσιμες Πληροφορίες
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ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ (BADGES)

Οι ηλεκτρονικές κονκάρδες (badges) θα αποσταλούν ηλεκτρονικά στους συνέδρους, από τη 
γραμματεία του Συνεδρίου, κατά την άφιξή τους στο συνεδριακό χώρο και είναι απαραίτητες για την 
είσοδο τόσο στους συνεδριακούς χώρους όσο και στην έκθεση καθ΄ όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου. 
Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος από 
τη συνεδριακή αίθουσα. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος του 
Συνεδρίου αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες της 
U.E.M.S., του I.C.N., του Π.Ι.Σ. και του Ε.Ο.Φ.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ

Α) Το επιστημονικό πρόγραμμα του Συνεδρίου θα μοριοδοτηθεί με είκοσι τέσσερα (24) μόρια 
συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαίδευσης από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ), ο οποίος είναι 
ο επίσημος φορέας για τη μοριοδότηση, μετά την υπογραφή σχετικής σύμβασης με την U.E.M.S. 
(Ευρωπαϊκή Ένωση Ειδικευμένων Ιατρών). Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής 
πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε Σύνεδρος (Iατρός), ο οποίος έχει παρακολουθήσει 
τουλάχιστον το 60% των ωρών του Επιστημονικού Προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και 
διαλέξεις επιχορηγούμενα από φαρμακευτικές εταιρίες, δε μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του 
χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode scan-
ners) στις ηλεκτρονικές κονκάρδες των Συνέδρων που συμμετέχουν με φυσική παρουσία και μέσω 
της πλατφόρμας αναμετάδοσης για τους συνέδρους που παρακολουθούν μέσω διαδικτύου. 

Β) Μοριοδότηση από το Διεθνές Συμβούλιο Νοσηλευτών (ICN) με μονάδες συνεχιζόμενης 
νοσηλευτικής εκπαίδευσης (International Continuing Nursing Education Credits-ICNECs). Οι 
Μονάδες χορηγούνται ανάλογα με τις ώρες παρακολούθησης  του επιστημονικού προγράμματος. 
Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση αναγνωστών γραμμωτού 
κώδικα (barcode scanners) στις ηλεκτρονικές κονκάρδες των Συνέδρων που συμμετέχουν με φυσική 
παρουσία και μέσω της πλατφόρμας αναμετάδοσης για τους συνέδρους που παρακολουθούν μέσω 
διαδικτύου.

ΙΣΤΟΣΕΛΙΔΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ - LIVE STREAMING

Η ιστοσελίδα του Συνεδρίου είναι η ακόλουθη https://www.events-free-spirit.gr/13-eeel-2021 
και ο ηλεκτρονικός σύνδεσμος (link) για τη διαδικτυακή παρακολούθηση είναι ο ακόλουθος  
https://www.events-free-spirit.gr/13-eeel-2021/live-streaming

ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΓΙΑ ΦΥΣΙΚΗ ΠΑΡΟΥΣΙΑ ΣΤΟ ΣΥΝΕΔΡΙΟ

Κατηγορία

Ειδικευμένοι 50,00 €

Ειδικευόμενοι, Νοσηλευτές & λοιποί Επαγγελματίες Υγείας 30,00 €

Προπτυχιακοί Φοιτητές  & Μεταπτυχιακοί Φοιτητές 10,00 €

Χρήσιμες Πληροφορίες

https://www.events-free-spirit.gr/13-eeel-2021
https://www.events-free-spirit.gr/13-eeel-2021/live-streaming
https://www.events-free-spirit.gr/13-eeel-2021
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Όλες οι εγγραφές θα πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του συνεδρίου: 
https://www.events-free-spirit.gr/13-eeel-2021/forma-symmetoxis. Το κόστος εγγραφής 
των φοιτητών δεν μπορεί να καλυφθεί από φαρμακευτική εταιρία σύμφωνα με τον κώδικα 
δεοντολογίας του ΣΦΕΕ και την εγκύκλιο του ΕΟΦ.

Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που θα επιβεβαιώνει την 
ιδιότητά τους.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
•	Παρακολούθηση του Συνεδρίου
•	Βεβαίωση Παρακολούθησης 
•		Πιστοποιητικό Συμμετοχής με μόρια για τους Ιατρούς / Νοσηλευτές,  

εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης 
•	Καφέ στη διάρκεια των διαλειμμάτων του Συνεδρίου

Στις ανωτέρω τιμές συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ 24%.

ΕΓΓΡΑΦΕΣ ΓΙΑ ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ

Κατηγορία

Ειδικευμένοι 50,00 €

Ειδικευόμενοι, Νοσηλευτές & λοιποί Επαγγελματίες Υγείας 30,00 €

Προπτυχιακοί Φοιτητές & Μεταπτυχιακοί Φοιτητές 10,00 €

Όλες οι εγγραφές θα πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του συνεδρίου: 
https://www.events-free-spirit.gr/13-eeel-2021/forma-symmetoxis. Το κόστος εγγραφής 
των φοιτητών δεν μπορεί να καλυφθεί από φαρμακευτική εταιρία σύμφωνα με τον κώδικα 
δεοντολογίας του ΣΦΕΕ και την εγκύκλιο του ΕΟΦ.

Οι συμμετέχοντες είναι απαραίτητο να προσκομίζουν κατάλληλο έγγραφο που θα επιβεβαιώνει την 
ιδιότητά τους.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:
•	Παρακολούθηση του Συνεδρίου
•	Βεβαίωση Παρακολούθησης 
•		Πιστοποιητικό Συμμετοχής με μόρια για τους Ιατρούς / Νοσηλευτές,  

εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος παρακολούθησης 

Στις ανωτέρω τιμές συμπεριλαμβάνεται ΦΠΑ 24%.

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ ΓΙΑ ΙΑΤΡΟΥΣ

Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν τις βεβαιώσεις και τα 
πιστοποιητικά παρακολούθησης (μόνο για ιατρούς) μέσω της ιστοσελίδας του συνεδρίου  
(https://www.events-free-spirit.gr/13-eeel-2021). Μετά τη λήξη του συνεδρίου θα αποσταλούν 
σχετικές οδηγίες.

Χρήσιμες Πληροφορίες

https://www.events-free-spirit.gr/13-eeel-2021/forma-symmetoxis
https://www.events-free-spirit.gr/13-eeel-2021/forma-symmetoxis
https://www.events-free-spirit.gr/13-eeel-2021
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ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΓΙΑ ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων.
Η αίθουσα θα είναι πλήρως εξοπλισμένη για παρουσιάσεις μέσω Η/Υ. Παρακαλούνται οι ομιλητές 
να παραδώσουν την παρουσίασή τους στη γραμματεία παραλαβής παρουσιάσεων τουλάχιστον μία 
ώρα πριν από την προγραμματισμένη ώρα παρουσίασης της ομιλίας τους.
Παρακαλούνται όλοι οι Συμμετέχοντες Πρόεδροι - Ομιλητές του Συνεδρίου να τηρήσουν αυστηρά 
τους χρόνους τους.

ΠΡΟΦΟΡΙΚΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ

•		Οι	Προφορικές	Ανακοινώσεις	ΠΑ01-ΠΑ04	θα	παρουσιαστούν	την	Παρασκευή	8	Οκτωβρίου	2021	
2019 και ώρα 08.00-09.00.

•		Οι	Προφορικές	Ανακοινώσεις	ΠΑ05-ΠΑ09	θα	παρουσιαστούν	το	Σάββατο	9	Οκτωβρίου	2021	και	
ώρα 08.00-09.00.

•		Οι	Προφορικές	Ανακοινώσεις	ΠΑ10-ΠΑ13	θα	παρουσιαστούν	την	Κυριακή	10	Οκτωβρίου	2021	
και ώρα 08.00-09.00.

ΑΝΑΡΤΗΜΕΝΕΣ ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΕΙΣ (E-POSTERS)

•		Οι	 Αναρτημένες	 Ανακοινώσεις	 (E-POSTERS)	 θα	 είναι	 διαθέσιμες	 προς	 παρουσίαση	
στους Συνέδρους καθ' όλη τη διάρκεια του Συνεδρίου στην ιστοσελίδα του Συνεδρίου  
(https://www.events-free-spirit.gr/13-eeel-2021/ergasies).

ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 

Οι δύο (2) καλύτερες εργασίες, μία εκ των προφορικών και μία εκ των ανηρτημένων, θα παραλάβουν 
βραβεία διακεκριμένων εργασιών από το Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Εταιρείας Ελέγχου 
Λοιμώξεων. Η απονομή των βραβείων θα πραγματοποιηθεί κατά την Τελετή Λήξης του Συνεδρίου, 
την Κυριακή 10 Οκτωβρίου 2021.

ΑΣΦΑΛΕΙΑ

Το Δ.Σ. της Ε.Ε.Ε.Λ. και η Εταιρία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν 
τραυματισμό ή απώλεια οποιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οποιαδήποτε πιθανή φθορά, 
απώλεια ή κλοπή προσωπικών αντικειμένων των συμμετεχόντων.

Χρήσιμες Πληροφορίες

Η Ελληνική Εταιρεία Ελέγχου Λοιμώξεων (Ε.Ε.Ε.Λ.) είναι πιστοποιημένη κατά ISO 9001/2008 από την TÜV Hellas/TÜV Nord    

Διοργάνωση

Οργάνωση - Γραμματεία

Ελληνική Εταιρεία Ελέγχου Λοιμώξεων
Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα  
Τηλ.: 210 7211845, Fax: 210 7215082 
E-mail: info@eeel.gr, Web site: www.eeel.gr

Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας  Αττικής 
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457
E-mail: alebesi@free-spirit.gr, Web site: www.free-spirit.gr

https://www.events-free-spirit.gr/13-eeel-2021/ergasies
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Το Διοικητικό Συμβούλιο της Ε.Ε.Ε.Λ. ευχαριστεί τις παρακάτω εταιρίες  
για τη συμβολή τους στην πραγματοποίηση του 13ου Πανελληνίου Συνεδρίου της:

Ευχαριστίες

210 8022150 |  www.enamed.gr  | info@enamed.gr

COVID-19.GR
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Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες συμβουλευτείτε την  Περίληψη Χαρακτηριστικών του Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία. 

Ceftazidime
Avibactam

Βοηθήστε να γίνουν τα φάρμακα πιο ασφαλή και
Αναφέρετε

ΟΛΕΣ τις ανεπιθύμητες ενέργειες για
ΟΛΑ τα φάρμακα 

Συμπληρώνοντας την «ΚΙΤΡΙΝΗ ΚΑΡΤΑ»

Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800,
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
Pfizer Ελλάς Α.Ε. (Cyprus Branch) 
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ : 22817690 
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Για πλήρεις συνταγογραφικές πληροφορίες 
συμβουλευτείτε την Περίληψη Χαρακτηριστικών του 
Προϊόντος που διατίθεται από την εταιρεία.

Pfizer Ελλάς Α.Ε., 
Λ. Μεσογείων 243, Ν. Ψυχικό 15451, Αθήνα, Ελλάδα,  
Τηλ. Επικοινωνίας 210-6785800, 
Αριθ. Γ.Ε.ΜΗ. 000242901000 
Pfizer Ελλάς Α.Ε. (Cyprus Branch)
Λεωφόρος Αθαλάσσας 26, 2018  Λευκωσία, Κύπρος, 
Tηλ : 22817690  
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