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ΑΘΗΝΑ

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙ∆Α 

Παν

31.01

02.02
2025

A’ Ανακοίνωση

Α΄ ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ - ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ
ΚΛΙΝΙΚΗ Α.Π.Θ.

Διευθυντής: Καθηγητής Γ. Γκριμπίζης

Διευθυντής: Καθηγητής Γ. Δασκαλάκης 

Α' ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ & ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΕΘΝΙΚΟΥ ΚΑΙ ΚΑΠΟΔΙΣΤΡΙΑΚΟΥ

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ
ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ "ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ"

ΜΑΙΕΥΤΙΚΗ  & ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 
ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΠΑΤΡΩΝ

Διευθυντής: Καθηγητής Γ. Αντωνάκης 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙΑ 
ΓΥΝΑΙΚΟΛΟΓΙΚΗΣ ΚΑΙ 
ΑΝΑΠΑΡΑΓΩΓΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ 
ΠΑΙΔΙΩΝ ΚΑΙ ΕΦΗΒΩΝ 
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Μήνυμα Προέδρου 
Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας

Καθηγητής Ευθύμιος Δεληγεώρογλου
Πρόεδρος της Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας 

Αξιότιμες / οι Συνάδελφοι,

Mε ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στο 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο της 
Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας (ΕΕΓΕ) το οποίο θα 
διεξαχθεί από τις 31 Ιανουαρίου έως τις 2 Φεβρουαρίου 2025, στο ξενοδοχείο 
Crowne Plaza, στην Αθήνα.

Το Συνέδριο τελεί υπό την αιγίδα της Ελληνικής Μαιευτικής και Γυναικολογικής 
Εταιρείας και διεξάγεται σε συνεργασία με την Α’ Μαιευτική - Γυναικολογική 
Κλινική του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης, την Α’ Μαιευτική-
Γυναικολογική Κλινική του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών και την Μαιευτική & Γυναικολογική Κλινική του Πανεπιστημίου 
Πατρών, ενώ την επιστημονική τους υποστήριξη παρέχουν δώδεκα συναφείς 
Επιστημονικές Εταιρείες.

Στο Συνέδριο έχουν προσκληθεί να συμμετάσχουν διακεκριμένοι Έλληνες 
ομιλητές, ειδικοί στα θέματα της Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας, που 
η γνώση και η εμπειρία τους θα δώσει τη δυνατότητα διαδραστικής 
συζήτησης και σχολιασμού στους Συναδέλφους Μαιευτήρες-Γυναικολόγους, 
Ενδοκρινολόγους, Παθολόγους, Γενικούς Ιατρούς, Μαίες, Νοσηλευτικό 
Προσωπικό, Ειδικευόμενους και Φοιτητές / Φοιτήτριες, που αποτελούν τους 
άξιους διαδόχους μας.

Με τιμή,
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Επίτιμοι Πρόεδροι Συνεδρίου

Πρόεδροι Συνεδρίου

Οργανωτική Επιτροπή 

Δημήτριος Λουτράδης
Ιωάννης Ε. Μεσσήνης

Αλέξανδρος Ροδολάκης
Βασίλειος Κ. Ταρλατζής
Γεώργιος Π. Χρούσος

Ευθύμιος Δεληγεώρογλου
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας  

μέλος της FISGE  
International Federation of the Societies of Gynecological Endocrinology

Την Οργανωτική Επιτροπή του Συνεδρίου απαρτίζουν τα μέλη του Διοικητικού Συμβουλίου 
της Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας

Γρηγόριος Γκριμπίζης
Διευθυντής Α’ Μαιευτικής 

Γυναικολογικής Κλινικής ΑΠΘ

Γεώργιος Αντωνάκης
Διευθυντής Μαιευτικής 

Γυναικολογικής Κλινικής 
Πανεπιστημίου Πατρών, 

Πρόεδρος Ιατρικού Τμήματος 
Σχολής Επιστημών Υγείας 
Πανεπιστημίου Πατρών

Γεώργιος Δασκαλάκης
Διευθυντής Α’ Μαιευτικής 

Γυναικολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ

 Πρόεδρος:
 Αντιπρόεδρος:
 Γενικός Γραμματέας: 
 Ταμίας: 

Μέλη:

Ευθύμιος Δεληγεώρογλου 
Γεώργιος Αντωνάκης
Ευάγγελος Μακράκης
Γεώργιος Ιατράκης
Γεώργιος Γαλάζιος
Ιωάννης Μπούτας
Παντελής Τσίμαρης
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Επιστημονική Επιτροπή

Πρόεδροι: Δημήτριος Γ. Γουλής, Ευστράτιος Μ. Κολυμπιανάκης

Μέλη: 

Θεόδωρος Αγοραστός
Απόστολος Αθανασιάδης
Αριστείδης Αντσακλής
Παναγιώτης Βάκας
Νικόλαος Βλάχος
Νικόλαος Βραχνής
Ανδρομάχη Βρυωνίδου-Μπομποτά
Νεοκλής Γεωργόπουλος
Κλεάνθη Γουρουντή
Αλέξανδρος Δαπόντε
Κωνσταντίνος Δίνας
Εμμανουήλ Δουλγεράκης
Πέτρος Δρακάκης
Μακάριος Ελευθεριάδης 
Θεόδωρος Θεοδωρίδης
Εμμανουήλ Καλαμπόκας 
Θεόδωρος Καλαμπόκας
Σοφία Καλανταρίδου
Ιωάννης Καλογήρου
Χριστίνα Κανακά-Gantenbein
Λουκάς Κλέντζερης
Ευγένιος Κουμαντάκης
Ευγενία Κουράκου
Μιχαήλ Κουτσιλιέρης
Γεώργιος Κρεατσάς
Ειρήνη Λαμπρινουδάκη 
Αικατερίνη Λυκερίδου
Αντώνιος Μακρυγιαννάκης
Θεμιστοκλής Μαντζαβίνος
Γεώργιος Μαστοράκος
Ιωάννης Ματαλλιωτάκης

Χριστίνα Μεσσήνη
Κυριάκος Μητσάκος-Μπαρμπαγιάννης
Γεώργιος Μιχαήλ
Σταυρούλα Μιχαλά
Αλέξανδρος Μορτάκης
Φλώρα Μπακοπούλου
Χαράλαμπος Μπατάκης
Νικόλαος Νικολέττος
Κωνσταντίνος Νταφόπουλος
Περικλής Παναγόπουλος
Γεώργιος Πανοτόπουλος
Κωνσταντίνος Πανουλής
Γεώργιος Πάντος
Κωνσταντίνος Πάντος
Βασιλική Παπαγιάννη
Αλέξιος Παπανικολάου
Μηνάς Πασχόπουλος
Νικόλαος Πετρογιάννης
Ιωάννης Πράπας
Νικόλαος Πράπας
Νικόλαος Σαλάκος
Βασίλειος Σιούλας
Γεώργιος Σταματίου
Χαράλαμπος Συριστατίδης
Κωνσταντίνος Σφακιανούδης
Νόνικα Ταρλατζή
Ιωάννης Τζαφέττας
Ιωάννα Τσιαούση
Μαρίζα Τσολιά
Σταύρος Φωτόπουλος
Στέφανος Χανδακάς
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Συμβουλευτική Επιτροπή

Φωτεινή Ανυφαντάκη
Αλέξανδρος Αρτόπουλος
Αναστασία Βατοπούλου
Σταυρούλα Βενέτη
Αικατερίνη Γιαννούλη
Ευαγγελία Δεληγεώρογλου
Γρηγόριος Καραμπάς
Ιωάννης Καραχοτζίτης
Βασίλειος Καρούντζος
Αλέξανδρος Κιντής
Ελένη Κολυμπιανάκη
Νικόλαος Κουρέας
Δημήτριος Μάζης
Μιχαήλ Ματαλλιωτάκης
Δήμητρα Μεταλλινού

Στυλιανός Μουρτζάκης
Αναστασία Μπέτα
Ιουλία Μπόσδου
Νικόλαος Ντάνος
Ευάγγελος Νυδριώτης
Γεωργία Οικονόμου
Κωνσταντίνος Παπαδόπουλος 
Λεωνίδας Παπαδόπουλος
Ευτυχία Παπαχατζοπούλου
Βασίλειος Πάσχος
Αναστάσιος Ποτήρης
Αντιγόνη Σαραντάκη
Απόστολος Σταύρου
Σοφία Τσιαπακίδου
Αθανάσιος Τσιτσιλώνης
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Συμμετέχουσες Επιστημονικές Εταιρείες

• Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική Εταιρεία 
   Πρόεδρος: Αλέξανδρος Ροδολάκης

• Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρεία - Πανελλήνια Ένωση 
   Ενδοκρινολόγων 
   Πρόεδρος: Νεοκλής Γεωργόπουλος

• Ελληνική Εταιρεία Γονιμότητας & Στειρότητας 
   Πρόεδρος: Γεώργιος Πάντος

• Ελληνική Εταιρεία Γυναικολογικής Ενδοσκόπησης 
   Πρόεδρος: Θεόδωρος Θεοδωρίδης

• Ελληνική Εταιρεία Έρευνας και Αντιμετώπισης του Ιού  
   των Θηλωμάτων (HPV) 
   Πρόεδρος: Θεόδωρος Αγοραστός

• Ελληνική Εταιρεία Κατώτερου Γεννητικού Συστήματος 
   Πρόεδρος: Αλέξανδρος Μορτάκης
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Συμμετέχουσες Επιστημονικές Εταιρείες

• Ελληνική Εταιρεία Αναπαραγωγικής Ιατρικής 
   Πρόεδρος: Μιχαήλ Κουτσιλιέρης

• Ελληνική Εταιρεία Ιατρών Υποβοηθούμενης Αναπαραγωγής 
   Πρόεδρος: Θέμης Μαντζαβίνος

• Ελληνική Εταιρεία Κλιμακτηρίου και Εμμηνόπαυσης 
   Πρόεδρος: Ειρήνη Λαμπρινουδάκη

• Ελληνική Εταιρεία Μελέτης της Παχυσαρκίας  
   του Μεταβολισμού και των Διαταραχών Διατροφής 
   Πρόεδρος: Γεώργιος Πανοτόπουλος

• Ένωση Μαιευτήρων Γυναικολόγων Ελλάδος 
   Πρόεδρος: Λουκάς Κλέντζερης

• Ελληνική Ακαδημία Γυναικολογικής και Αναπαραγωγικής 
   Υγείας Παιδιών και Εφήβων 
   Πρόεδρος: Σταυρούλα Μιχαλά

• Women’s Health First 
   Πρόεδρος: Ιωάννα Τσιαούση

HASOMED



ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2025

08:00 - 10:00 Προφορικές Ανακοινώσεις 1 
 Προεδρείο: Γρ. Καραμπάς, Ι. Μπούτας, Α. Ποτήρης  

10:00 - 11:30 Στρογγυλό Τραπέζι 1: Μεταβολισμός και γυναικείος αναπαραγωγικός άξονας 
 Προεδρείο: Δ. Γουλής, Χρ. Μεσσήνη, Γ. Πανοτόπουλος

 • Ο λιπώδης ιστός ως ενδοκρινικό όργανο 
  Κ. Στρατάκης

 • Διαταραχές λήψης τροφής 
  Μ. Γραμματικοπούλου

 • GLP-1 ανάλογα για την αντιμετώπιση της παχυσαρκίας 
  Δ. Κιόρτσης

11:30 - 11:45 Διάλειμμα

11:45 - 12:15 Διάλεξη 1: Διαταραχές διαφοροποίησης του φύλου: Intersex 
 Πρόεδρος: Αθ. Ασκητής 
 Ομιλητής: Ν. Γεωργόπουλος

12:15 - 13:45 Στρογγυλό Τραπέζι 2: Ενδοκρινολογία και γυναικείος αναπαραγωγικός άξονας 
 Προεδρείο: Α. Βρυωνίδου-Μπομποτά, Μ. Πέππα, Π. Τσίμαρης

 • Relative Energy Deficiency in Sports: Νέες προσεγγίσεις στην “τριάδα της αθλήτριας” 
  Μ. Ι. Στάμου

 • Σύνδρομο πολυκυστικών ωοθηκών: Διαγνωστικά και θεραπευτικά κενά των  
  κατευθυντήριων οδηγιών 
  Σ. Λιβαδάς

 • Προγεσταγόνα: Πότε, ποιο, σε ποια δόση και για πόσο; 
  Ε. Κούκκου

13:45 - 15:30 Μεσημβρινή Διακοπή

Σημείωση: Τα ονόματα των Προέδρων αναγράφονται κατ’ απόλυτη αλφαβητική σειρά.

Προκαταρκτικό Επιστημονικό Πρόγραμμα
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 31 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2025

15:30 - 17:00 Πρακτικό Σεμινάριο 1: Διάγνωση και αντιμετώπιση των διαταραχών της έμμηνης  
 ρύσης 
 Συντονιστής: Δ. Γ. Γουλής 
 Μία πρακτική και αλληλεπιδραστική προσέγγιση στο πιο συχνό κλινικό πρόβλημα  
 της Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας 
 Εισηγητές: Χ. Τσαμέτης, Γ. Μηντζιώρη

17:00 - 18:30 Στρογγυλό Τραπέζι 3: Σύγχρονες μέθοδοι ιατρικώς υποβοηθούμενης αναπαραγωγής 
 Προεδρείο: Γ. Γαλάζιος, Λ. Κλέντζερης, Κ. Πάντος

 • Είναι η μεταφορά κατεψυγμένων εμβρύων στρατηγική εκλογής για την επίτευξη  
  εγκυμοσύνης με εξωσωματική γονιμοποίηση; 
  Χ. Βενέτης

 • Είναι επιτρεπτή η μεταφορά εμβρύων αγνώστου ευπλοειδίας; 
  Χ. Συριστατίδης

 • Ο ρόλος της τεχνητής νοημοσύνης στη διέγερση των ωοθηκών για εξωσωματική  
  γονιμοποίηση 
  Ε. Μακράκης

18:30 - 19:00 Διάλειμμα 

19:00 - 19:30 Δορυφορική Διάλεξη 1

19:30 - 20:00 Διάλεξη 2: Από την Ιωάννα της Λωρραίνης (1412-1431) στον Ιππότη του Εόν  
 (1728-1810): Ιστορίες διεμφυλικότητας κατά τον Μεσαίωνα και τον Διαφωτισμό  
 Προεδρείο: Γ. Δασκαλάκης, Π. Δρακάκης, Θ. Καλαμπόκας 
 Ομιλητής: Μ. Καραμάνου 

20:00 - 21:00 Τελετή Έναρξης Συνεδρίου 
 Προεδρείο: Γ. Αντωνάκης, Γ. Γκριμπίζης, Ε. Δεληγεώρογλου

 Επίδοση τιμητικής πλακέτας στον Καθηγητή Β.Κ. Ταρλατζή

 Εναρκτήρια Διάλεξη: Παγκόσμια μείωση της γονιμότητας: Μια πραγματική απειλή; 
 Προεδρείο: Δ. Λουτράδης, Θ. Μαντζαβίνος, Ι. Μεσσήνης 
 Ομιλητής: Β.Κ. Ταρλατζής

Προκαταρκτικό Επιστημονικό Πρόγραμμα
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ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

08:00 - 10:00 Προφορικές Ανακοινώσεις 2 
 Προεδρείο: Ευαγ. Δεληγεώρογλου, Ι. Καραχοτζίτης, Δ. Μάζης

10:00 - 11:30 Στρογγυλό Τραπέζι 4: Εμμηνόπαυση: Εξελίξεις και προοπτικές 
 Προεδρείο: Γ. Ιατράκης, Ι. Ματαλλιωτάκης, Κ. Πανουλής 

 • Πρώιμη ωοθηκική ανεπάρκεια: είναι το “45” το νέο “40”;  
  Π. Αναγνωστής

 • Νέα φάρμακα για την αντιμετώπιση των αγγειοκινητικών συμπτωμάτων  
  Ε. Αρμένη

 • Αντιμετώπιση μετεμμηνοπαυσιακής οστεοπόρωσης: Ποια αγωγή και πότε;  
  Π. Μάκρας 

11:30 - 11:45 Διάλειμμα

11:45 - 12:45 Συνάντηση με τον Ειδικό 1
 Συντηρητική αντιμετώπιση της ενδομητρίωσης 
 Εισηγητής: Γ. Μαστοράκος

12:45 - 13:30  Δορυφορικό Συμπόσιο

13:30 - 15:00 Στρογγυλό Τραπέζι 5: Διερεύνηση υπογόνιμου ζευγαριού 
 Προεδρείο: Ν. Βραχνής, Ι. Μεσσήνης, Κ. Σφακιανούδης

 • Ο ρόλος του μικροβιώματος 
  Α. Μακρυγιαννάκης

 • Διερεύνηση του ενδομητρίου στην υπογόνιμη γυναίκα 
  Λ. Ζεπειρίδης

 • Είναι απαραίτητη η απώλεια βάρους πριν την εξωσωματική γονιμοποίηση; 
  Σ. Καλανταρίδου

15:00 - 16:00 Μεσημβρινή Διακοπή 

Προκαταρκτικό Επιστημονικό Πρόγραμμα
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ΣΑΒΒΑΤΟ 1 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

16:00 - 17:30 Στρογγυλό Τραπέζι 6: Ενδομητρίωση και Αδενομύωση 
 Προεδρείο: Ι. Καλογήρου, Μ. Πασχόπουλος, Σ. Χανδακάς

 • Παθοφυσιολογία ενδομητρίωσης αδενομύωσης 
  Θ. Θεοδωρίδης

 • Επιδημιολογία ενδομητρίωσης αδενομύωσης - σύνδεση με υπογονιμότητα 
  Α. Πρωτοπαπάς

 • Ιατρική και χειρουργική θεραπεία ενδομητρίωσης - αδενομύωσης 
  Γ. Πάντος

17:30 - 17:45 Διάλειμμα

17:45 - 18:15 Δορυφορική Διάλεξη 2

18:15 - 20:15 Συζήτηση: Αντισύλληψη και Σεξουαλική Υγεία: Θέσεις και Προτάσεις των  
 φοιτητών μας 
 Σε συνεργασία με την Επιστημονική Εταιρεία Φοιτητών Ιατρικής Ελλάδας (ΕΕΦΙΕ) 
 Προεδρείο: Ε. Δεληγεώρογλου, Β. Καρούντζος, Π. Παναγόπουλος 
 Σχολιαστές: Κ. Γουρουντή, Αικ. Λυκερίδου, Δ. Μεταλλινού, Ν. Σαλάκος, Αντ. Σαραντάκη

 • Τα Σεξουαλικά και Αναπαραγωγικά Δικαιώματα, ως μέρος των Ανθρωπίνων  
  Δικαιωμάτων  
  Χ. Μακεδόνα

 • Ολοκληρωμένη Σεξουαλική Αγωγή  
  Ε. Γκόρλα

 • Σύγχρονη Αντισύλληψη και Συμβουλευτική  
  Ρ.-Ε. Πάτσια

 • Ενημέρωση από το Διαδίκτυο και τα μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης  
  Γ. Καπασκέλης

20:15 - 20:45 Διάλεξη 3: Εξέλιξη και ανάπτυξη vs γενετική και επιγενετική 
 Προεδρείο: Ε. Κουμαντάκης, Μ. Κουτσιλιέρης  
 Ομιλητής: Γ. Χρούσος

Προκαταρκτικό Επιστημονικό Πρόγραμμα
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Προκαταρκτικό Επιστημονικό Πρόγραμμα
ΚΥΡΙΑΚΗ 2 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 2025

09:00 - 10:00 Συνάντηση με τον Ειδικό 2 
 Συγγενής υπερπλασία των επινεφριδίων και αναπαραγωγή  
 Εισηγητής: Δ.Γ. Γουλής

10:00 - 11:30 Στρογγυλό Τραπέζι 7: Διατήρηση γονιμότητας 
 Προεδρείο: Γ. Αντωνάκης, Εμ. Καλαμπόκας, Α. Ροδολάκης

 • Υπογονιμότητα μετά από θεραπεία κακοήθειας 
  Ν. Ταρλατζή

 • Καλοήθεις παθήσεις που απαιτούν διατήρηση γονιμότητας 
  Κ. Νταφόπουλος

 • Διατήρηση γονιμότητας σε κορίτσια πριν την εφηβεία 
  Ν. Βλάχος

11:30 - 12:00 Διάλειμμα

12:00 - 12:30 Διάλεξη 4: Ποιος είναι ο ρόλος της χειρουργικής αντιμετώπισης του σαλπιγγικού  
 παράγοντα ως αιτία υπογονιμότητας; 
 Προεδρείο: Π. Βάκας, Σ. Μιχαλά 
 Ομιλητής: Γ. Γκριμπίζης

12:30 - 13:30 Συνάντηση με τον Ειδικό 3 
 Ο ρόλος των add-ons στην Αναπαραγωγική Ιατρική 
 Εισηγητής: Σ. Κολυμπιανάκης

13:30 - 14:30 Συζήτηση - Συμπεράσματα 

 Λήξη Συνεδρίου



ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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ΤΟΠΟΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ   
Το 10ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής Ενδοκρινολογίας (ΕΕΓΕ) θα 
πραγματοποιηθεί στις 31 Ιανουαρίου - 2 Φεβρουαρίου 2025  στην Αθήνα, στο Ξενοδοχείο Crowne Plaza, 
αποκλειστικά με φυσική παρουσία.

Ξενοδοχείο Crowne Plaza 
Λεωφόρος Μιχαλακοπούλου 50 
Αθήνα 11528  
Tηλ: 210-7278000  
https://www.cpathens.com/el/

ΓΛΩΣΣΑ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ   
Η επίσημη γλώσσα του Συνεδρίου είναι η Ελληνική.

ΕΚΘΕΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ 
Κατά τη διάρκεια του Συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση φαρμακευτικών και άλλων προϊόντων. 

ΚΟΝΚΑΡΔΕΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ (BADGES) 
Οι κονκάρδες (badges) παραλαμβάνονται από τη Γραμματεία του Συνεδρίου κατά την προσέλευση στον συνεδριακό 
χώρο και είναι απαραίτητες για την είσοδο τόσο στη συνεδριακή αίθουσα όσο και στην έκθεση καθ’ όλη τη διάρκεια 
του συνεδρίου. Οι κονκάρδες φέρουν γραμμωτό κώδικα (barcode), ώστε να ελέγχεται η είσοδος και η έξοδος 
από τη συνεδριακή αίθουσα. Η συνολική ώρα παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος του συνεδρίου 
αποτελεί τη βασική προϋπόθεση για τη διάθεση των μορίων, σύμφωνα με τις οδηγίες της U.E.M.S., του Π.Ι.Σ. και 
του Ε.Ο.Φ.

ΜΟΡΙΟΔΟΤΗΣΗ 
Το επιστημονικό πρόγραμμα της εκδήλωσης μοριοδοτείται με είκοσι (20) Μόρια Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης από 
τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο (ΠΙΣ) καθώς και οκτώ (8) Μόρια από την Ελληνική Μαιευτική και Γυναικολογική 
Εταιρεία. 
Με βάση την ισχύουσα νομοθεσία, δικαίωμα παραλαβής πιστοποιητικού με μοριοδότηση έχει κάθε ιατρός ο οποίος 
έχει παρακολουθήσει τουλάχιστον 60% των ωρών του επιστημονικού προγράμματος. Δορυφορικά συμπόσια και 
δορυφορικές διαλέξεις δεν μοριοδοτούνται. Η καταμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα γίνεται με τη χρήση 
αναγνωστών γραμμωτού κώδικα (barcode scanners) στις ηλεκτρονικές κονκάρδες των Συνέδρων.

ΒΕΒΑΙΩΣΕΙΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ - ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ
Όλοι οι συμμετέχοντες θα έχουν τη δυνατότητα να παραλάβουν τις βεβαιώσεις συμμετοχής και τα πιστοποιητικά 
παρακολούθησης μέσω της ιστοσελίδας του συνεδρίου. Μετά τη λήξη του συνεδρίου θα αποσταλούν σχετικές 
οδηγίες.

ΑΣΦΑΛΕΙΑ
Η Οργανωτική Επιτροπή και η Εταιρία Οργάνωσης του Συνεδρίου δε φέρουν καμία ευθύνη για τυχόν τραυματισμό 
ή απώλεια οιασδήποτε φύσεως, καθώς επίσης και για οιαδήποτε πιθανή φθορά, απώλεια ή κλοπή προσωπικών 
αντικειμένων των συμμετεχόντων.

Γενικές Πληροφορίες
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Όλες οι εγγραφές πραγματοποιούνται ηλεκτρονικά μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου https://www.
events-free-spirit.gr/10o-eege-2025/

Ειδικευμένοι Ιατροί  80€

Ειδικευόμενοι Ιατροί   60€

Μαίες & Νοσηλευτικό προσωπικό  40€

Φοιτητές/τριες, Σπουδαστές/στριες  ΔΩΡEAN* 

*Σημείωση: Οι συμμετέχοντες/ουσες Φοιτητές/τριες, Σπουδαστές/στριες, κατά την online εγγραφή τους θα 
χρειαστεί να επισυνάψουν σχετικό έγγραφο που θα αποδεικνύει την ιδιότητά τους, προκειμένου να επιβεβαιωθεί 
η δωρεάν συμμετοχή τους στο συνέδριο.

Το δικαίωμα συμμετοχής περιλαμβάνει:  
• Παρακολούθηση του συνεδρίου (αποκλειστικά με φυσική παρουσία)
• Είσοδο στην έκθεση των φαρμακευτικών εταιριών
• Βεβαίωση παρακολούθησης
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης με μόρια για τους γιατρούς (εφόσον έχει καλυφθεί ο απαιτούμενος χρόνος  
      παρακολούθησης) 

Εγγραφή - Δικαίωμα Συμμετοχής

Στο κόστος εγγραφής περιλαμβάνεται ΦΠΑ 24%
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Η Επιστημονική Επιτροπή του 10ου Πανελληνίου Συνεδρίου της Ελληνικής Εταιρείας Γυναικολογικής 
Ενδοκρινολογίας, προσκαλεί τους ενδιαφερόμενους να υποβάλλουν εργασίες για Προφορική ή 

Αναρτημένη Ανακοίνωση.

Η προθεσμία Υποβολής Περιλήψεων είναι η Παρασκευή 29 Νοεμβρίου 2024.

Όλες οι εργασίες υποβάλλονται ηλεκτρονικά στη Γραμματεία του Συνεδρίου, Free Spirit, στη διεύθυνση:
lparissi@free-spirit.gr

Η κρίση των περιλήψεων των εργασιών γίνεται από τους κριτές που ορίζονται από την Επιστημονική Επιτροπή του 
Συνεδρίου. Οι εργασίες που θα γίνουν αποδεκτές θα παρουσιαστούν στο Συνέδριο είτε ως προφορικές ανακοινώσεις 
είτε ως αναρτημένες ανακοινώσεις.

Για την επιλογή του τρόπου παρουσίασης των εργασιών λαμβάνεται υπόψη τόσο η επιθυμία των συγγραφέων 
όσο και οι οργανωτικές ανάγκες του Συνεδρίου. Η Επιτροπή διατηρεί το δικαίωμα μετατροπής μιας προφορικής 
ανακοίνωσης σε αναρτημένη ή μιας αναρτημένης ανακοίνωσης σε προφορική.

ΟΔΗΓΙΕΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ 
Οι περιλήψεις των εργασιών θα δημοσιευθούν με απευθείας αναπαραγωγή από το πρωτότυπο αρχείο, χωρίς άλλη 
διόρθωση. Γι’ αυτό παρακαλούμε να ακολουθηθούν πιστά οι παρακάτω οδηγίες:

1. H περίληψη δεν μπορεί να υπερβαίνει τις 300 λέξεις

2. Ο τύπος της γραμματοσειράς να είναι Arial, τo μέγεθος της γραμματοσειράς να είναι 11 cpi και το κείμενο να είναι 
σε πλήρη στοίχιση (justified)

3. Ο τίτλος της εργασίας θα πρέπει να είναι γραμμένος με κεφαλαία γράμματα και όσο το δυνατόν πιο βραχύς. 
Παράκληση η αποφυγή χρήσης συντομογραφίας

4. Τα ονόματα των συγγραφέων θα πρέπει να είναι στην ονομαστική με πεζά γράμματα, πρώτα να αναφέρεται το 
επώνυμο και μετά το όνομα ολογράφως και το όνομα του συγγραφέα που θα παρουσιάσει την εργασία θα πρέπει να 
είναι υπογραμμισμένο π.χ. Παπαδόπουλος Νικόλαος

5. Κάτω από τα ονόματα των συγγραφέων, θα πρέπει να υπάρχει το κέντρο προέλευσης του κάθε συγγραφέα, 
γραμμένο με πεζά γράμματα, καθώς και η πόλη στην οποία βρίσκεται το κέντρο προέλευσης του κάθε συγγραφέα. Σε 
περίπτωση περισσοτέρων του ενός κέντρων προέλευσης, ο διαχωρισμός γίνεται με ανωφερείς αραβικούς αριθμούς 
(π.χ. 1,2,3).

6. Η περίληψη της εργασίας θα πρέπει να είναι δομημένη ως εξής: Εισαγωγή, Σκοπός, Υλικό, Μέθοδος, 
Αποτελέσματα, Συμπεράσματα. Οι συγγραφείς είναι υπεύθυνοι για το περιεχόμενο και την ποιότητα της εργασίας 
τους.

7. Στο τέλος της εργασίας θα πρέπει να αναφέρονται το όνομα και τα στοιχεία του συγγραφέα υπεύθυνου 
αλληλογραφίας (ονοματεπώνυμο, e-mail, τηλέφωνο επικοινωνίας) στον οποίο θα αποσταλεί η απάντηση καθώς και 
ο επιθυμητός τρόπος παρουσίασης.

.

Εργασίες - Υποβολή Περιλήψεων Εργασιών
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• Απαραίτητη προϋπόθεση για την παραλαβή, καταχώριση και προώθηση της εργασίας προς κρίση είναι, ένας, 
τουλάχιστον, εκ των συγγραφέων να έχει τακτοποιήσει οικονομικά την εγγραφή του.

• Περιλήψεις εργασιών που υποβάλλονται μετά τη λήξη της προθεσμίας υποβολής, δε θα γίνονται δεκτές.

• Αλλαγές - διορθώσεις στις εργασίες δε θα γίνονται δεκτές μετά την υποβολή τους στη Γραμματεία του 
Συνεδρίου.

• Εντός πέντε ημερών από την παραλαβή της περίληψης της εργασίας, θα αποσταλεί επιβεβαίωση παραλαβής 
της περίληψης στον υπεύθυνο για την αλληλογραφία συγγραφέα. Σε περίπτωση μη παραλαβής της σχετικής 
βεβαίωσης, παρακαλούμε όπως επικοινωνήσετε με τη γραμματεία του Συνεδρίου (Εταιρία Free Spirit, τηλ.: 
210 6048260, www.free-spirit.gr).

• Οι εργασίες που θα γίνουν δεκτές θα δημοσιευθούν με απευθείας αναπαραγωγή από το πρωτότυπο αρχείο, 
χωρίς περαιτέρω επεξεργασία.

Γενικές Παρατηρήσεις



Θεσσαλονίκης 12, 153 44 Γέρακας, Αττική
Τηλ.: 210 6048260, Fax: 210 6047457
E-mail: lparissi@free-spirit.gr
www.free-spirit.gr

Οργάνωση - Γραµµατεία

Μαιάνδρου 23, 11528 Αθήνα,Τηλ.: 210 7211845, www.hsge.gr

∆ιοργάνωση
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